FILIPPO DE FRANCESCHI

Classe 1963, laureato in Architettura a Venezia, si & occupato per molti anni di progettazione,
organizzazione, formazione per Centri Benessere, Beauty Farm, strutture per attivitd e discipline
olistiche.

Ha realizzato molte strutture per il benessere in ltalia e all'estero, in Spagna, Egitto, Romania,
Thailandia, Dubai, seguendo la progettazione e la realizzazione completa, fina ad arrivare
all'organizzazione del personale e alla formazione degli operatori.

Quando, piu di trent'anni fa, incontra il Maestro Amadio Bianchi (Suryananda Saraswati), si dedica
alla Medicina Ayurvedica e diventa dapprima suo stretto collaboratore, poi insegnante presso
numerose scuole, hotels, strutture del benessere. Fonda la scuola “Le Mani" riconosciuta da
E.N.P.A.C.O. e operante sotto il patrocinio del “World Movement for Yoga and Ayurveda” e lo
"European Ayurveda Association”,

Ha conseguito formazione ed esperienza presso diverse realta in India e in Thailandia, dove
organizza annualmente dei “viaggi studio” per i suoi allievi.

Nel corso del 2012 e 2013, viene invitato dal prof. Trecca a partecipare a diverse puntate della
trasmissione "VIVERE MEGLIO" (in onda su Rete4) come esperto di Ayurveda, per esporre ed
insegnare diversi tipi di trattamenti naturali alla portata di tutti.

Da molti anni collabora con Amadio Bianchi alla stesura e pubblicazione di numerosi libri
specializzati di Medicina Ayurvedica utilizzati dalle piti importanti scuole di formazione in Italia.

Si occupa della preparazione di Operatori Ayurvedici collaborando con diversi hotel e beauty-farm,
tra | quali "Quellenhof’ di Merano, “Weinegg" di Appiano, “Hotel Adler" di Ortisei e molti altri,
insegnando soprattutto il Massaggio Ayurvedico e le numerose Tecniche speciali, mantenendo
uno stretto legame con la tradizione e le conoscenze plt antiche.

Attualmente collabora con Samudra Wellness, azienda specializzata in attrezzature e prodotii
naturali ayurvedici, occupandosi del settore formazione. Si qualifica “Operatore Olistico Trainer" e
attualmente svolge la maggior parte dei suoi corsi a Verona, Bassano del Grappa, e presso
associazioni a Bologna, Roma, Milano.
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