
AVVISO PUBBLICO 
DI INDAGINE DI MERCATO 

FINALIZZATA ALL’AFFIDAMENTO DIRETTO  
ai sensi dell’art. 36, c. 2 lett. a) del D.Lgs. 50/2016 

Sportello ascolto psicologico CFP di Levico Terme  
PERIODO 2024-2027 

 

Nel rispetto dei principi di non discriminazione, parità di trattamento, proporzionalità e trasparenza, 
l’A.P.S.P. Opera Armida Barelli di Rovereto intende espletare un indagine di mercato preordinata 
all’individuazione di professionisti che, in possesso dei requisiti di partecipazione di seguito indicati, 
siano interessati a presentare la propria candidatura al servizio di cui in oggetto 
 
 
1. Oggetto del fabbisogno 
 
Descrizione dell’incarico:  

Affidamento di incarico professionale per l’attivazione di uno sportello psicologico rivolto agli 
studenti, ai genitori e al personale docente del CFP di Levico Terme. 
 
Lo Sportello di Ascolto consiste in uno spazio di confronto dedicato agli alunni adolescenti, 
strutturato nei tempi della programmazione didattica scolastica. In un’ottica di prevenzione del 
disagio e di promozione del benessere, lo Sportello punterà ad accogliere i bisogni e le richieste 
tipiche degli appartenenti a questa fascia evolutiva, sostenendo al contempo anche le necessità degli 
insegnanti e dei genitori attraverso un supporto consulenziale. In particolare, lo Sportello dovrà 
fungere da spazio di primo ascolto e aiuto per intercettare le situazioni di disagio psicologico o sociale 
per quelle situazioni problematiche che necessitano di un intervento mirato e/o prolungato da 
realizzarsi all’esterno della scuola, eventualmente facendo anche “da ponte” con i servizi di cura e 
salute mentale presenti sul territorio, fornendo le informazioni necessarie o realizzando un contatto 
utile alla presa in carico della persona sofferente. 
L’incaricato sarà inoltre a disposizione della Direzione, dei Consigli di classe e dei singoli insegnanti 
ed educatori quale supporto per l’interpretazione dei documenti di certificazione a tutela della L. 104, 
dei Disturbi Specifici dell’Apprendimento, nonché dei Profili di Funzionamento e Diagnosi 
funzionali e per consigliare quali misure dispensative e compensative siano più adatte allievo per 
allievo. 
 
Prestazioni: 
Il servizio si propone di fornire un punto di riferimento psicologico per il Centro di Levico Terme 
dell’Opera Armida Barelli nel suo insieme ed è pertanto aperto anche a tutti gli adulti che sentono le 
esigenze di confrontarsi sulle problematiche vissute a scuola nel rapporto con gli adolescenti.  
Lo psicologo si impegna a fornire, all’interno della scuola, attività di supporto e sostegno psicologico 
a studenti in primo luogo e in seconda battuta ad insegnanti e genitori, attraverso l’ascolto e colloqui 
di counselling, senza per altro sconfinare mai in atteggiamenti psicoterapici. Lo psicologo in 
particolare, si impegna ad espletare le attività e le azioni di seguito indicate a titolo esemplificativo e 
non esaustivo: 
 

1. ascolto e supporto psicologico continuativo sulle problematiche individuali o di gruppo che 
permetta di intercettare le situazioni di disagio psicologico o sociale, agevolando un intervento 
tempestivo; 



2. interventi sulle problematiche psicologiche legate in modo specifico al mondo scolastico, 
come: bullismo, cyberbullismo, sexting, disturbi dell’apprendimento, rapporto docenti-
alunni; 

3. interventi preventivi di supporto all’organizzazione e funzionalità dei gruppi classe; 
4. promozione negli studenti della motivazione allo studio, della fiducia in se stessi, del senso di 

responsabilità delle proprie scelte e del senso di autonomia; 
5. accompagnamento e sostegno dei docenti e dei genitori nella relazione con i ragazzi in 

situazioni di difficoltà; 
6. realizzazione di uno spazio di ascolto-contenitore dove esprimere quelle emozioni, ansie 

paure che influenzano negativamente la quotidianità; 
7. pianificazione e accompagnamento dei ragazzi in brevi percorsi di empowerment rispetto a 

difficoltà nello studio e nelle relazioni con i pari e con gli adulti; 
8. consulenza a singoli insegnanti, al coordinamento B.E.S. ai Consigli di classe, alla Direzione 

su interpretazione delle diagnosi nei documenti di certificazione (tutela L. 104, DSA); 
9. indicazione e suggerimenti agli insegnanti sulle scelte didattiche e sugli strumenti 

compensativi e dispensativi più coerenti per rispondere ai bisogni degli allievi con B.E.S. 
 

Metodi e strumenti: 
Il colloquio psicologico, accogliendo il richiedente in spirito di accettazione e non giudizio, si 
presenta come strumento adeguato per le attività di ascolto dirette ad allievi, genitori e docenti, mentre 
la consulenza è la modalità relazionale più indicata per interagire con il personale docente ed 
educativo. 
 
Per i ragazzi sarà occasione di: 

- ascolto; 
- accoglienza e accettazione; 
- sostegno alla crescita e supporto ai cambiamenti; 
- orientamento; 
- informazione; 
- gestione e risoluzione di problemi/conflitti; 
- raccolta di suggerimenti e indicazioni per migliorare il proprio metodo di studio ed integrare 

aspetti della propria vita privata con le istanze scolastiche. 
 

I genitori potranno trovare nello Sportello un aiuto per il potenziamento delle capacità genitoriali, 
delle abilità comunicative con i propri figli e dell’attenzione relazionale, ricevendo supporto: 

- nell’esercizio di una genitorialità piena e consapevole; 
- nel potenziamento delle proprie abilità educative. 

 
Ai docenti lo Sportello fornirà specifiche indicazioni psicopedagogiche da integrare nelle attività 
curriculari, sia di carattere generale, per migliorare il clima e la motivazione all’apprendimento nelle 
lezioni, sia per la gestione di specifici casi e bisogni. Su richiesta dei docenti e/o della Direzione, 
inoltre, lo psicologo potrà partecipare ai Consigli di Classe per un confronto il più possibile condiviso. 
 
 

 
2. Durata dell’incarico 

La durata dell’incarico è stabilita in n.3 anni scolastici, prorogabile di altri n.2 anni scolastici. 

 



 
3. Compenso 

 
Il Compenso massimo lordo orario omnicomprensivo è fissato in € 70,00/h, rivalsa oneri previdenziali 
e IVA esclusi, e la frequenza degli interventi richiesti sarà al massimo di n.3 ore settimanali, con 
orario da concordare. 
 

 
4. Requisiti  

 
Sono ammessi a dare riscontro alle presente indagine di mercato gli operatori professionali che 
mostrino di possedere alla data di scadenza della presente manifestazione di interesse, i seguenti 
requisiti: 
 

- certificata competenza (Laurea in Psicologia e abilitazione alla professione); 

- inesistenza di cause di inconferibilità e incompatibilità previste dall’art. 1, commi 49 e 50, 

della Legge 6 novembre 2012, n. 190. 
 
 

5. Pubblicità 
 

Il presente avviso è pubblicato sul sito della stazione appaltante all’indirizzo internet: 
www.operaarmidabarelli alla sezione “amministrazione trasparente – bandi di gara e contratti”. 

 
6. Termine per il deposito della manifestazione di interesse 

 
I soggetti interessati alla presente indagine sono invitati a presentare la propria documentazione 
entro e non oltre le:  

Ore 12.30 del giorno 7 SETTEMBRE 2024 
 

a mezzo posta elettronica all’indirizzo PEC cfplevico@pec.operaarmidabarelli.org con la dicitura 
“manifestazione d’interesse – Sportello Psicologico sede di Levico Terme”. 

Deve essere presentata la seguente documentazione: 

-  manifestazione di interesse: compilare l’Allegato 1 in tutte le sue parti (compresa l’offerta 
economica). Il modulo deve essere firmato manualmente e scansionato, in formato pdf. 

-  CV modello europeo, firmato manualmente e scansionato, comprovante il possesso dei titoli 
e dei requisiti previsti al punto 1 

-  copia di un documento di riconoscimento. 
 
 

7. Valutazione e affidamento incarico 
 

Il presente avviso, non costituisce proposta contrattuale e non vincola in alcun modo l’A.P.S.P. 
Opera Armida Barelli di Rovereto, per la sede di Levico Terme. 

La presentazione della manifestazione di interesse da parte dei professionisti non implica alcuna 
pretesa di affidamento dell’incarico. 

l’A.P.S.P. Opera Armida Barelli in seduta riservata procederà alla valutazione delle domande 
pervenute. 

l’A.P.S.P. Opera Armida Barelli procederà all’affidamento diretto del servizio Sportello Psicologico 
a seguito della valutazione sia del curriculum professionale sia dell’offerta economica. La scelta sarà 
determinata ad insindacabile giudizio di l’A.P.S.P. Opera Armida Barelli di Rovereto. 

http://www.operaarmidabarelli/
mailto:cfplevico@pec.operaarmidabarelli.org


L'Amministrazione si riserva di interrompere in qualsiasi momento, per ragioni di sua esclusiva 
competenza, il procedimento avviato, senza che i soggetti richiedenti possano vantare alcuna pretesa. 
 
8. Ulteriori Informazioni 

 
Per qualsiasi chiarimento ed informazione i partecipanti possono rivolgersi alla seguente persona di 
riferimento: 
Dott. Michele Linardi - Direttore del CFP Opera Armida Barelli di Levico Terme. Mail 
michele.linardi@operaarmidabarelli.org.  

 
 

         Il Direttore 
dott. Bernardo Zanoner 
 
 

  

mailto:michele.linardi@operaarmidabarelli.org


OPERA ARMIDA BARELLI 

LEVICO TERME 

ALLEGATO 1 

DICHIARAZIONE DI INTERESSE ALLO SVOLGIMENTO DEL SERVIZIO DI SPORTELLO 
PSICOLOGICO PRESSO IL C.F.P. DI LEVICO TERME GESTITO DALL’OPERA ARMIDA BARELLI DI 

ROVERETO 

 

Il sottoscritto _________________________________ , nato a ____________________________, 

in provincia di _______il____/ _____ /______, residente a  ______________________________ 

in via ____________________________________________n. ______ , cap. ___________  

provincia di _______, n. tel. ________________, fax____________, e-mail, ________________ 

C.F. ____________________________________________________ 

C  O  M  U  N  I  C  A 

 

1) Il proprio interesse a svolgere l’incarico per lo Sportello Psicologico a favore dell’Opera 

Armida Barelli, presso la sede di Levico Terme, per l’anno scolastico 2024/2027  

Per questo motivo, ai sensi e secondo le modalità di cui agli artt. 46, 47 e 48 del D.P.R. 28 dicembre 

2000, n. 445, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 dello stesso decreto, in cui si 

incorre in caso di dichiarazioni mendaci: 

D I C H I A R A  

A) di essere in possesso della laurea in Psicologia e di essere iscritto al relativo albo per lo 

svolgimento della professione  

B) di non trovarsi in alcuna delle condizioni di inconferibilità e incompatibilità di cui al D.Lgs. 

8 aprile 2013 n. 39 “Disposizioni in materia di inconferibilità e incompatibilità di incarichi 

presso le pubbliche amministrazioni e presso gli enti privati in controllo pubblico, a norma 

dell’art. 1, commi 49 e 50, della Legge 6 novembre 2012, n. 190. 

C) di essere disponibile a svolgere il servizio richiesto, nei termini previsti al punto 1 

dell’avviso pubblico in oggetto, alla seguente tariffa oraria, onnicomprensiva di oneri 

previdenziali e fiscali: 

 

€ __________________________________; 



Il/la sottoscritto/a rende la presente dichiarazione sotto la propria responsabilità, consapevole delle 
sanzioni previste dalla legge a carico di chi attesta il falso. 

 

________________________, li ______________________ 

 

                               Il Dichiarante 

                                 ________________________________________ 

 
 
 
 

La presente dichiarazione deve essere sottoscritta e presentata unitamente a un documento valido di 
identità, ai sensi di quanto previsto dall’articolo 38 del D.P.R. 445/2000. 


