
ll sottoscritto Fontanari Diego

Dichiara il proprio curriculum scientifico. professionale e formativo

diessere residente in:Via delle Stonfe N"7

c.A.P 38057 comune Pergine Valsugana Prov:( TN

Telefono 04611510281 e-mail : dieso.fontanari@apss.tn.it

diessere nato/a Trento I tt 14 06 1968 lComune: Trento Prov.

Fontanari Diego, riferimenti lavorativi:

Dipendente dell'Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari della Provincia Autonoma di Trento,

Distretto EST, U.O. di Psichiatria - ambito REMS (Via S. Pietro n"2) - E-mail: diego'

it - C.F. FNTDGI68H14L378E

. Dichiara inoltre:

di essere in possesso dei seguenti ulteriori Titoli professionalizzanti

- lggg: Diploma di lnfermiere Professionale ottenuto presso la Scuola lnfermieri Professionali dell'O.C'S.

Chiara diTrento.
- 1995/97: Attestato di , presso la Scuola

lnfermieri Professionali dell'O.C. di Rovereto.
- 1999: della durata di 16 ore, organizzalo dall'lstituto A.

Barelli di Levico in collaborazione con la Provincia Au oma di Trento - Servizio Attività Socio-Assistenziali

con la formatrice dott.ssa Limido dello studio Dolmen di Milano.
- 2005: Gorso FSE di 36 ore per supervisori di tirocinio presso la scuola di TERP di Ala (Università degli

studi diVerona).

Attività di agqiornamento (ultimiT anni)

- Dal2OO2 al2O11: partecipazione al gruppo permanente del Ruolo Terapeutico di Trento.

- Dal ZO12 a tutt'oggi: partecipazione a cadenza mensile al Corso di Formazione e Supervisione di

Gruppoanalisl, Dr. Ro[erto Shoeffberger: conduzione di gruppi centrata sul metodo del dialogo del Median

Group e Teoria della Mente di Patrick de Marè.

- 200g: L'attaccamento ed il distacco nelle istituzionl. Costagrande, Verona ('11 ore).

- 2010: Prendersi cura delle istituzioni curanti. Niguarda, Milano (7 ore).

- 2o1j: perché la Comunità è terapeutica. Fattori specifici ed aspecifici det tavoro delle Comunftà. Roma,

CNR (8 ore).
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Attività professionale

- dall'agosto 1988 a tutt'oggi: Operatore Professionale Collaboratore - lnfermiere Professionale (c.p.s.i.)

- dal 1988 fino al 1992: Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura di Trento -USL C5.

- '1992: Seconda U.O. di Traumatologia ed Ortopedia di Trento.

- 1992: USL C4 - Ospedale Psichiatrico.

- 1999: Facente Funzione di Caposala presso il reparto Benedetti 1'.

- 2001: Referente delle Case-famiglia.

- 2001: otganizzazione e monitoraggio dei primi tirocinanti Oss inviati nella sùuttura, in collaborazione con le
scuole Barelli di Levico Terme.

- 2002: collabo.aàone al progetto di chiusura dell'Ospedale Psichiatrico e recupero della storia degli ospiti
ancora presenti.

- dal 2008 al 2015: Comunità terapeutica "l Rododendri" di Levico Terme.

- dal 2010 a tutt'oggi: collaborazione nella conduzione del Gruppo Famigliari, a cadenza mensile, presso la
Comunità "l Rododendri".

collaborazione alla rcalizzazione di progetti di miglioramento dell'Assistenza, tra cuij
- ll recupero degli eventi significativi della storia dei pazienti.
- La dimissione.
- Prevenzione e gestione delle crisi in Psichiatria.

- dal 2015 a tutt'oggi: REMS del Trentino Alto Adige (Residenza per l'Esecuzione delle Misure dr Sicurezza).

Attività didattica
- 2013: collaborazione con la scuola TeRP di Rovereto per un incontro di formazione (2 ore) inerente
l'esperienza coi famigliari.

- 20'13: Tutor di operatore TeRP per stage formativo in collaborazione tra SPDC e Comunità Terapeutica
(durata di due mesi).

- 201412015: parlecipazione alle lezioni del mod s 2 ud 1, scuole Oss delle sedi di Levico Terme e Borgo
Valsugana.

- 201512016: collaborazione come docenle presso la scuola Oss di Levico Terme, rispetto a tematiche
inerenti l'assistenza a persone con disagio psichico e le patologie psrchiatriche più comuni nell'eta senile.

- 201512016: collaborazione alla co-conduzione di incontri di formazione di due ore per volontari della CRI di
Pergine Valsugana sul tema "La crisi in Psichiatria" (gestione e prevenzione).

12 settembre 2O17
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