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Titoli:
Diploma Perito Elettrotecnico

Conferito presso le scuole l.T.l.S. Trento 1990.

Qualifica professionale estetica e abilitazione

Conseguita presso la S.E.M. Trento 2005

Diplomato AMS

Titolare Centro Benessere DAFNE

Corsi e Soecial;zzazioni

Diplomato AMS "Teorie e Tecniche delle attività motorie e sportive finalizzate alla

prevenzione e al recupero funzionale"

Università San Raffaele Roma 201312O14

Docente Olistico e referente per il Trentino accreditato ANaM " Associazione

Nazionale Massoterapisti" 201 4

Posturologia applicata all'osteopatia Bologna 201 3

Tecniche di Thai Massage Nerve-Touch (JEP SEN)Trieste 2013

Taping Neuro Muscolare corso teorico-pratico metodo TNM.Verona 2012.

Linfo Taping corso teorico pratico metodo TNM Verona 2012.

Taping posturale corso teorico pratico metodo TNM Verona 2012.

Corso Osteopatia presso S.l.F.O. scuola italiana fisioterapisti e osteopati

Desenzano del Garda dal 2009 a!2011

Massaggio SpoÉivo Roma 2009 presso EFOA

Massaggio Thailandese livello base Presso Accademia del massaggio

Thailandese Torino 2006.



  

Massaggio Thailandese livello avanzato Presso Accademia del massaggio 

Thailandese Milano 2006. 

Massaggio Thailandese del piede Trieste2008 

Corso riflessologia plantare Presso S.E.M. Trento 2004 

Corso riflessologia plantare Trento  Silvia Bonino 2006 

Corso riflessologia plantare Trento Max Pier 2005 

Corso riflessologia plantare applicata in osteopatia Desenzano 2010 

Corso Massaggio Tensioriflessogeno Trento MaxPier 2006 

Yanna Massage Desenzano 2006 

Corso Hot Stone  SABAI Pevonia  Trento 2006 

Corso massaggio Yanna Bollani Sunrise Desenzano 2006 

Corso primo soccorso Trento 2013 

 

Esperienze Lavorative 

 

Titolare del centro benessere Dafne  dal 2005 con 3 dipendenti servizi  di 

massaggi, taping, valutazioni posturali,  riflessologia plantare, estetica 

base, trucco sposa, trucco permanente, laser. 

 

Titolare centro benessere Le Charme dal 2007 al 2013 con  3  dipendenti 

servizi di massaggi, trattamenti viso e corpo, estetica base, ricostruzione 

unghie, trucco sera e sposa, trucco permanente, solarium. 

 

Tecnico formatore e wellness advisor per  Beautech cosmetici dal 2014; 

ideatore del trattamento Kinetica. (trattamento specifico per contrastare la 

pefs utilizzando tape elastico) 

Tecnico  formatore e wellness advisor per Naturalmente Artec 2013/2014 

ideatore massaggio Breathe viso e corpo. 

Tecnico formatore per Effegilab srl 2008/2012. Ideatore del massaggio  

energizzante antistress  con olio alla  fitomelatonina e del rituale piede 

riflessogeno EffegiFoot. 

Ideatore del trattamento viso e corpo  OSTEOBODY WORK®, fusione di più 

tecniche di massaggio, coadiuvato da test di osteopatia applicata in 

estetica. 



  

 

Formatore perfezionamento tecniche di massaggio per personale estetico 

in scuole e hotel dal 2008. 

 

 Docenze presso la scuola di formazione professionale Antemar sede 

di Alcamo 2016  

Corso di taping linfatico in ambito estetico 

 Docenze presso la scuola di formazione professionale New SEM 

sede di Palermo 2016 

Corso taping linfatico in ambito estetico 

 Docenze presso la scuola di formazione professionale Accademia 

Silvestrini sede di Roma 2016 

Corso di massaggio Thailandese, corso di taping linfatico protocollo 

Kinetica 

 Docenze presso la scuola di formazione professionale Formart sede 

di Ferrara 2015 

Corso di Taping in ambito linfatico e posturale  

 Docenze presso la sede Beautech di Modena dal 2014 

Molteplici Corsi di taping linfatico protocollo Kinetica 

 Docenze presso la sede MEG di Padova, dal 2015  

molteplici corsi di taping linfatico protocollo Kinetica, corsi di 

massaggio zonale del piede Thai Foot Massage 

 Docenze presso la scuola di formazione professionale Sandro Pertini 

sede di Trento 

Corso di riflessologia plantare thai foot massage 2010-2011-2012. 

 Consulenza Hotel Monte Bondone come formatore operatori SPA 

 Hotel  Villa 40 per aggiornamento tecniche massaggio. Connettivale 

estetico, californiano, sportivo. 

 Hotel  Olympic val di sole Thai foot 

 Hotel Bella di Monte Thailandese corpo 

 Hotel  Panorama paganella Thai corpo 

 Hofer Group Californiano D.A.Fne e Thailandese corpo. 

 Effegilab Californiano D.A.Fne 

 Estetica Norma Thailandese corpo 

 Estetica Katia  Thailandese corpo 

 Estetica Kokeliko Californiano D.A.Fne 

 

Molteplici Stage formativi per professionisti, operatori SPA e amatori; 

tecniche di massaggio e fidelizzazione clientela: 

 

 Thailandese corpo/piede 



  

 Massaggio  sportivo 

 Massaggio circolatorio emolinfatico 

 Massaggio Californiano D.A.Fne. 

 Protocollo contro la p.e.f.s. utilizzando Kinesio-tape 

 

 

Settore della ristorazione dal 1990 al 2003 come esercente. 

 

 
 

     e-mail:

            

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del GDPR 679/16 (“Regolamento 
europeo sulla protezione dei dati personali”) e del Decreto Legislativo 30 giugno 2003 n°196 
(“Codice in materia di protezione dei dati personali”) ai fini di attività di ricerca e selezione 
del personale e contatti lavorativi. 

   

 

Luogo                                Firma      


