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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome  SIGNORELLI FILIPPO

Indirizzo \
Telefono

E-mail

Nazionalita ITALIANA

Data di nascita 02.09.1978

AD OGGlI, 2022 Lbero professionista
Osteopata D.0. presso gli studi di Mori (TN) e Riva del Garda (TN);

Consulente in qualita di docente nell’Accademia di osteopatia Icomm di Roma;
Ideatore e promotore del metodo “Igiene olistica posturale™;

Co-ideatore e promotore del metodo “Somatosofia”, marchio registrato.
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ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo de! datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Dal 2008 ad oggi

Libero professionista

Osteopatia
Osteopata D.O. M.R.0.{l.) n°1067

Consulenze osteopatiche e docenze

Dal 2013 al 2017

Libero professionista

Graffiti 2000, Arco (TN)
Consulenza osteopatica in azienda

Trattamenti osteopatici

Dal 2014 al 2019

Libero professionista

Osteopatia animale
Osteopata equino e canino

Consulenze osteopatiche per animali

Dal 2010

Eiom, Via Bachelet,6 35010 Vigonza di Pd (aani dal 2010 ad oggi)

Opera Armida Barelli, Via Setaioli,5 38068 Rovereto di Tn (anni dal 2010 a oggi)
Db formazione, Piazza Leoni,22 38068 Rovereto di Tn (anno 2013)

lcomm, Via di S.Anna,15 00186 Roma (dal 2018 ad oggi)

Settore formazione
Docente

Gestione di progetti e programmi di formazione settore salute (osteopatico) e
benessere (estetica)

Pagina 2 - Curriculum vitae di



* Date (da-a)

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

s Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Dal 2005 al 2017

Studio Esse snc, Mori di Trento

Settore benessere ed estetico

Titolare in societa

Dal 2001 al 2005

Libero professionista: servizio per privati, centri termali ed estetici, spa-hote!

Settore benessere, estetico e massofisioterapico
Massaggiatore estetico e Massofisioterapista

Spa manager e prestazioni massaggio

Dal 2012 al 2014

Equilibrium, Bergamo

Formazione in Osteopatia animale equina e canina

Anatomia, neurofisiologia, clinica osteopatica e veterinaria, pratica professionale

D.0O. in Osteopata equino e canino

Dal 2008 al 2010

Université Europeenne Jean Monnet, Bruxelles

Tesi di ricerca

Diplome en sciences osteopathiques (2008)
Master 2éme niveau osteopathie (2010)
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» Date (Ju - a) Dal 2003 al 2005

* Nome e tipo di istituto di Enrico Fermi - Perugia
istruzione o formazione Formazione in massaggiatore-massofisioterapista

* Principali materie / abilita Anatomia, terapia riabilitativa manuale e fisica, pratica massofisioterapica

rofessionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita Massaggiatore - Massofisioterapista

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Dal 2003 al 2008

Eiom, Padova
Formazione in Osteopatia

Anatomia, fisiologia, neurologia, clinica osteopatica, pratica osteopatica

D.O. in Osteopatia

Dal 1999 al 2002

Sea, Trento
Formazione in estetica

Estetica e cosmetologia

Estetista

Dal 1992 al 1998

Fontana, Rovereto di Trento
Formazione tecnica
Topografia, costruzioni, disegno tecnico, estimo

Geometra
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MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ITALIANO

INGLESE
Buona
Elementare

Elementare

Capacita comunicativa e relazionale con studenti e colleghi acquisita nel ruolo di
docente, tutor ed esaminatore;

Capacita comunicativa e relazionale con pazienti acquisita come Osteopata
professionista e percorsi di self-coaching.

Abilita nella gestione dei rapporti con clienti e fornitori acquisita in tutte le esperienze
di lavoro;

Capacita organizzative, gestionali e di coordinamento di un team, riferite ad attivita
del settore benessere e salutare, come spa, centri termali ed estetici, acquisite nelle
esperienze lavorative

Sistema operativo Windows e Mac: buona conoscenza
Word, Pages, Power point, keynote, web e posta elettronica: buona conoscenza

Ottime capacita nel disegno tecnico
Buone capacita ne! disegno artistico
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ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE

COMUNICAZIONI
SCIENTIFICHE

FORMAZIONE
COMPLEMENTARE

Osteopata equino e canino;
Esecutore di BLSD, Basic Life Support Defibrillation - IRC {aggiornato il 17.04.2018);

Commissario ed esaminatore interno R.O.| nella sede:

- E.LLO.M. di Padova per la professione di Osteopata D.O.
(ann02014-2016-2017-2018-2019-2020),

- A.lLF.R.O.M.M. di Bergamo per la professione di Osteopata D.O. (anno 2017-2019);
- FULCRO di Treviso per la professione di Osteopata D.O. (anno
2019-2020-2021-2022);

Commissario ed esaminatore nella scuola professionale Opera Armida Barelli di
Rovereto (TN) per il itolo e la professione di Estetista Beauty Operator (anno
2013-2014-2015-2016-2017);

Applicazione in Osteopatia della nanotecnologia ed elettronica allo stato solido,
metodologia Tao-Technologies;

Applicazione in Osteopatia della Kinesiologia, metodologia e.d.r.a. di G.M.Esposito;

Conoscenze basilari di marketing on-line ed off-line, acquisite attraverso il web con
corsi multimediali e piattaforme dedicate.

Ideatore e promotore del metodo “Igiene olistica posturale”, attraverso formazione
privata per studenti e professionisti osteopati e\o sanitari.

“Revisione della letteratura scientifica sulle tecniche senza impulso (tessuti molli-
articolatorie,funzionali,energia muscolare,mio-fasciali) de! rachide cervicale,dorsale e
lombare”

Filippo Signorelli - Zanardi Dott.Maurizio, D.O. 2008

“Trattamento osteopatico nellinsonnia sull'asse dello stress”
Filippo Signorelli - Zanardi Dott.Maurizio, D.O. 2010

“Trattamento degli acufeni attraverso un protocollo osteopatico dell’asse ipotalamo-
ipofisario-surrenale HPA"
Emanuele Dott.Zanaga - Filippo Signorelli, D.O., 2015

“Valutazione dei parametri cardiaci a seguito di manipolazione toracica diretta vs
riarticolatoria: studio cross over"
Mottin Dott.ssa Silvia, Pasquali Dott.Ivan - Filippo Signorelli, D.O., 2015

‘Revisione sistematica sull'efficacia dell'Osteopatia e delle terapie manuali nella
riduzione della sintomatologia nelle coliche infantili"

Marchetti Dott.Corrado - Filippo Signorelli, D.O., 2019

Anni 2000-2008.
Aggiornamento professionale continuo in metodologie e tecniche corporee manuali.

Anno 2009

2009. Post graduate in Osteopatia — |l razionale Osteopatico.Criteri di scelta ed
applicazione dei modelli osteopatici, Mi

2009. Post graduate in Osteopatia — Tecniche manipolative strutturali a leva corta, Pd
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Anno 2010
2010. Post graduate in Osteopatia — Diagnosi funzionale e trattamento in Osteopatia



attraverso la manipolazione del sistema neurovegetativo liv.1-3., Pd

Anno 2011

2011. Post graduate in Osteopatia — Diagnosi funzionale e trattamento in Osteopatia
attraverso la manipolazione del sistema neurovegetativo liv.2-3., Pd

2011. Post graduate in Osteopatia — Diagnosi funzionale e trattamento in Osteopatia
attraverso la manipolazione del sistema neurovegetativo liv.3-3., Pd

Anno 2012

2012. Post graduate in Osteopatia — Semeiotica € trattamento degli schemi
disfunzionali complessi del sistema di tensegrit miofasciale articolare liv.1-2., Pd
2012. Post graduate in Osteopatia — Semeiotica e trattamento degli schemi
disfunzionali complessi del sistema di tensegrita miofasciale articolare liv.2-2., Pd
2012. Corso di formazione in LinfoTaping — Tecniche di taping neuromuscolare nella
patologia linfatica e traumatica acuta e sub-acuta, Vr

2012. Osteopatia equina e canina — Introduzione equina e canina liv.1-10

2012. Osteopatia equina e canina — Regione sacro pelvica liv.2-10

Anno 2013

2013. Osteopatia equina e canina — Regione toraco lombare liv.3-10

2013. Osteopatia equina e canina — Arti anteriori e posteriori liv. 4-10

2013. Osteopatia equina e canina — Regione cervicale liv. 5-10

2013. Osteopatia equina e caniina — Doma naturale liv. 6-10

2013. Post graduate in osteopatia — Seminario di semiologia osteopatica sulla base
dello studio della postura, Pd

Anno 2014

2014. Osteopatia equina e canina — Sistema craniale1 liv. 7-10

2014. Osteopatia equina e canina — Sistema viscerale liv. 8-10

2014, Osteopatia equina e canina — Sistema craniale2 ATM liv. 9-10

2014. Osteopatia equina e canina - Stretching muscolare ed esame di fine studi liv.
10-10

2014. Post graduate in osteopatia - Osteopatia ostetrico-ginecologica pre-post
parto, Pd

2014. Post graduate in osteopatia — Osteopatia britannica liv. 2-2, Pd

2014. Partecipazione all'evento Brainstorming per esaminatori D.O. in Roma

2014. Post graduate in osteopatia — Movimento, stabilita e dolore lombo-pelvico,corso
tratto da A.Vleeming MDUSA, Pd

2014. Metodica di indagine posturale in chiave kinesiologica, secondo il metodo
Prof.G.M.Esposito n.4 liv.

Anno 2015

2015. Post graduate in osteopatia - La ricerca clinica in Osteopatia ,Eiom Pd

2015. Post graduate in osteopatia - La metodica dei blocchi di Dejarnette, Trieste liv.
1-2

2015. Corso SIPEM - Societa ltaliana di Pedagogia Medica - Eiom Padova, liv. 1-4
2015. Corso SIPEM - Societa Italiana di Pedagogia Medica - Eiom Padova, liv. 2-4

Anno 2016

2016. Corso SIPEM - Societa Italiana di Pedagogia Medica - Eiom Padova, liv. 3-4
2016. Corso SIPEM - Societa Italiana di Pedagogia Medica - Eiom Padova, liv. 4-4
2016. Post graduate - Valutazione muscolo-scheletrica e trattamento cranio cervico e
mandibolare (corso teorico e pratico), Bologna liv. 1-2

2016. Post graduate - Valutazione muscolo-scheletrica e trattamento cranio cervico e
mandibolare (corso teorico e pratico), Bologna liv. 2-2

2016. Corso IRC BLSD - Verona

2016. Post graduate in osteopatia - Osteopatia in ambito somato emozionale, Roma liv.
1-4

Anno 2017

2017. Post graduate in osteopatia - Osteopatia in ambito somato emozionale, Roma liv.
2-4

2017. Post graduate in osteopatia - La metodica dei blocchi di Dejarnette, Roma fiv. 2-2
2017. Post graduate in osteopatia - Osteopatia in ambito somato-emozionale, Roma liv.
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Anno 2018

2018. Post graduate in Osteopatia - Neuro osteopatia, Bg



2018. Post graduate in Osteopatia - Neuro osteopatia e riflessoterapia olografica, Bg
2018. Corso IRC BLSD - Pd

2018. Post graduate in Osteopatia - Terapia manuale chiropratica con stimolatore
meccanico, Bo

2018. Post graduate in Osteopatia - Osteopatia in ambito somato emozionale, Roma liv.
4-4

Anno 2020

2020. Aggiornamento professionale - L'atm sec. Philip Rafferty, Roma liv. 1-2

2020. Aggiornamneto professionale - L'atm sec. Philip Rafferty, Roma liv. 2-2

2020. Aggiornamento professionale - La radionica, Brintazzoli e De Dea, online

2020. Aggiornamento professionale - Correzioni sistemiche sec. Philip Rafferty, Roma

Anno 2022
2022. Master universitario di | livello in Coaching (60 cfu) - Universita Mercatorum

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del GDPR 679/16 (“Regolamento europeo sulla protezione
dei dati personali”) e del Decreto Legislativo 30 giugno 2003 n°196 (“Codice in materia di protezione dei dati
personali”} ai fini di attivita di ricerca e selezione del personale e contatti lavorativi.
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