Joseph Hu

Nazionalita:ltaliana Data di nascita:

Numero di telefono:
Indirizzo e-mail:

Altro: 37135 Verona (ltalia)

ESPERIENZA LAVORATIVA

europass

Sesso: Maschile

Podologo

Studi Medici Quinto [ 03/2023 — Attuale ]

Indirizzo: Via Leonardo da Quinto 36, 37142 Quinto di Valpantena (ltalia)

Citta: Verona Paese:
Italia

Podologo
Poliambulatorio Medic-in [ 03/2023 — Attuale ]

Indirizzo: Via Ospedaletto 19B, 37026 Pescantina (Italia)

Citta: Verona Paese:
Italia

Podologo
Centro Medico Est [ 01/2022 — Attuale ]

Indirizzo: Piazza Costituzione 14, 37047 San Bonifacio (Italia)

Citta: Verona Paese:
Italia

Podologo
Centro Servizi Benedetto Albertini [ 04/2021 — Attuale ]

Indirizzo: Via del Donatore di Sangue 4, 37063 Isola della Scala (Italia)

Citta: Verona Paese:
Italia

Podologo
Istituto Assistenza Anziani Verona [ 01/2021 — Attuale ]

Indirizzo: Via Sandro Baganzani 11, 37124

Citta: Verona Paese:
Italia

Presso le seguenti strutture:
° Centro Residenziale "Al Parco" Via Sandro Baganzani, 11 - 37124 Verona
° Centro Residenziale "Loro" Via Sandro Baganzani, 11 - 37124 Verona




Podologo
Centro Medico Salus [ 01/2021 -12/2021 ]

Indirizzo: Via Robert Kennedy 53, Nogara, 37054
Citta: Verona
Paese: Italia

Podologo
Istituto Assistenza Anziani Verona [ 01/2020 — Attuale ]

Indirizzo: Via Sandro Baganzani 11, 37124

Citta: Verona Paese:
Italia

Presso le seguenti strutture:
o Centro Servizi "Leo Cirla" Via Scuola Agraria, 7 - 37142 Marzana (VR)
° Centro Servizi "Santa Caterina" Via Don C. Steeb, 4 - 37122 Verona
© Centro Servizi "Don Carlo Steeb" Via Don C. Steeb, 4 - 37122 Verona

Podologo

Poliambulatorio MD Clinic [ 08/2019 — Attuale ]

Indirizzo: Viale del Lavoro 33, San Martino Buon Albergo, 37036
Citta: Verona

Paese: Italia

Podologo libero professionista
[ 01/2019 — Attuale ]

Citta: Verona Paese:
Italia

Trattamenti e visite podologiche in libera professione.

Podologo
Studio podologico di Lorenzo Gallina [ 01/2018 — 08/2018 ]

Indirizzo: Via Venezia 23, San Giovanni Lupatoto, 37057

Citta: Verona
Paese: Italia

Tirocinante Podologo
L.R.C.C.S. Istituto Ortopedico Galeazzi [ 10/2014 — 11/2017 ]
Indirizzo: Via Riccardo Galeazzi 4, 20161

Citta: Milano Paese:
Italia

Tirocinio presso il reparto di podologia dell'IRCCS Istituto Ortopedico Galeazzi di Milano.




ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Master Universitario di | livello in "Podologia dello Sport" Universita
degli Studi di Roma Tor Vergata [ 2022 — Attuale ] Indirizzo: Via Cracovia
50, 00133 Roma (ltalia)

Approfondimento dello studio funzionale e della valutazione biomeccanica del piede durante il gesto atletico ed il suo trattamento
conservativo in pazienti sportivi.

Laurea in Podologia

Universita degli Studi di Milano [ 10/2014 - 11/2017 ]

Indirizzo: Via Festa del Perdono 7, 20122 Milano (Italia)

Diploma di perito industriale specializzato in elettronica e telecomunicazioni
Istituto Tecnico Industriale "Guglielmo Marconi" [ 09/2008 — 07/2013 ]
Indirizzo: Piazzale Romano Guardini 1, 37138 Verona (Italia)

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: Italiano

Altre lingue:

Inglese

ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA B1
PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) / Gestione autonoma della posta e-mail /
Microsoft Office / Windows / GoogleChrome / Utilizzo del broswer / Posta elettronica / InternetExplorer / Buone competenze

nelluso delle piattaforme Windows MacOS Android iOS PATENTE DI GUIDA

Patente diguida: B

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Competenze comunicative e interpersonali.

° Buone competenze comunicative per stabile un rapporto di fiducia con il paziente, basato sul rispetto e sul dialogo
costruttivo.

° Propensione al lavoro in un team multidisciplinare.

o Propensione alla collaborazione e confronto con colleghi, professionisti sanitari e/o di altri settori.

COMPETENZE PROFESSIONALI

Competenze professionali

° Trattamenti podologici per la cura e prevenzione della patologie podaliche che possono interessare la cute e gli annessi
ungueali, tra cui unghie incarnite (onicocriptosi), onicodistrofie e onicopatie, onicomicosi, ipercheratosi, verruche.

° Esame obiettivo del piede per il trattamento del piede doloroso.

° Valutazione funzionale del piede per la realizzazione di ortesi plantari su misura.




o Realizzazione di ortesi digitali in silicone su misura.

° Educazione sanitaria in ambito podologico per pazienti portatori di malattie a rischio.

° Valutazione, trattamento e prevenzione delle problematiche podaliche, anche in pazienti diabetici e reumatici.

° Valutazione funzionale e studio delle patologie podaliche in pazienti sportivi, al fine di intervenire sia a livello preventivo,
sia come trattamento per il piede doloroso.

EVENTI FORMATIVI

Eventi formativi

Corsi ECM:

Patologia dell'avampiede e del mesopiede nello sport. Bergamo (BG) 25/10/2014
Le artrodesi del retropiede: antiche o moderne? Verona (VR) 16/10/2015

Ulcere cutanee: approccio multidisciplinare. Romano di Lombardia (BG) 13/02/16

Xlll congresso nazionale A.M.P.l. Podologia: innovazioni diagnostiche e terapeutiche. Castelnuovo del Garda (VR)
23-24/04/2016

Il piede diabetico e le sue complicanze. Trento (TN) 19/09/16

Focus on flebologia: vene varicose. Noventa Vicentina (VI) 17/12/16

| congresso Interuniversitario studenti in Podologia. Milano (Ml) 12-13/05/17

Sicurezza nell'utilizzo di apparecchiature e macchinari di uso podologico. Milano (Ml) 07/06/17

Parti col piede giusto: adeguarsi alle nuove normative "ordine e albi, nuove normative europee sulla privacy per I'adeguamento
dell'attivita podologica e sulla responsabilita sanitaria legge Gelli". San Giovanni Lupatoto (VR)
10/06/18

La patologia dell'avampiede: anatomia, fisiopatologia, diagnosi, accenni di trattamenti chirurgici e riabilitativi.
30/03/2019

La tendinopatia achillea: anatomia biomeccanica ed opzioni di trattamento. 01/04/2019

La comunicazione in sanita ai tempi dei social media. Tutela della privacy e rischio cyber. 01/08/2019

Il conflitto femoracetabolare: anatomia, biomeccanica ed opzioni di trattamento. 11/11/19

La lesione completa del tendine d'Achille: trattamento riabilitativo verso trattamento chirurgico. 12/11/19
La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso. 09/05/20
Prevenzione e controllo dell'infezione SARS-CoV-2 in strutture residenziali sociosanitarie. 11/07/20
Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto. 21/07/20
L'importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica. 27/02/2021

Corso teorico-pratico per la realizzazione di ortesi plantari tramite stampa 3D. Milano (M) 11/12/2021
Rieducazione ungueale. 13/04/2022

Il piede piatto pediatrico. Inquadramento clinico e riabilitativo. 09/03/2023

Valutazione e trattamento delle disfunzioni di movimento della caviglia nella traumatologia ortopedica e sportiva.
Dal taping alla ripresa funzionale. 18/03/2023

Valutazione funzionale delle disfunzioni di movimento del ginocchio. 04/04/2023

Corso di aggiornamento per podologi sui nuovi adempimenti MDR 2017/745. 06/05/2023




