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Infermiere professionale
Laurea

Erdi Mezhika

20/05/2021-In corso -Infermiere presso ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda (Neurochirurgia)

05/01/2021--15/052021 Infermiere pr:

\

€sso Humanitas Rozzano (Neuroriabilitazione Motoria)

0310812016 31/12/202 Infermiere presso RSA FAMAGOSTA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

5/11/2012-20/10/2015

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita
« Livello nella classificazione
nazionale

Laurea in Infermieristica
Universita di Roma - La Sapienza

Basi dell'assistenza infemmieristica;
Infermieristica clinica in area medica;
Infermieristica clinica in area chirurgica;
Infermieristica in area critica e nel’'emergenza;
Infermieristica in area matemo infantile;
Psicologia ed infermieristica in salute mentale;
Infermieristica nelie cronicita e disabilita;
Infermieristica clinica in area specialistica;

Diritto sanitario deontologia e bioetica management sanitario ed infermieristico.

Attivita di tirocinio presso: Endocrinologia (Regina Apostolorum), Neurochirurgia (IFO: S. Gallicano—
Regina Elena; Roma), Chirurgia Toracica (IFO: S. Gallicano — Regina Elena; Roma),Camera

Operatoria, Pronto Soccorso (Casadicura S. Anna, Pomezia).

Laurea in Infermieristica (DM 270/04)

Laurea triennale di primo livelio conseguita con la valutazione di 94.
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16/05/2015

09/2007 —07/2012

COMPETENZE PERSONAL!

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Curriculum Vitae Erdi Mezhika

Basic Life Support Defibrillation

italian Resuscitation Council (IRC) di Pomezia, (Italia)
Rianimazione Cardiopolmonare di Base con uso di Defribrillatori Semi-automatici Estemni (DAE)

Attestato B—CSD

Esecutore

Diploma di istruzione professionale Istituto tecnico alberghiero Casanova
Riportando la votazione di 70/100, Angri (Italia) '

Albanese, italiano

COMPRENSIONE PARLATO { PRODUZIONE SCRITTA

Ascoito v Lettura Interazione ! Produzione orale

A2 B1 ' A2 A2 A2

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utenteavanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Buone capacita relazionali applicabili in contesti lavorativi interdisciplinari e multiculturali che
richiedono la predisposizione a rapportarsi con utenze e gruppi sociali diversi.

Possesso di capacita di progettare, realizzare e valutare interventi formativi, in particolar modo
inerenti I'area di competenza.

Piena padronanza della comunicazione verbale e scritta nonche oftime capacita di sintesi e di
paritare in pubblico acquisite durante if percorso di studi e in particolare attraverso gli esami

orali e la discussione finale della tesi .
Propensione al lavoro in team.

Capacita di progettazione, gestione, valutazione e controllo dei processi assistenziali nell'ottica
dell'ottimizzazione delle risorse e finalizzati al miglioramento della qualita dell'assistenza.
Capacita di utilizzo degli strumenti della pianificazione e del controllo delle attivita e prestazioni.
Capacita di applicazione e valutazione dellimpatto dei diversi modelli assistenziali nell'operativita.
Capacita di analizzare criticamente gli aspetti etici correlati all'assistenza ed ai processi
multiprofessionali e multiculturali.

Capacita di utilizzo dei metodi e degli strumenti della ricerca nelle aree assistenziali e
nell'organizzazione.

Sono in grado.di partecipare allidentificazione dei bisogni di salute della persona e della collettivita, di
identificare i bisogni di assistenza infermieristica della persona e della collettivita e formulare i relativi
obiettivi, di pianificare, gestire e valutare lintervento assistenziale infermieristico avvalendomi, ove
necessario, del personale di supporto, garantendo la corretta applicazione delle prescrizioni
diagnostico-terapeutiche. .

Sono in grado di sviluppare attivita di ricerca finalizzate alla produzione di nuove conoscenze per it
miglioramento continuo dell'assistenza, partecipando a gruppi di lavoro interdisciplinari per 'assistenza
del cittadino, fornendo consulenza per lo sviluppo dei servizia assistenziali.
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Competenza digitale

Patente di guida

Utteriori Informazioni

Dati Personali

Data.......cooooeoeiii .

Curriculum Vitae Erdi Mezhika

Sono dotato di un‘adeguata preparazione nelle discipline di base, tale da consentire sia la migliore

. comprensione dei pitl rilevanti elementi che sono alla base dei processi fisiologici e patologici ai quali &

rivolto il mio intervento preventivo, terapeutico, riabilitativo e palliativo, sia alla massima integrazione
con le altre professioni.

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office (Word , Excel, Power Point), Internet e Emai,
acquisita durante la formazione universitaria, durante la formazione media inferiore e superiore e

durante il tempo libero.
Uso abituale delle banche dati e delle riviste online per la ricerca delle migliori evidenze e ricerche

scientifiche per la pratica clinica.

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciall.

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto

dalla Legge 196/03.
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