
 

F O R M ATO  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  
V I TA E  

INFORMAZIONI 
PERSONALI

Nome e Cognome ANNA CHIARA PELIZZARI

Email istituzionale annachiara.pelizzari@aspfe.it

ISTRUZIONE

• 22 Giugno 2022 Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva ad indirizzo 
evolutivo-costruttivista 

 Nome e tipo di istituto  
di istruzione 

Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva (S.B.P.C) 

Sede di Forlì (D.D. del 25/01/2011, G.U. n32 del 09/02/2011) 

Via Orlando Zanchini 31 - 47121 Forlì (FC)

• 01/09/2016 Iscrizione all’Albo dell’Ordine degli Psicologi dell’Emilia    
Romagna 

           n° 8456/A 

•  28/11/2014 Laurea magistrale in Psicologia Clinica 

 Nome e tipo di istituto  
di istruzione

Università degli Studi di Padova, Scuola di Psicologia, 
Dipartimento di Psicologia Generale, via Venezia 12/2 - 35131 
Padova (PD) 

• 10/07/2012        Laurea in Scienze Psiclogiche Cognitive e Psicobiologiche

Nome e tipo di istituto di 
istruzione

Università degli Studi di Padova, Scuola di Psicologia, 
Dipartimento di Psicologia Generale, via Venezia 12/2 - 35131 
Padova (PD) 

• 2004 -2009 Diploma di Maturità Scientifica 

Liceo Scientifico A. Roiti - viale Leopardi, 64-Ferrara

Dal 3 maggio 2021 - in corso Psicologa Area Anziani

Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

ASP Ferrara Centro Servizi alla Persona  

Via Ripagrande 5 - 44121 Ferrara

Tipo di impiego Psicologa libero professionista
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ESPERIENZA LAVORATIVA



 Principali mansioni  
e responsabilità

• Interven3 nell’ambito delle a:vità del se<ore anziani nell’area della 
fragilità e non autosufficienza in collaborazione con le Assisten3 Sociali 
a<raverso:  

- presa in carico congiunta di situazioni che presentano dinamiche 
relazionali tali da comprome<ere il benessere dell’anziano e/o del 
caregiver; 

- Consulenza e supervisione agli operatori del se<ore 

- Interven3 individuali e di gruppo a supporto di anziani e caregiver 

- Predisposizione di proge: per specifiche aree di intervento o 
3pologie di utenza.  

• Facilitazione del lavoro di rete a<raverso la proge<azione psico-sociale 
ed il rapporto con le associazioni.  

• Rapporto con l’Associazione Gruppo Estense Parkinson (G.E.Pa) 
a<raverso interven3 individuali e di gruppo per pazien3 e caregiver.

Dal 1 ottobre 2019 - 2 maggio 
2021

Psicologa Borsista

Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

Azienda Ospedaliera Universitaria Sant'Anna  
via Aldo Moro, Cona (FE) 

 Tipo di azienda o settore U.O. di Neurologia - Azienda Ospedaliero Universitaria Ferrara

Tipo di impiego Psicologa Borsista

 Principali mansioni  
e responsabilità

• Conduzione ricerca “Early-Onset Demen3a: L’importanza della 
Diagnosi”  

• Affiancamento dello Specialista Neuologo durante l'a:vità 
ambulatoriale presso il Centro Disordini Cogni3vi e Demenze e presso 
l'Ambulatorio Neuropsicologico: colloquio neuropsicologico, raccolta 
da3 anamnes3ci, valutazione neuropsicologica (somministrazione e 
scoring di test neuropsicologici di II livello), refertazione;  

• Affiancamento dello Specialista Neurologo durante l'a:vità 
ambulatoriale presso l’Ambulatorio dei Disordini del Movimento: 
colloquio neuropsicologico, raccolta da3 anamnes3ci, valutazione 
neuropsicologica (somministrazione e scoring di test neuropsicologici 
di II livello), refertazione, colloquio psicologico con pazien3 e 
caregivers.  

Da giugno 2017 a giugno 2022 Psicologa Coordinatrice Centri Sollievo ULSS 5 Polesana 
Distretto 2

Nome e indirizzo del datore 
di lavoro

Associazione Officine Sociali 
Via Piemonte 13, Ariano nel Polesine (RO)

Tipo di azienda o settore Centri Sollievo Alzheimer - ULSS 5 Polesana Distretto 2 

Tipo di impiego Psicologa Coordinatrice
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Principali mansioni  
e responsabilità

• Definizione e stesura dei programmi di s3molazione dei processi e 
delle abilità cogni3ve in coordinamento con gli educatori; 

• Organizzazione e ges3one del gruppo di supporto dedicato ai 
caregivers e creazione di gruppi di auto-mutuo aiuto tra i familiari; 

• Servizio di supporto psicologico individuale dedicato ai caregivers; 

• Ges3one dello sportello informa3vo per i familiari di persone affe<e 
da patologie demen3gene;  

• Coordinamento con la rete dei servizi sociali territoriali; 

• Elaborazione e costruzione di proge: per la sensibilizzazione della 
mala:a di Alzheimer e per la diffusione della conoscenza del proge<o; 

• Formazione e supervisione clinica al gruppo dei volontari  e 
professionis3 che operano all’interno di ciascun “Centro Sollievo”;  

• Verifica periodica dei programmi riabilita3vi e di s3molazione 
cogni3va; 

• Stesura relazioni semestrali e su richiesta dell’ULSS 5 Polesana 
concernen3 all’organizzazione, alle a:vità, agli uten3 ed i risulta3 
raggiun3 all’interno dei Centri Sollievo; 

• Partecipazione al Gruppo di Coordinamento secondo convocazione 
dell’ULSS 5 Polesana. 

Da luglio 2019 a settembre 2019 Educatore professionale di comunità 
Comunità educativa e riabilitativa “Karisma” - PD

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Cooperativa sociale ONLUS Code Sociale 
Via Giovanni Boccaccio 96 - Padova

Principali mansioni  
e responsabilità

• Realizzazione dei proge: educa3vi individuali a<raverso i colloqui, 
l’accompagnamento dei ragazzi alle a:vità programmate, 
realizzazione delle a:vità all’interno della comunità e supporto allo 
sviluppo delle autonomie personali.  

Da novembre 2016 a agosto 2018 Educatore professionale di comunità 
Comunità mamma-bambino “La Rosa”

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Cooperativa sociale T.P.F. Rovigo 
Via Sandro Pertini 45030 - Villamarzana (RO)

Principali mansioni  
e responsabilità

• Supporto ed educazione alla genitorialità. 

• Proge<azione e stesura PE e PEI. 

• Stesura relazioni di aggiornamento riguardan3 i casi assegna3.  

• Co-conduzione e facilitazione dei gruppi suppor3vi dedica3 alle 
mamme presen3 all’interno della comunità.

FORMAZIONE

FEBBRAIO 2024 - DICEMBRE 2024 La Supervisione Clinica nell’Ottica Cognitivista ad 
Orientamento Costruttivista ed Evolutivo.  

Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva - Piazza di Porta 
San Mamolo 7 - Bologna (BO)
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APRILE 2023 Sindrome di Asperger, Diagnosi e caratteristiche evolutive

Centro Studi Erickson - Formazione E-learning 
Via del Pioppeto 24 - Trento (TN)

Da ottobre 2022 a gennaio 2023       The Infanti CARE- INDEX training

 Nome e tipo di istituto  
di istruzione

Indipendent Social Work Matters Ltd - Unit 6, The Old Sweet 
Factory, 80 Stoneham Road, Hove BN3 5HE - United Kingdom

Da gennaio 2022 a aprile 2022 

Nome e tipo di istituto  
di istruzione

Corso Base Responsabile di Progetto e Referente di 
Intervento negli Interventi Assistiti con Animanli (IAA) 

La Melagrana - Via Riviera 20 35020 Polverara (PD)

Settembre 2020 

Nome e tipo di istituto  
di istruzione

Corso Propedeutico Interventi Assistiti con Animanli (IAA) 

La Melagrana - Via Riviera 20 35020 Polverara (PD)

Marzo 2019 
Nome e tipo di istituto  

di istruzione

La progettazione europea 

Ordine degli Psicologi dell’Emilia Romagna - Strada Maggiore, 24 
40125 Bologna

PUBBLICAZIONI Electrophysiological and neuropsychological assessment of 
cognition in spinocerebellar ataxia type 1 patients: a pilot study  

Neurol Sci. 2023 Jan 14. 

Elena Contaldi, Mariachiara Sensi, Fabiana Colucci, Jay Guido Capone, 

Arianna Braccia, Mattia Roberto Nocilla, Enrica Diozzi, Eleonora Contini,  

Anna Chiara Pelizzari, Valeria Tugnoli. 

PARTECIPAZIONE ED 
ATTESTAZIONE DI 

PRESENZA ALLE 
SEGUENTI CONFERENZE 

• 9° Congresso Società Italiana Parkinson e Disordini del 
Movimento/LIMPE-DISMOV - Il ruolo dello psicologo nella 
malattia di Parkinson: dalla valutazione al trattamento 
(maggio 2023) 

• XX Congresso Nazionale SITCC - Bilanci del Cognitivismo 
Clinico nel Terzo Millennio (settembre 2021) 

• Convegno Alzheimer 2018 - “Alzheimer e altre Demenze” ULSS 
5 (Settembre 2018) 

• Convegno Alzheimer 2017 - “La Malattia tra Variabili Cliniche 
e Culturali” ULSS 5 (Settembre 2017)  
Riunione Sezione Regionale SINdem - Interventi di 
Stimolazione  
Cognitiva nell’Invecchiamento e nella Demenza (Novembre 
2016) 

• Convegno Alzheimer - “Prendersi Cura della Persone con  
Demenza” (Settembre 2016) 

• Disturbi cognitivi: Nuove Prospettive Diagnostiche e 
Terapeutiche (Aprile 2016) 

• Quelli che lo Stroke: Ictus Giovanile (Dicembre 2015) 

• Cure palliative in Neurologia (Settembre 2015)
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Ai sensi e per gli effe: del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445 il so<oscri<o, so<o la propria responsabilità, a<esta la veridicità delle 

dichiarazioni riportate nel presente curriculum e che tu: gli incarichi riporta3 sono sta3 preven3vamente autorizza3 

dall’Amministrazione. 

Autorizzo il tra<amento dei miei da3 personali presen3 nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia 

di protezione dei da3 personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei da3 personali”.  

    

MADRELINGUA Italiano

INGLESE FRANCESE

Capacità di lettura C1 - OTTIMO B1 - Buono

• Capacità di scrittura C1 - OTTIMO B1 - Buono

• Capacità di espressione orale C1 - OTTIMO B1 - Buono

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

• Padronanza degli strumenti Microsoft Office e Apple iWork 
• Conoscenza dei test neuropsicologici di I e II livello nell’età adulta 
• Conoscenza dei test psicodiagnostici dell’età adulta e dell’età 

evolutiva 
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