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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FRANCESCO FERRARI 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità   
 

Data di nascita  

 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  Da Settembre 2017 - attualmente 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studio professionale privato 

• Tipo di impiego  Psicologo clinico – Psicoterapeuta, responsabile del servizio di Psicologia clinica e Psicoterapia 
presso Coop. Infermieri Ferrara (fino al 09-22) 

• Principali mansioni e responsabilità  Consulenze e terapia individuale, familiare e di coppia, supervisioni cliniche individuali e di 
gruppo; somministrazione, interpretazione e redazione rapporti dei più diffusi test psicometrici; 

redazione certificazioni per richieste invalidità, risarcimento danni, diagnostica. 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 21/09/2020 al 31/12/2024 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASP Ferrara- servizio sociale area famiglie e lavoro (ex area adulti) 

• Tipo di azienda o settore  Servizi alla persona 

• Tipo di impiego  Incarico di collaborazione professionale esterna  

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione alle riunioni d’area, svolgimento periodico dell’analisi del carico di lavoro e 
valutazione di processo di alcuni progetti, attività di consulenza e confronto rispetto agli specifici 
progetti socio assistenziali, sperimentazione di strumenti utili (test e scale di valutazione) per le 
fasi di pianificazione e valutazione del progetto socio assistenziale, sperimentazione di progetti 
di co-housing per utenti in carico, gruppo di lavoro sul progetto attivato da ASL territoriale 
“Ambulatorio Disabilità Lievi e Medie”, supporto psicologico rivolto alle Associazioni 
(Associazione Italiana Sclerosi Multipla e Associazione Malattie Reumatiche Emilia Romagna), 
supporto psicologico all’utenza, formazione agli operatori. 

Sportello Caregiver presso cittadella S.Rocco, assistenza ai caregiver di persone con disabilità 

 

Titolare del progetto comunale “oggi ti chiamo io”, supporto psicologico telefonico a nuove 
fragilità causate dalla pandemia covid-19  
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ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 17/05/2023 al 15/06/2023 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Codess Sociale  

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale 

• Tipo di impiego  Collaborazione libero professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Supervisione e formazione in modalità On The Job ad operatori di RSA ”Don Minzoni” di 
Argenta (FE) 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 01/10/2022 al 30/06/2023 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ENPAP 

• Tipo di azienda o settore  Ente Nazionale di Previdenza ed Assistenza per gli Psicologi   

• Tipo di impiego  Borsista progetto nazionale “Vivere Meglio” 

• Principali mansioni e responsabilità  Percorsi di psicoterapia individuale, somministrazione di strumenti testistici di assessment, 
follow up 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  Dal 11/02/2015 al 20/12/2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa CIDAS  

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Educatore scolastico nelle scuole primarie e secondarie di Ferrara e provincia, educatore di 
supporto in attività extrascolastiche e domiciliari, educatore presso residenze e centri diurni per 
disabili fisici e/o psichici, progetti educativi individualizzati, mediatore e facilitatore in incontri 
protetti tra genitori che hanno perduto o sospeso la potestà genitoriale e rispettivi figli, in appalto 
con ASSP Copparo. 

 

 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 22/09/2014 al 31/12/2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Città del ragazzo-Istituto opera Don Calabria  

• Tipo di azienda o settore  Istituto settore sociale 

• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione occasionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Tutor e orientatore per l’inserimento o re-inserimento di persone disabili o con disagio 
socioeconomico nel mondo del lavoro. 

Colloqui individuali di orientamento e analisi curricolare, individuazione sede di stage o tirocinio 
idonea, presentazione in azienda, tutoraggio durante il percorso, stesura relazioni di andamento 
e conclusive. 

 
 
 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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• Date (da – a)  Dal 08/04/2013 al 07/04/2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Residenza psichiatrica per trattamenti riabilitativi intensivi “La luna”, Via Quartieri 2 44100 
Ferrara 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di salute mentale e dipendenze patologiche AUSL Ferrara 

• Tipo di impiego  Servizio civile nazionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Supporto all’equipe nell’organizzazione e nell’attuazione delle attività riabilitative, supporto e 
accompagnamento dei pazienti in momenti liberi o in attività esterne, partecipazione attiva a 
riunioni d’equipe. 

 
 

 
TIROCINI FORMATIVI E 

PROFESSIONALIZZANTI 
  

• Date (da – a)  Anni 2015,2016,2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dipartimento di salute mentale e dipendenze patologiche AUSL Ferrara 

• Tipo di impiego  Tirocinio per la scuola di specializzazione in psicoterapia 

• Principali mansioni e responsabilità  Consulenza e psicoterapia individuale e familiare e testistica su pazienti ad accesso libero 
presso il servizio di psicologia clinica territoriale. 

 
 
 

• Date (da – a)  Dal 01/06/2014 al 30/06/2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASP Ferrara – servizio sociale area adulti 

• Tipo di impiego  Tirocinio all’interno del corso di “Tecniche avanzate di comunicazione e relazione in ambito 
sociale” 

• Principali mansioni e responsabilità  Affiancamento alla psicologa del servizio in colloqui individuali, progettazione di interventi, 
conduzione o facilitazione di gruppi di auto-aiuto, messa a punto di protocolli di valutazione. 

 

 

 

• Date (da – a)  Dal 01/01/2013 al 31/12/2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dipartimento di salute mentale e dipendenze patologiche AUSL Ferrara 

• Tipo di azienda o settore  Consulenza e cura specialistica ambulatoriale 

• Tipo di impiego  Tirocinio professionalizzante post-lauream 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività ambulatoriale di approfondimento e supporto per pazienti con disagio psichico attraverso 
colloqui e testistica; impostazione, attuazione e valutazione di trattamenti riabilitativi; 
partecipazione attiva a gruppi terapeutici. 

 

 

• Date (da – a)  Dal 01/08/2011 al 31/08/2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale di Riabilitazione San Giorgio,  

• Tipo di azienda o settore  Modulo di neuropsicologia riabilitativa 

• Tipo di impiego  Tirocinio volontario 

• Principali mansioni e responsabilità  Affiancamento nel processo diagnostico e riabilitativo di pazienti con lesioni cerebrali, 
somministrazione di test neuropsicologici. 

 

 

• Date (da – a)  Dal 07/12/2009 al 05/03/2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro diurno Maccacaro 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di salute mentale e dipendenze patologiche AUSL Ferrara 
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• Tipo di impiego  Tirocinio accademico 

• Principali mansioni e responsabilità  Supporto all’equipe nell’organizzazione e nell’attuazione delle attività riabilitative, supporto e 
accompagnamento dei pazienti in momenti liberi o in attività esterne, partecipazione attiva, 
coordinamento e valutazione di attività riabilitative. 

 
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  01/01/2014-04/02/2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Centro di Terapia Strategica - Arezzo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicoterapia breve strategica 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta 

   

 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  01/10/2010-25/10/2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Padova 

• Qualifica conseguita  Laurea magistrale in psicologia clinica 

   

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  01/10/2007-05/10/2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Qualifica conseguita 

 

 Università degli studi di Padova 

 

Laurea triennale in scienze psicologiche della personalità e delle relazioni interpersonali 
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ALTRA FORMAZIONE 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

  

Formazioni varie ECM messe a disposizione dal CNOP (2020-attualmente) 
 
Evento formativo promosso dall’ordine degli psicologi dell’Emilia Romagna “Prospettive sulla 
valutazione delle competenze genitoriali: complessità di sguardi” 13/10/2023 
 
Corso online “WAIS-IV corso base”, Giunti Psychometrics, 2020 
 
Formazione approfondita ICF 
 
Corso “Autismo e scuola 2019 – Il comportamento comunicativo: dalla valutazione all’intervento” 
 
Seminario Disturbi dello Spettro Autistico: strumenti diagnostici (Bologna, 15-16 Novembre 
2018) 
 
Corso on line della durata di 40 ore “Bisogni educativi speciali (B.E.S.)” (CIFI scuola, 2018) 
 
Convegno mondiale di terapia sistemica e strategica (Firenze 15-19 ottobre 2014) 
 
La rete dei servizi nel sociale per adulti, anziani e minori, progettazione e stesura di progetti in 
ambito sociale. Tecniche avanzate di comunicazione e relazione in ambito sociale 
(Marzo 2014 – Luglio 2014 Istituto Don Calabria) 
 
Corso MCMI-III in Psicologia Clinica 
(13/09/2013 Associazione di Psicologia Cognitiva – scuola di Psicologia Cognitiva, sede di 
Verona) 
 
Corso MMPI-2 e interviste semi-strutturate SCID I e II 
(10/10/2013 Associazione di Psicologia Cognitiva – scuola di Psicologia Cognitiva, sede di 
Verona) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

MADRELINGUA 

  

 

ITALIANO 
 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Competenze informatiche: 

Utilizzo professionale di Windows e dell’intero Pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint etc..) 

Ottime capacità di utilizzo degli strumenti web e posta elettronica 

Ampie conoscenze hardware e software 

Conoscenza approfondita tecnologia mobile (smartphone, tablet in ambienti Windows mobile, 
IOS e Android) 
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PATENTE O PATENTI  Patente A e B, automunito 

 
       
 
 
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000) 
Il sottoscritto Francesco Ferrari, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste 
dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le 
informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità. 
 
 
 
Ferrara, 05/06/2023 
     

  


