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lsabella Sgaravatti

Italiana

Fisioterapista

M. 93 dell'albo della professione sanitaria difisioterapista

Ordine TSRM PSTRP di Venezia-Padova

1511212018 con delibera n.8412018

Luglio 2019 - presente

Gruppo Sportivo Audace di Torri di Quartesolo (Vl)

Attività di fisioterapia svolta con cadenza settimanale in favore delle

atlete di ginnastica artistica della serie A del Gruppo Sportivo Audace.

Giugno 2018 - presente

Aiutiamoci insieme Cooperativa Sociale

Attività di fisioterapia svolta in libera professione per l'associazione

Aiutiamoci lnsieme. Nello specifico vengono effettuate sedute

fisioterapiche con pazienti affetti da disabilità motorie e malattie

neurodegenerative.



Date (da - a)

Datore di lavoro

Principali Mansioni e responsabilità

Date (da - a)

Datore di lavoro

Principali Mansioni e responsabilità
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Data di conseguimento

Tesi

Votazione

Data (da - a)

Nome e tipo di istituto

Novembre 2015 - presente

Casa di riposo San Giorgio di Casale di Scodosia (PD)

Attività di fisioterapia svolta in libera professione presso la Casa di

riposo San Giorgio di Casale di Scodosia (PD),

Febbraio 2015 - Agosto 2019

Centro Medico Fisiokinesis

Attività di fisioterapia svolta in libera professione presso il Centro

Medico Fisiokinesis di Borgo Veneto (PD),

Febbraio 2015 - Novembre 2015

Centro Medico Fisiokinesis

Attività di fisioterapia svolta in libera professione presso la Casa di

Soggiorno e Pensionata di Montagnana (PD).

Gennaio 2015 - presente

lnizio attività come Fisioterapista in libera professione

2020 - in corso

Master in Fisioterapia muscoloscheletrica. Terapia Manuale ed

Esercizio Terapeutico

Master di 1' livello

Università degli studi di Bologna

2011 -2014

Corso di Laurea in Fisioterapia

Università degli Studi di Padova (Sede di Rovigo)

Laurea in Fisioterapia

29 ottobre 2014

Confronto Tra Azioni (C.T,A.): una nuova proposta di trattamento delle
lesioni del Vll nervo cranico

107 t110

2006 - 2011

lstituto d'lstruzione Superiore G. B. Fenari di Este (PD)

Liceo Scientiflco



Qualifica consEuita

Votazione

Const ot Fonuaaole

Data

Corso di formazione

Crediti

Data

Corso di formazione

Crediti

Data

Corso di formazione

Crediti

Data

Corso di formazione

Crediti

Data

Corso di formazione

Data

Corso di formazione

Crediti

Data

Corso di formazione

Crediti

Diploma di Liceo Scientifico

761100

25-26-27 Gennaio 2019 (corso pratico) e formazione a distanza

Mulligan Concept: Quadrante lnferiore

50 crediti ECM

26-27-28 Ottobre 2018 (corso pratico) e formazione a distanza

Mulligan Concept: Quadrante Superiore

50 crediti ECM

31 dicembre 2017

ll^dolore, conoscerlo per trattarlo: la prospettiva del Fisioterapista
(Corso FAD)

'15 crediti ECM

20-22 otlobre 2017

Low Back Pain: dalle manipolazioni alle neuroscienze. Nuove
elidenze in Terapia Manuale e Approccio NeuroOrthoTherapy (NOT)
(Padova)

34,5 crediti ECM

Seftembre 2017

Terapia Manuale Miofasciale
Corso di Formazione a Distanza tenuto dal prof, Filippo Zanella

4 narzo 2017

Anatomia palpatoria e ragionamento clinico sul rachide lombare: attuali
orientamenti (Vicenza)

6,6 crediti ECM

18 febbraio 2017

Dall'infortunio al ritorno allo sport dopo ricostruzione del legamento
crociato anteriore: recenti acquisizioni in riabilitazione (padovà)

7,9 crediti ECM



Date

Corso di formazione

Crediti

Data

Corso di formazione

Data

Corso di formazione

Crediti

Data

Corso di formazione

Crediii

Data

Corso di formazione

Crediti

CAPAGTTA E coMPETENZE PERSoNALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

CAPACITÀ E CO[4PETENZE TECNICHE

Crediti

ALTRE cAPAct-rÀ E coMPETENZE

6-7-8 maggio 2016 e 20-21-22 maggio 20'16 (1 ' livello)

30 settembre -1-2 ottobre 2016 e '14-15-16 ottobre 2016 (2' livello)

Corso di Manipolazione Fasciale 1'-2' livello (Zane, Vl)

50 crediti ECM (1" e 2' livello)

5 marzo 2016

Principi di ricondizionamento allo sfozo nei pazienti neurologici ed

ortopedici: gli aspetti cardio+espiratori (Rovigo)

8 crediti ECM

31 ottobre 2015

Diamo vita agli anni: casi clinici in ambito geriatrico (Quarto d'Altino,

VE)

8,5 crediti ECM

'18 aprile 2015

ll dolore riferito al rachide e all'arto inferiore: trigger point e

management in terapia manuale (Rovigo)

9 crediti ECM

1'l aprile 2015

ll trattamento delle problematiche dei tessuti molli nello sportivo

(Padova)

9 crediti ECM

Italiano

lnglese (livello Bl )

Buona conoscenza del sistema operativo Microsoft Windows e dei

pacchetti Microsoft Office (Word, Excel, Powerpoint), Libre Office,

client di posta eleftronica e browser web.



PRrErure

della squadra Nazionale ltaliana partecipando a numerosi tornei
internazionali,

Patente B, automunita.

Ai sensi del D. lgs. 19612003, autorizzo il trattamento dei dati contenuti ne! presente curriculum
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