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INFORMAZIONI PERSONALI

MARZIA CARIOLATO

@ ViaS. Martino, 1/A, 36071 Arzignano (V1) - ITALIA
L, 0444675837 (@ 3404639713

¥4 marziacariolato22@libero.it

Sesso Femminile | Data di nascita 22/07/1972 | Nazionalita ltaliana

OCCUPAZIONE DESIDERATA

ESPERIENZAPROFESSIONALE

2008 —in corso

2012 —in corso

Dal 2008 al 2012

2007

2006-2007

2006-2007

2006

2006

2006

2006
2006

2006

2004-2005

Psicologa / psicoterapeuta

Psicologa-psicoterapeuta con studio privato in Arzignano (VI).

Incarico part-ime di psicologa presso RSA psichiatrica di Lonigo (VI) con contratto libero
professionale con la cooperativa sociale La Goccia di Marostica (V).

Principali attivita svolte: colloqui psicologici individuali, gruppo equipe sui casi, incontri con
familiari/ads, attivita terapeutiche-riabilitative: gruppo discussione, gruppo donne, gruppo teatro,
gruppo giardinaggio, riunioni di equipe.

Incarico part-time di psicologa presso presso RSA psichiatrica di Lonigo (VI) con contratto libero
professionale con la cooperativa CODESS di Padova.

Principali attivitd svolte: colloqui psicologici individuali, gruppo equipe sui casi, inconti con
familiari/ads, attivita terapeutiche-riabilitative: gruppo discussione, gruppo donne, gruppo teatro,
gruppo giardinaggio, riunioni di equipe.

Relatrice e conduttrice di gruppo presso il corso di aggiornamento per gli operatori socio sanitari del
Dipartimento di salute mentale U.L.S.S n. 5 “La persona nel gruppo: percorsi di cura e riabilitazione
nella quotidianita del lavoro nelle strutture semiresidenziali e residenziali.

Tirocinio di Specializzazione (IlI° e IV® anno) presso I'Unita Operativa dell'Eta Evolutiva é della
Disabilita nella sede distrettuale di Arzignano (VI) ULSS 5..

Incarico part-ime di psicologa presso Comunita Teraputica riabilitava Protetta, CSM e RSA
psichiatrica di Lonigo (VI) con contratto libero professionale con la cooperativa CODESS di Padova.

Conduttrice di gruppo presso il corso di aggiomamento per gli operatori socio sanitari del Dipartimento
di salute mentale U.L.S.S. n. 5 "Riabilitazione e cura della persona nelfambito della salute mentale.

Incarico part-fime di educatrice presso RSA psichiatrico di Lonigo (VI) con contratto libero
professionale con cooperativa CODESS di Padova.

Incarico part-time di psicologa presso Comunita, Terapeutica riabilitativa protetta di Lonigo (V1) con
rapporto libero-professionale con cooperativa CODESS di Padova.

Incarico part-time di psicologa presso la Casa di Riposo di S. Antonio di Chiampo.

Coordinatrice di un centro estivo presso la scuola elementare di Tezze di Arzignano (V1) con contratto
libero professionale con cooperativa CODESS di Padova.

Insegnante di karate per corsi di bambini e corsi individuali per bambini con deficit di attenzione e
iperattivita presso la palestra Sportinglife di Arzignano (VI), con contratto co.co.co.

Tirocinio di Specializzazione (I° e 1I° anno) presso Dipartimento di Psichiatria dell'Ospedale di

Monteccchio Maggiore (V).
Comunicazione scritta dal titolo: “Il setting di preparazione ad un gruppo di psicoterapia con
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FORMAZIONE CLINICA
Dal 2015 —in corso
2005-2007

2004-2014

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2018

2017

2016

2015

adolescenti” di A.M. Fiorito, C. Isatto, M. Cariolato, presentato al VI Convegno Nazionale di
psicoterapia dell'adolescenza: “Complessita dell'adolescenza e costruzione del setting” del 22-
23 Ottobre 2004 a Santa Margherita Ligure (GE).

Tirocinio post-lauream presso il Dipartimento di Psichiatria del’Ospedale di Montecchio
Maggiore (VI) ULSS 5.

Supervisione clinica periodica con la dott.ssa Valeria Gritti, psicologa-psicoterapeuta.

Supervisione clinica periodica con il dott. Angelo Silvestri, medico psichiatra e
psicoterapeuta psicoanalitico individuale e di gruppo

Formazione analitica personale: psicoterapia di gruppo, una seduta settimanale di una ora
e mezza con Dott. Franco Fasolo, psichiatra e psicoterapeuta gruppo analitico e
successivamente con Dott. Maurizio Salis, psicologo psicoterapeuta

CORSI DI FORMAZIONE:

- Psicologia e relazioni: la rete che crea benessere e spazio relazionale, (4 ore) Verona. Organizzato
da OMNIA Impresa Sociale

- La definizione degli obiettivi di cura in psicogeriatria: desideri e realta, (4 % ) Brescia. Organizzato da
Associazione ltaliana Psicogeriatria. .

- Trattamento e riabilitazione del paziente psichiatrico giudiziario: la nuova sfida della
psichiatria di comunita veneta, (16 ore) Verona. Organizzato da Fondazione SSP Scuola di
Sanita Pubblica.

- Psicologia ed economia. Come ti fa risparmiare lo psicologo, (4 ore) Verona. Organizzato da
OMNIA Impresa Sociale.

- Ciclo di seminari Femminile maschile e gruppalita. (16 ore) Padova. Organizzato da Asvegra.
- La gestione integrata della disabilita neuropsichiatrica pre senile. La sfida della cronicita
precoce (4 ore). Venezia. Organizzato da Motore Sanita.

CORSI DI FORMAZIONE:

- Amministratore di sostegno e procedure di nomina: casi pratici e risposte dellAvvocato ai vostri
quesiti. (4 ore) Vicenza. Organizzato da CISL Vicenza.

- Corso per addetti antincendio. Rischio elevato” (12 ore) Lonigo (V1). Organizzato da Servizi Sociali
LA GOCCIA.

- Ciclo di seminari Esperienze di gruppalita. Lo stato nascente nella mente e nei gruppi. (16 ore)
Padova Qrganizzato da Asvegra.

- Professionisti in gioco: ricerca, buone pratiche e valori nei servizi per la terza e quarta eta. (8 % ore)
Padova Organizzato da Ordine Psicologi del Veneto.

- La responsabilita sanitaria: la riforma Gelli. (15 ore) Corso FAD Organizzato da EDRA corsi online.

- La gestione dei disturbi gravi del comportamento. (8 ore) Ficarolo (RO). Organizzato da

Fondazione SSP Scuola di Sanita Pubblica.

CORSI DI FORMAZIONE:

- Ciclo di seminari Gruppalita e mondo borderline. (28 ore) Padova. Organizzato da Asvegra

- Dalla diagnosi alla terapia: chi fa che cosa, come e perché. Modelli teorici e pratici a confronto. (12
ore). Padova. Organizzato da Asvegra.

CORSI DI FORMAZIONE:

- Case manager integrato. Modello organizzativo, ruoli professionali, strumenti di esperienze cliniche.
(8 ¥2 ore) Padova Organizzato da Formazione in Agora. Scuola di formazione alla salute
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- La comunitd nella protezione dellinfanzia e delladolescenza” (6 ore). Padova Organizzato
dall'Ordine Psicologi del Veneto

- C'era una volta 'O.P.G....che fare con i tossicodipendenti folli? (8 2 ore) Rovereto (TN) Organizzato
da Associazione polispecialistica psicoforense e del lavoro.

- Sessione interattiva teorico-pratica sulle manovre basic life support a uno e due operatori secondo
linee guida ILCOR. (4 ore). Lonigo (VI). Organizzato da Cooperativa La Goccia.

- Ciclo di seminari Genesi, funzionamento e destini del disturbo borderline di personalita. (25 ore)
Padova. Organizzato da Asvegra.

- | mandala- Antichi simboli del guarire. (4 ore) Marostica (V1). Organizzato da Cooperativa La Goccia.

CORSI DI FORMAZIONE:

- La gestione dellaggressivita nel’lambiente sanitario 2014 (16 ore). Lonigo (VI). Organizzato da
Azienda ULSS n. 5.

- Best practice in psichiatria: L'analisi della pratica quotidiana per il miglioramento * continuo
dellassistenza in salute mentale —anno 2014" Lonigo (VI). Organizzato da Azienda ULSS n. 5.

- Ciclo seminari Istituzione e gruppi — soggettualita possibili’ (16 ore). Padova. Organizzato da
ASVE.GRA.

- Pensare la cura nella salute mentale-fenomenologia, psicoanalisi, gruppi. (8 ore). Padova.
Organizzato da Asvegra.

CORSI DI FORMAZIONE:

- Gli strumenti standardizzati per la valutazione nei programmi riabilitativi nel dipartimento di salute
mentale — corso avanzato anno 2013. (7 % ore). Lonigo (VI). Organizzato da ULSS n. 5.

- Cosa ce ne facciamo dellinconscio?. (8 ore). Padova. Organizzato da AS.VE.GR.A.

- Cosa ce ne facciamo dell'inconscio? —secondo ciclo. (12 ore). Padova. Organizzato da AS.VE.GR.A.
- DSM-5: come cambia la diagnosi” (5 ¥z ore). Padova. Organizzato dallOrdine Psicologi del Veneto.

- DSM-5: cosa cambia nellintervento dello psicologo. (8 2 ore). Padova. Organizzato dall'Ordine
Psicologi del Veneto. _

- |l trattamento psicoeducazionale integrato in riabilitazione psichiatrica —Modulo breve” (30 ore).
Lonigo (V1). Organizzato da ULSS n. 5.

- Fattore umano, salute e sicurezza. Sviluppare e promuovere comportamenti sicuri nelle
organizzazioni. (4 ore). Arzignano (VI). Organizzato dall'Ordine Psicologi del Veneto. )

- La gestione dello stress del personale sanitario/assistenziale in ambito psichiatrico”. (3 2 ore).
Lonigo (V). Organizzato da R.S.A. Lonigo (V).

CORSI DI FORMAZIONE:

- Il complesso fratemo. (8'% ore). Padova. Organizzato da |.R.E.P..

- E' la comunita che fa evolvere? Analisi dei trattamenti terapeutici e riabilitativi nei servizi di salute
mentale e valutazione della qualita degli interventi. (8 ore). Montecchio Maggiore (VI). Organizzato da
ULSSn. 5.

-Tecniche di relazione e frattamento residenziale e semiresidenziale di pazienti con patologia
psichiatrica in giovane eta adulta. (16 ore). Arzignano (V1). Organizzato da ULSS 5.

- Lo stile di vita salutare nei percorsi di cura dei pazienti con patologia psichiatrica-Stesura di un
protocollo per la gestione dei gruppi benessere (avanzato 2012). (7 ore). Montecchio Maggiore
(VI1).Organizzato da ULSS n. 5.

CORSI DI FORMAZIONE:

- Metodo Proiettivo di Rorschach. Corso Avanzato. 2° Parte. (20 ore). Lonigo (VI). Organizzato da
ULSSn° 5.

- Psicopatologia e gruppoanalisi della depressione. (5 ore) Padova. Organizzato da AS.VE.GRA,

- La psicadiagnostica clinica di Rorschach. (30 ore). Lonigo (VI). Organizzato da Azienda ULSS n® 5.

- La conclusione del trattamento nei gruppi interattivi. (24 ore) Padova. Organizzato da AS.VE.GRA.
CORSI DI FORMAZIONE:

- Progetti di cura individualizzati per il paziente ospite della comunita terapeutica e per i pazienti con
disturbo di personalita borderline. (13 ore) Organizzato da Azienda ULSS n° 5.

- La terapia di gruppo in una prospettiva sistemica. (17 ore). Organizzato da ULSS 5.

- I ruolo delle strutture intermedie nei progetti di cura individualizzati per il paziente affetto da

patologia psichiatrica (4 ore). Organizzato da ULSS n° 5.
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Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

- Problemi di psicoterapia psicoanalitica: individualita, molteplicita e gruppalita nel

dispositivo di presa in carico (4 ore) Padova. Organizzato da AS.VE.GRA.

- Declinazioni del conflitto: gruppi confiittuali, confiitti di gruppo. (20 ore) Padova. Organizzato da
AS.VE.GRA,

- Il contratto nei gruppi terapeutici e formativi: come contratti diversi influenzano lo sviluppo dei gruppi
(24 ore). Padova. Organizzato da AS.VE.GRA.

- La terapia di gruppo in una prospettiva sistemica. (17 ore). Organizzato da Azienda ULSS 5.

- Il ruolo delle strutture intermedie nei progetti di cura individualizzati per il paziente affetto da
patologia psichiatrica (4 ore). Organizzato da Azienda ULSS n° 5.

- Problemi di psicoterapia psicoanalitica: individualita, molteplicita e gruppalita nel

dispositivo di presa in carico (4 ore) Padova. Organizzato da AS.VE.GRA,

- Declinazioni del confiitto: gruppi conflittuali, conflitti di gruppo. (20 ore) Padova. Organizzato da
AS.VE.GRA,

Diploma di Specializzazione presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia della C.0..LRA.G —
Istituto di Padova — Training ASVEGRA.

Corso di formazione sullauto mutuo aiuto nellambito della Salute Mentale. Trento. Orgariizzato
dall'Associazione A.M.A. ONLUS di Trento.

Iscrizione all'Albo dell'Ordine degli psicologi della Regione Veneto con il numero 4180, dal 21 febbraio
2003.

Diploma di abilitazione allesercizio della professione di psicologo in seguito al superamento
dellEsame di Stato presso la sede di Padova.

Laurea in Psicologia con indirizzo clinico e di comunita. Universita degli Studi di Padova - Facolta di
Psicologia

Diploma di maturita scientifica. Istituto Statale “Leonardo da Vinci” - Arzignano (V1)

El
ltaliano
S ek : PRODUZIONE
___ COMPRENSIONE PARLATO |
Ascolto l Lettura Interazione | Produzione orale !
Al Al Al A1 A1

= Possiedo buone competenze comunicative e relazionali acquisite durante la mia esperienza
professionale. Sono particolarmente portata per il lavoro in equipe.

= Attraverso la mia esperienza professionale ho acquisito buone competenze nella formazione e
gestione di gruppi di lavoro.
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Competenze digitali

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

ALTRE ESPERIENZE FORMATIVE

2003-2004
2002-2003

2002

Dati personali

Arzignano, 26 marzo 2019

AUTOVALUTAZIONE
EBngg'O"e | Comunicazio | Creazione di ‘ Sicu Risoluzione di
5 x = ne | Contenuti | R problemi
informazioni | - o _
Uentebase | Utentebase | Utente base Utentebase | Utente base

- “Un‘'esperienza di psicoterapia di gruppo a tempo limitato per depressi”, Fiorito A. M., Bardella S.,
Cariolato M., Cazzanello C., Ceccato E., in “Psichiatria generale e dell'eta evolutiva®, Vol. 40, Fasc. 4,
acura di F. Fasolo e A. Palena, La Garangola — Padova, 2003

- “Psicoterapia di gruppo in un reparto di diagnosi e cura: esperienze e riflessioni”, Fiorito A.M.,
Peruffo P., Cariolato M., in “Psichiatria generale e dell'eta evolutiva”, Vol. 40, Fasc. 4, a cura di
F. Fasolo e A. Palena, La Garangola — Padova, 2003.

Frequenza come psicologa volontaria presso la Comunita Terapeutica Riabilitativa Protetta di
Lonigo (VI).

Frequenza come psicologa volontaria presso Dipartimento di Psichiatria dell'Ospedale di
Montecchio Maggiore (VI).

Frequenza come psicologa volontaria presso Dipartimento di Psichiatria dell' Ospedale di
Montecchio maggiore (VI).

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Firma

\ (O CQ/W&\SO\
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