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Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute nell'art. 46, 47 del
decreto  del Presidente della Repubblica 28 dicembre 2000, n. 445 e
consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi
dellart. 76 del citato D.P.R. n. 445/2000, sotto la propria responsabilita,
dichiara che tutti i dati e le informazioni contenute nel presente curriculum
corrispondono al vero; autorizza il trattamento dei dati personali presenti nel
cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia
di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

GIRLANDA ILARIA

ilaria.girlanda@pecpsyveneto.it

ltaliana

si

2013 -2016

Associazione di Psicologia Cognitiva APC-SPC, sede Verona

Corso quadriennale di specializzazione in psicoterapia ad indirizzo cognitivo-comportamentale
Psicoterapeuta (qualifica conseguita il 09/03/2018)

Marzo 2012

Iscrizione all'Albo dell’Ordine professionale degli Psicologi, regione Veneto, N° 8234
(annotazione all’Albo della qualifica di Psicologo-Psicoterapeuta Prot. Del 08/05/2018)

Dicembre 2011
Universita degli Studi di Padova
Abilitazione alla professione di Psicologo

2008 -2010

Facolta di Psicologia, Universita degli Studi di Padova

(Counseling e Psicoterapia; Psicodiagnostica; Neurofisiologia; Psicofisiologia Clinica; Psicologia
dell'lnvecchiamento; Neuropsicologia Clinica; Riabilitazione Neuropsicologica)

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica (classe LM-51), con la votazione 109/110 Tesi di Laurea
“Contributo alla validazione del Cognitve Behavioural Assessment- Forma Giovani”
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2004 -2008
Facolta di Psicologia, Universita degli Studi di Padova
Curriculum Psicobiologia della Salute

Laurea Triennale in Scienze Psicologiche Cognitive e Psicobiologiche (classe L-24), con la
votazione 103/110 Elaborato di Laurea “La rappresentazione mentale degli angoli”

1999 -2004

Educandato Statale San Benedetto, Montagnana (PD)

Antropologia, Sociologia, Filosofia

Diploma di maturita Liceo delle Scienze Sociali, con la votazione 100/100

01 Ottobre 2019 >
Centro Servizi per Anziani “Pietro e Santa Scarmignan”, Via Roma 164, 35040 Merlara (PD)
Residenza per anziani

Psicologo a contratto di lavoro subordinato a tempo indeterminato part-time (18 ore
settimanali)

05 Ottobre 2021 >
Centro Servizi per Anziani “A. Michelazzo”, Via Roma 69, 36040 Sossano (VI)
Residenza per anziani

Psicologo in libera professione (dal 5/10/21 al 31/07/22 4 ore settimanali, dal 1/8/22 12 ore
settimanali)

Aprile 2022 > Ottobre 2022

Gennaio 2022 -> Marzo 2022

Giugno 2021-> Ottobre 2021

Febbraio 2021 - Giugno 2021

Agenfor Veneto, Viale della Cooperazione, 6, 45100 Rovigo
Organismo accreditato presso la regione Veneto

Incarichi di docenza (40 ore modulo “Relazione professionale con assistito, caregiver ed
equipe”) corso di formazione per Operatore-Socio Sanitario

22 Gennaio 2019 - 30 Settembre 2019
InJob S.p.A., Via della Meccanica 1/A, 36100 Vicenza
IPAB di Vicenza, Residenza per anziani

Psicologo a contratto a tempo determinato in regime di somministrazione di lavoro (18 ore
settimanali)

08 Gennaio 2018 — 30 Settembre 2019
Centro Servizi per Anziani “Pietro e Santa Scarmignan”, Via Roma 164, Merlara (PD)
Residenza per anziani

Psicologo a contratto di lavoro subordinato a tempo determinato part-time (14 ore
settimanali)

11 Luglio 2016 — 18 Giugno 2017

Edeco Cooperativa Sociale Onlus, Viale Sant' Elena, 34, 35041 Battaglia Terme (PD)
Centri di accoglienza per richiedenti asilo

Psicologo a contratto a tempo determinato part-time (12 ore settimanali)

04 Maggio 2016 — 31 Dicembre 2018
IPAB di Vicenza, St. S. Pietro, 60, 36100 Vicenza (VI) - Residenza O. Trento e Monte Crocetta
Residenza per anziani e NAISS (Nucleo Assistenza Intermedio Socio Sanitario)
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Psicologo libero professionista (25 ore settimanali)

Ordine degli Psicologi del Veneto, Via D. Manin, 4, Mestre (VE)

Componente del Gruppo di Lavoro di “Psicologia dell’Invecchiamento”

2015 Progetto “Creazione della rete degli psicologi dell'invecchiamento nella regione Veneto” e
convegno “La Rete Regionale degli Psicologi dell'Invecchiamento: opportunita, criticita e prospettive
di uno strumento”

2016 Elaborazione di un questionario sul profilo dello psicologo dell'invecchiamento, convegno
“Professionisti in gioco: ricerca, buone pratiche e valori nei servizi per anziani”

16 Luglio 2013 — 31 Ottobre 2014
Casa di Soggiorno e Pensionato della citta murata, via Berga 21, 35044 Montagnana (PD)
Residenza per anziani

Psicologo a contratto di lavoro subordinato a tempo determinato part-time (16 ore settimanali
dal 16/07/2013 al 31/03/2014 e 24 ore settimanali dal 01/04/2014 al 31/10/2014)

Dal 2015 svolgo attivita in libera professione come Psicologa (e dal 2018 come Psicologa -
Psicoterapeuta) presso il Centro “Novartes” di Montagnana (PD) e presso il Centro ‘Le
Metamorfosi” di Lonigo (VI).

15 Maggio 2015 — 31 Dicembre 2016

Azienda U.L.S.S. 21, Ospedale “Mater Salutis”, via Gianella 1, 37045 Legnago (VR)

UOC Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura

Psicologo — Psicoterapeuta in formazione tirocinio Scuola di Specializzazione II1° e IV°® anno

1 Ottobre 2014 - 6 Giugno 2015

IS “Jacopo da Montagnana”, Via Luppia Alberi, 5, 35044 Montagnana (PD); IS “Umberto Masotto”,
Via Guglielmo Marconi,1, 36025 Noventa Vicentina VI.

Scuole Secondarie di lI° grado
Psicologo — Psicoterapeuta in formazione

1 Agosto 2014 — 1 Agosto 2015
Azienda U.L.S.S. 21, Ospedale “Mater Salutis”, via Gianella 1, 37045 Legnago (VR)
Servizio di Psicologia Clinica

Psicologo — Psicoterapeuta in formazione, tirocinio Scuola di Specializzazione 11° anno

1 Maggio 2014 - 31 Dicembre 2014

Centro servizi Residenza R. Zalivani, .S.R.A.A., viale IV Novembre, 27, Treviso
Residenza per anziani

Psicologo — Psicoterapeuta in formazione, tirocinio Scuola di Specializzazione I° anno

1 Novembre 2010 — 31 Ottobre 2011

Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona, Policlinico G.B. Rossi, Piazzale L.A.
Scuro 10, 37134 Verona

UOC Psichiatria

Tirocinio professionalizzante post-lauream


https://goo.gl/maps/i12p17QeaXv

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
MADRELINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUA
INGLESE B1 (CERTIFICATO CAMBRIDGE)
* Capacita di lettura Buono
* Capacita di scrittura Buono
* Capacita di espressione orale SUFFICIENTE
TEDESCO
+ Capacita di lettura SCOLASTICO
+ Capacita di scrittura SCOLASTICO
+ Capacita di espressione orale SCOLASTICO
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PARTECIPAZIONE A SEMINARI, CONVEGNI, GIORNATE DI FORMAZIONE

11-12/10/2022 >
Corso di formazione “Operatore 11 Livello Metodo Validation”, AGAPE AVO (in fase di acquisizione)

20-21/10/2022
Convegno “RESTART per una RSA nel cuore della comunita: persone, tecnologie e relazioni”, BEN-FARE,
Castelnuovo del Garda (VR)

23/09/2022
Giornata di formazione “Il maltrattamento dell’anziano in RSA: come affrontare il problema, quali strumenti
di prevenzione”, IPAB Danielato, Cavarzere (VE)

08/07/2022
Corso e-learning “La nuova privacy alla luce del Regolamento Europeo 679 del 2016, Robyone s.r.l.

05-06/07/2022 e 25/08/2022
Corso Auditor Marchio Qualita & Benessere, Best Western Hotel Bologna, Mestre (VE)

13-14/05/2022
Corso di formazione on-line “Il manuale del terapeuta ACT”, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, 24 ECM

18/03/2022
Corso di formazione on-line “L’intervento con i pazienti a rischio suicidario”, Scuola di Psicoterapia Cognitiva,
9 ECM

18/02/2022
Corso di formazione on-line “Le tecniche immaginative in psicoterapia”, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, 12
ECM

15/09/2021
Corso di formazione “Operatore | Livello Metodo Validation” AGAPE AVO

04-05-06/06/2021
Corso on-line “Psicodiagnostica in eta evolutiva”, Scuola di Psicoterapia Cognitiva

05/02/2021
Seminario “Con.Impegno per un invecchiamento attivo”, Universita degli Studi di Padova, Servizio di
Psicologia dell’Invecchiamento

Ottobre- Dicembre 2020
X1 Corso di Perfezionamento in “Psicogerontologia e Psicogeriatria”, Universita degli Studi di Brescia
50 ECM

Settembre-Dicembre 2020

Partecipazione ai seguenti laboratori:

- “Partecipazione e Benessere del residente”
- “Team Building post covid”

Marchio Qualita & Benessere

10/11/2020

Webinar — Ordine Psicologi Veneto

“Anziani, un settore di intervento in costante crescita. Dalla prevenzione al trattamento delle demenze”
2 ECM autoformazione

22/07/2020

Corso e-learning “Prevenzione e controllo dell'infezione da SARS-CoV-2 in strutture residenziali
sociosanitarie”. Fondazione SSP E-learning

7,8 ECM

11/06/2020 e 9-27/07/2020
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Webinar — SITCC Veneto, Friuli Venezia Giulia, Trentino — Alto Adige
“Principi di Psicologia dell’emergenza”

4-5/04/2019
“La Volta del Vescovo”, via Moizo 78, Piacenza
“Qltre la cura: la casa”, Meeting delle professioni sanitarie

18-19/10/2018
Parc Hotel — Castelnovo del Garda (VR), BEN FARE 2018
Partecipazione come uditrice al convegno “Qualita del tempo, qualita della vita”

22-23/06/2018

Centro Conferenze — Camera di Commercio, Piazza Zanellato, 21 Padova, Aule Scuola di Psicologia, Via Venezia
12 e 16, Padova

Partecipazione come uditrice al convegno “Dignita nella vicinanza - stato dell’arte delle relazioni intorno al
morire da Cicely Saunders a oggi”. ECM 13

22/05/2018

A.P.S.P. “S. Lorenzo e S. Maria della Misericordia”, Borgo Valsugana 38051 (TN)

Partecipazione come uditrice al convegno “Vivere in bellezza. Natura, arte ed ambiente al servizio della
qualita della vita nel mondo delle fragilita e delle demenze”

09/03/2018

Associazione di Psicologia Cognitiva — Verona

Partecipazione al Project Learning “Il Disturbo Post-Traumatico: PEMDR all’interno del Trattamento
Cognitivo Comportamentale”

09/03/2018
Associazione di Psicologia Cognitiva — Verona
Attestato di Abilitazione al Training sulle Abilita Assertive

13/06/2017
Orpea lItalia SpA, Residenza Venezia, via del Pioppi 1, 30175 Venezia Marghera
Partecipazione come uditrice al convegno “La demenza: conoscerla per affrontarla”

11/02/2017

Ordine degli Psicologi del Veneto, Padova Centro Conferenze — Camera di Commercio, Piazza Zanellato, 21
Padova

Partecipazione come membro della faculty “Professionisti in gioco: ricerca, buone pratiche e valori nei servizi
per la terza e quarta eta”

28/10/2016
Ipab di Vicenza, Contra S. Pietro 60, 36100 Vicenza
Partecipazione alla sessione formativa “La contenzione meccanica, chimica, ambientale: parliamone!”

20-21/05/2016

Scuola di Psicologia, Universita degli Studi di Padova, via Venezia 16, 35131 Padova — SIPI Societa Italiana di
Psicologia dell’Invecchiamento

Partecipazione come relatrice alla Tavola Rotonda “Costruzione e potenzialitd della rete degli psicologi
dell’invecchiamento” al IX Convegno nazionale di Psicologia dell’Invecchiamento

18/03/2016

Dopolavoro Ferroviario, via XX Settembre, 17 Verona — Associazione di Psicologia Cognitiva

Partecipazione come uditrice al seminario di aggiornamento “Disturbo Bipolare e instabilita psicologica
approfondimenti diagnostici e di integrazione terapeutica”

16-17-18/10/2015

Cittadella di Assisi

Partecipazione al VI Forum sulla Formazione in Psicoterapia, presentazione del Poster “La prevenzione della
depressione giovanile: proposta di un intervento di gruppo”

26/05/2015
Azienda U.L.S.S. 21, via Gianella 1, 37045 Legnago (VR)
Partecipazione come uditrice al convegno “Coscienza e pregiudizio nell’assistenza alle persone con fragilita”
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