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Vezzaro Elena

Via Vignaga Costo, 20 — 36072 Chiampo (VI), ltalia
+39 346 622 5890

elena.vezzaro96@gmail.com

12/04/1996

Femminile

FISIOTERAPISTA

Dal 15 marzo 2021 — 21 settembre 2021
Fisioterapista in libera professione

Valutazione ed attuazione di programmi di riabilitazione fisioterapica per il recupero delle abilita motorie e
delle autonomie in pazienti con patologie ortopediche efo neurologiche. Valutazione e addestramento
al'utilizzo degli ausili necessari.

Casa di Ricovero “Muzan”
Via Barbe, 39 — 36034 Malo (VI)

Dal 1 gennaio 2021 - in corso
Fisioterapista in libera professione

Valutazione ed attuazione di programmi di riabilitazione fisioterapica per il recupero e mantenimento delle
autonomie in pazienti con patologie ortopediche, neurologiche (esiti di stroke, patologie neurodegenerative),
cardiache o polmonari. Valutazione e addestramento degli ausili necessari. Colloqui con i familiari e attivita
di consulenza per la gestione degli ospiti.

RSA “Residenza Montalbieri”
Castelvecchio di Valdagno (VI)

Da ottobre 2020 - in corso
Fisioterapista in libera professione

Valutazione e trattamento riabilitativo in pazienti con patologie ortopediche e/o disturbi di natura muscolo-
scheletrica attraverso interventi di terapia manuale (terapia fasciale Stecco, pompages, massaggio e
tecniche di mobilizzazione) e di tipo strumentale (tecarsin, laser multifrequenza ad alta potenza, tens, onde
d'urto)

“Studio professionale S. Lain”
Via Sandri, 64 — 36070 Trissino
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16 gennaio 2020 - 30 settembre 2020
Fisioterapista

Recupero e mantenimento delle autonomie per pazienti con problematiche ortopediche, neurologiche (esiti
di stroke, patologie neurodegenerative), cardiache o polmonari. Valutazione di ausili necessari e
addestramento al loro utilizzo.

Partecipazione alle Unita Operative Interne, stesura del Piano Assistenziale Individuale (PAI) e condivisione
con i familiari dell'ospite.

Casa di Riposo “Umberto ed Alice Tassoni”
Via Giuseppe Garibaldi, 58 — 36073 Cornedo Vicentino

2016-2019

Laurea in Fisioterapia (30 ottobre 2019)

Valutazione e principali tecniche di intervento in riabilitazione ortopedica (spalla, artroprotesi di
ginocchio/anca, fratture di polso e gomito, lombalgia), neurologica (emiplegia/emiparesi destra, sinistra,
lesione cerebellare, midollare, neuropatia periferica), geriatrica, eta evolutiva (PCl) e cardiologica.

Universita degli studi di Padova — Sede di Santorso (VI)
Facolta di medicina e chirurgia
Corso di laurea triennale in fisioterapia (abilitante alla professione)

110 e lode

2010-2015
Perito chimico biologico sanitario

I.T.1 “Galilei” - Via Vicenza, 49A - 36071 Arzignano (Vicenza)
Tel.: 0444 672016 — 0444 670441
www.galileiarzignano.gov.it

89/100

- “Manipolazione Fasciale" metodo Stecco — Livello Il
Docente: Giacomini Stefano. Padova, ottobre 2020

- “Manipolazione Fasciale" metodo Stecco — Livello |
Docenti: Antonio Stecco, Carla Stecco e Luigi Stecco. Padova, luglio 2020

- “Prevenzione e controllo dell'infezione da SARS-CoV-2 in strutture residenziali sociosanitarie”.
Fondazione S.S.P. Giugno 2020 (FAD).

Italiano

Inglese

Comprensione Parlato Scritto
B1 B1 B1

Utilizzo dei diversi programmi del pacchetto Office (Word, Excel, Power Point), navigazione nella rete
internet.
Ricerca sulle principali banche dati PUBMED, PEDro e Cochrane

Capacita ed interesse nell'approccio con altre persone. Ritengo fondamentale la collaborazione all'interno di
un gruppo, con altre figure professionali. Buone capacita di relazione con i pazienti. Ho acquisito buone
capacita di lavorare in un team in sequito all'appartenenza ad una squadra di pallavolo per dieci anni e
come allenatrice per un anno.

Capacita di adattamento e flessibilita nell'ambiente lavorativo, di inserimento e mantenimento di rapporti con



organizzative altre figure dell'equipe multidisciplinare.

Patente  Automobilistica (Cat.B)

P .. Numero diiscrizione all'albo: 1623 (ordine Belluno-Treviso-Vicenza).
Ulteriori informazioni RC Professionale contratta da Federazione Nazionale Ordini TSRM-PSTRP.

Partecipazione a corsi e seminari durante il triennio universitario:

Corso teorico-pratico di massaggio base e massaggio sportivo (pre e post gara), tecniche fasciali,
stretching, trigger point e contratture muscolari (2019)

- Seminario teorico-pratico Fisioterapia e Sport (Conegliano, 2019)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali".

Firma
Elena Vezzaro






