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TITOLI DI STUDIO E FORMAZIONE 

 
Luglio 1999 

Diploma di Maturità Classica presso il Liceo Classico Statale E.S. Piccolomini di Siena. 

 
30 Giugno 2006 

Laurea in Psicologia (vecchio ordinamento) presso la Facoltà di Psicologia dell’Università 

degli Studi di Padova con votazione 100/110. 

 

Gennaio 2008 

Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo. 

 

6 Marzo 2008 

Iscrizione all’Albo degli Psicologi del Veneto con il numero 6419. 

 

20 Marzo 2013  

Specializzazione in Psicoterapia presso la Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica 

Fenomenologica Aretusa di Padova con votazione 110/110 e lode. 
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TIROCINI E ATTIVITÀ DI VOLONTARIATO 

 
 

Gennaio 2000 - Giugno 2006 

Volontaria presso l’Associazione Studenti Universitari (ASU) di Padova: attività di 

accoglienza, segreteria e sportello.  

Ruolo di coordinatrice del progetto socio culturale Non più da soli: creazione di esperienze 

di convivenza tra anziani e studenti fuori sede nella città di Padova. 

 

 
Novembre 2002 - Giugno 2003 

Operatrice volontaria presso l’ex Ospedale Psichiatrico di Padova all’interno di un progetto 

nato dalla collaborazione tra l’ULSS16 di Padova - Complesso Socio Sanitario “dei Colli” e 

l’Università degli Studi di Padova - Corso di Laurea in Psicologia Clinica: partecipazione a 

riunioni di gruppo con gli altri studenti coinvolti e affiancamento ai pazienti ricoverati nei 

vari reparti del CRD durante le uscite e le attività ricreative. 

 

 

Maggio 2004 - Giugno 2006 

Membro eletto del Comitato Pari Opportunità dell’Università di Padova: ideazione e 

partecipazione a progetti culturali e azioni positive di sostegno alle studentesse e agli 

studenti (in particolare: il Progetto Stu.fi: studenti con figli all’Università di Padova e il 

Progetto ImmaginAfrica: incontri di divulgazione e approfondimento sul cinema, la 

letteratura e la cultura africana in genere, Cineforum tematici su immigrazione, violenza 

sulle donne, stereotipi di genere, etc.). 

 
 
dal 12 Marzo 2007 al 15 Luglio 2011 

Tirocinio professionalizzante e di specializzazione come Psicologa - Psicoterapeuta in 

formazione presso il Dipartimento di Salute Mentale dell'Ospedale Civile di 

Camposampiero (PD): partecipazione nel ruolo di osservatrice a gruppi verbali e colloqui 

individuali, conduttrice di gruppi psicoterapici, attraverso la proiezione di diapositive e film, 

all’interno dell’SPDC; somministrazione di test (Rorschach e WISC-R), colloqui 

anamnestici e di valutazione psicologica, percorsi di psicoterapia individuale di sostegno 

con pazienti adolescenti e adulti presso il CSM. 

 
 

Dal 11 Aprile 2011 al 23 Maggio 2014 

Membro eletto presso la Commissione Pari Opportunità del Comune di Padova: ideazione 

e realizzazione del progetto Baby Pit Stop “Padova città per mamme e bambini” per la 

creazione di spazi dedicati all’allattamento e al cambio pannolino all’interno di edifici 

pubblici ed esercizi commerciali cittadini. 

 
 



ESPERIENZE LAVORATIVE 
 
 

Dal 27 Aprile 2007 al 30 Marzo 2015 

Educatrice presso la Cooperativa Sociale “Il Graticolato”, San Giorgio delle Pertiche (Pd): 

affiancamento e assistenza nelle attività lavorative e ricreative a persone con disabilità 

fisica e/o psichica, elaborazione e stesura di progetti educativi all’interno del Centro Diurno 

e della Comunità Residenziale. 

 

Luglio 2009 

Educatrice presso i centri estivi del Comune di San Giorgio delle Pertiche (Pd), rivolti ai 

bambini dai 3 ai 6 anni. 

 

 

Da Ottobre 2009 a Maggio 2010 

Docente della materia di Assistenza alla persona con disturbi mentali nel Percorso di 

formazione professionale per Operatore Socio Sanitario, organizzato da Sisthema 

Formazione Scarl presso le sedi di Camposampiero (Pd) e San Giorgio delle Pertiche 

(Pd). 

 
 
Da Gennaio 2011 a tutt’oggi 

Attività di libera professione di Psicologa - Psicoterapeuta presso studio privato a Padova 

con adolescenti, adulti e coppie. 

 

 

Da Maggio 2015 a Dicembre 2020                                                                                          

Psicologa dell’Associazione “Genitori Attenti!” di Padova, ideazione e realizzazione di:  

- Percorsi sulla narrazione, letture ad alta voce e laboratori espressivi rivolti a 

bambini da 0 a 6 anni e ai loro genitori nel territorio (librerie, musei, sedi di 

Quartiere, asili nido, scuole dell’Infanzia e scuole Primarie della città di Padova).                               

- Percorsi sul tema dell’Affettività e Sessualità presso le Scuole Secondarie di primo 

e secondo grado dell’Istituto Paritario G. Barbarigo – Padova  

- Interventi di Prevenzione dal rischio di dipendenze comportamentali e da sostanze 

presso le Scuole Secondarie di primo grado “Mameli” e “Pascoli”- II Istituto 

Comprensivo di Padova  

- Collaborazione alle attività di ascolto e supporto psicologico di uno sportello gratuito 

dedicato alle criticità da lockdown, rivolto a genitori e insegnanti delle scuole della 

città di Padova e Provincia 

-  



Da Marzo 2016 a Dicembre 2019 

Psicologa presso la Biblioteca Comunale Limena (Pd): elaborazione e stesura di 

recensioni di libri per bambini (0-6 anni) e realizzazione di incontri di letture animate, 

rivolte ai bambini da 0 ai 6 anni e ai loro genitori. 

 

 

Da Dicembre 2017 a Febbraio 2018  

Attività di animazione e Accompagnamento a persone anziane autosufficienti, non 

autosufficienti e con ridotta capacità motoria presso la Casa di Riposo di Noventa 

Padovana (Pd).  

 

 

Dall’11 Giugno 2018 al 7 Settembre 2018 

Coordinatrice del centro estivo “KidsfunCamp” per bambini da 3 a 10 anni, presso 

l’Azienda Agricola San Pio X - Albignasego (PD). 

 

 

Dal 2 Luglio al 13 Luglio 2018 

Educatrice presso i Centri estivi degli asili nido del Comune di Padova gestiti dalla 
Cooperativa Sociale Terr.A di Padova. 
 
 

Dal 14 Agosto 2018 al 28 Agosto 2018 

Assistente nei soggiorni estivi per persone portatrici di handicap presso il Villaggio Marino 

di Ca’Roman, Isola di Pellestrina (Ve). 

 

 

Dal 29 Ottobre 2018 al 30 Giugno 2019  

Educatrice presso l’asilo nido comunale “Terra dei Piccoli” di Camponogara (Ve). 

 

 

Dal 13 Luglio 2019 al 27 Luglio 2019 

Assistente nei soggiorni estivi per persone portatrici di handicap presso il Villaggio Marino 

di Ca’Roman, Isola di Pellestrina (Ve). 

 

 

Dal 27 Gennaio 2020 al 30 Giugno 2020 

Insegnante di sostegno presso la Scuola dell’Infanzia “Sacro Cuore” - Istituto Comprensivo 

“RAMIRO FABIANI" di Ponte di Barbarano (Vi). 

 

 

 

Dal 16 Agosto 2020 al 26 Agosto 2020 

Assistente nei soggiorni estivi per persone portatrici di handicap presso il Villaggio Marino 

di Ca’Roman, Isola di Pellestrina (Ve). 



Da 13 Novembre 2020 al 30 Novembre 2020  

Insegnante di sostegno supplente presso la Scuola dell’Infanzia Comunale “Bertacchi” - 

VIII Istituto Comprensivo “A. VOLTA” di Padova. 

 

 

Da 7 Gennaio 2021 al 5 Giugno 2021 

Insegnante presso la Scuola Primaria Statale “S. Rita” - VIII Istituto Comprensivo “A. 

VOLTA” di Padova. 

 

 

Dal 27 Luglio 2021 al 12 Agosto 2021 

Assistente nei soggiorni estivi per persone portatrici di handicap presso il Villaggio Marino 

di Ca’Roman, Isola di Pellestrina (Ve). 

 

 

Da 14 Ottobre 2021 al 18 Febbraio 2022  

Insegnante di sostegno presso le Scuole Primarie Statali “A. Volta”, “S. Rita” e “I. Nievo” - 

VIII Istituto Comprensivo “A. VOLTA” di Padova. 

 

 

Da 23 Febbario 2022 all’ 8 Giugno 2022 

Insegnante presso la Scuola Primaria Statale “Davila” - 6° Istituto Comprensivo Bruno 

Ciari di Padova. 

 

 

Dal 26 Luglio 2022 al 9 Agosto 2022 

Assistente nei soggiorni estivi per persone portatrici di handicap presso il Villaggio Marino 

di Ca’Roman, Isola di Pellestrina (Ve). 

 

 

Dal 5 Settembre 2022 a 23 Maggio 2023 

Psicologa - Psicoterapeuta all’interno del progetto “Vivere meglio” finanziato dall’ENPAP 

(Ente nazionale di previdenza e assistenza degli psicologi liberi professionisti). 

 

 

Dal 26 Luglio 2023 al 9 Agosto 2023 

Assistente nei soggiorni estivi per persone portatrici di handicap presso il Villaggio Marino 

di Ca’Roman, Isola di Pellestrina (Ve). 

 

 

Dal 26 Settembre 2023 a tutt’oggi 

Psicologa libero professionista c/o l’UOS Neuropsichiatria Infantile dell’AULSS 5 Polesana 

nell’ambito del progetto “Quality Life: interventi e servizi a favore di persone con disturbi 

dello spettro autistico e delle loro famiglie”. 

 



CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

Lingua madre: ITALIANO 

Lingua INGLESE: Buona conoscenza della lingua scritta e parlata (livello B2)                   

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE E RELAZIONALI: Buona capacità 
organizzativa, di coordinamento dei progetti e del lavoro di équipe, maturata nell’ambito 
dell’esperienza lavorativa e di volontariato.  

Buona capacità di comunicazione e collaborazione con la rete dei servizi educativi e 
sanitari. Buona capacità di ascolto, di gestione dei gruppi e di risoluzione dei problemi. 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE: utilizzo di test psicodiagnostici e tecniche di 
valutazione psicologica. 

COMPETENZE INFORMATICHE: Ottima dimestichezza nell’utilizzo di internet. Buona 
conoscenza dei sistemi operativi Windows e Macintosh. Buona conoscenza e utilizzo del 
pacchetto Office, in particolare Word, Excel e Powerpoint. 

 

 

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI, CORSI E SEMINARI 

24/11/2006: Seminario internazionale "Contro la violenza di genere", organizzato dal Centro 
Donna del Comune di Venezia. 

15/12/2006: Convegno “Dipartimento Salute Mentale e Immigrazione: dall’accoglienza alla presa in 
carico”, organizzato dal DSM Azienda U.LS.S. 15 Alta Padovana. 

26/09/2009: Convegno “Altri luoghi, altri tempi. Dimensioni spazio-temporali nel paziente grave, 
organizzato da Società' Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica- SIPP, sezione Triveneto, Padova. 

23/11/2009: Convegno “Quale identità' in tempo di conflitti,”, organizzato dalla Cooperativa Sociale 
SADURANO di Castrocaro Terme (FC). 

01/10/2010: Convegno “Aggressività: trattamento, comprensione e gestione”, organizzato da 
Società Cooperativa Mosaicoeaias (Vicenza). 

24 e 25/09/2010: Convegno “Eros”, organizzato dalla Cooperativa Sociale SADURANO di 
Castrocaro Terme (FC). 

25 e 26/11/2011: Convegno “Uno sguardo altrove”, organizzato dalla Scuola di Psicoterapia 
Psicoanalitica Fenomenologica Aretusa di Padova. 

23 e 24/11/2012: relatrice al Convegno “In-Contro-transfert”, organizzato dalla Scuola di 
Psicoterapia Psicoanalitica Fenomenologica Aretusa di Padova. 

9,16, 23 e 25/09/2013: Corso di Formazione sulla violenza di genere (IV edizione), organizzato da 
Associazione Frida, ASU e Differenza Donna presso la Facoltà di Psicologia dell’Università di 
Padova. 



4, 11 e 18/11/2013: Corso di Formazione “Leggere è familiare”, organizzato da Nati per Leggere - 
Regione Veneto. 

06/12/2013: Workshop formativo per lo Psicologo in Farmacia, organizzato da Psiop Padova. 

28/04/2015: Corso “Le Manovre Salvavita Pediatriche”, organizzato dalla Croce Rossa Italiana. 

30/05/2015: Corso “Progettazione Europea per la rigenerazione territoriale e urbana”, organizzato 
da Cooperativa E.S.T (Educazione, Società, Territori) di Padova. 

dal 15 Dicembre 2015 al 15 Marzo 2016: Corso di Formazione “Programmazione Europea e 
finanziamenti inerenti le Pari Opportunità”, organizzato da Fondazione Centro Produttività Veneto 
di Vicenza con la Regione Veneto. 

Dal 13/06/2016 al 24/06/2016: Corso FONDAMENTI DI LINGUA INGLESE – LIVELLO 
INTERMEDIO presso Forma.Temp – Risorse Italia s.r.l. di Padova della durata di 40 ore, con 
attestato finale corrispondente al livello B2. 

11/11/2017: Convegno “LA rTMS: UN PONTE TRA CERVELLO E MENTE”, organizzato dalla 
Fondazione Novella Fronda di Padova. 

10/11/2018: Corso di “Esecutore manovre salvavita in età pediatrica”, organizzato dalla Croce 
Rossa Italiana. 
 
26/10/2022:  Convegno “Le terapie psicologicheper l’ansia e la depressione”. 
 
17, 24 e 31/03/2023: Corso di formazione online “TMS e Trattamento della Dipendenza”, 
organizzato da Fondazione Novella Fronda. 
 
Dal 22/03/2023 al 31/12/2023: Corso di  formazione online “Riflessioni sulla psiche 2023”. 
 
18/11/2023: Congresso sul benessere del cervello e della mente (seconda edizione). 
 
14 e 15/12/2023:  Corso di  formazione online “La presa in carico in Neuropsichiatria Infantile dei 
casi complessi in adolescenza”. 
 
27/12/2023: Corso di formazione online “I disturbi specifici dell’apprendimento tra Psicologia 
Clinica e Scolastica”. 
 
 
Dal 2007 a oggi: PARTECIPAZIONE A INCONTRI di SUPERVISIONE DI GRUPPO CON 
PSICHIATRI, PSICOTERAPEUTI e PSICOANALISTI (L. Boccanegra, M. Ceolin, A. Correale, G. 
Favaro, G.M. Ferlini, G. Filidoro, A. Panza, B. Paoleschi, F. Polieri, E. Prosepe, S. Resnik, S. 
Rodighiero, A. Sarica). 

 

 

Manifesto il mio consenso affinché i dati forniti possano essere trattati nel rispetto del D.Lgs 196/2003 
(Codice in materia di protezione dei dati personali) per gli adempimenti connessi alla presente procedura, 
nonché all'eventuale procedura di assunzione.  

 

Padova, 10/01/2024                                                          Margherita Masigna’ o Masignani 


