ILARIA ISELLE
Psicologa e Tutor DSA

Data di nascita 22/11/91

Indirizzo Via Cavour 30, 37012 Bussolengo (VR)
Telefono 3401548053
Email ilaria.iselle@gmail.com

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2005-2010 Diploma di maturita, Liceo Socio-Psico-Pedagogico C. Montanari (Verona), 84/100

2010-2013 lLaurea triennale in Scienze Psicologiche della Personalita e delle Relazioni
Interpersonali, conseguita presso I'Universita degli Studi di Padova. Tesi “Meccanismi
di difesa e isteria: quando il rimosso «prolifera nell'oscurita»” 108/110

Nov 2012- Tirocinio accademico pre-laurea presso Ser.D Dipartimento Dipendenze Ulss 22
Mar 2013 Bussolengo (VR)
Attivita svolte:
Partecipazione alle riunioni di equipe con discussione dei casi; visione cartelle cliniche
e analisi dei casi; somministrazione questionari in supervisione e analisi dei dati raccolti;
aggiornamento database comunita terapeutiche; attivita di prevenzione nelle scuole
superiori; sistemazione archivi; lavoro di segreteria

2013-2015 Laurea Magistrale in Psicologia clinico-dinamica, curriculum “Psicologia
dinamica e clinica ad orientamento psicoanalitico”, conseguita presso I'Universita degli
Studi di Padova. Tesi “Adolescenza e sogno. Il regno onirico come pratica di Se”
109/110



Ott 2014- Tirocinio accademico pre-laurea presso IPAB Centro Anziani, Bussolengo (VR).

Apr 2015

Nov 2015-
Mag 2016

Mag 2016-
Nov 2016

Attivita svolte:

Incontri con i familiari dell'anziano e sostegno psicologico nel percorso di accettazione
e di assistenza al proprio congiunto istituzionalizzato. Colloqui anamnestici per la
raccolta biografica e la stesura del Progetto Assistenziale Individualizzato (P.A.I):
progetto ad hoc per I'anziano istituzionalizzato.

Partecipazione a giornate di formazione sulla psicologia dell'invecchiamento e sul lavoro
neuropsicologico con l'anziano.

Approfondimento delle patologie degenerative e del tipo di approccio comunicativo.
Partecipazione attivita riabilitative: stimolazione cognitiva e psicogerontomotricita.
Visione batteria test neuropsicologici, correzione punteggi grezzi e punti z, valutazione
e stesura relazioni.

Tirocinio professionalizzante post-laurea - primo semestre, articolato in diverse
attivita in collaborazione con diversi Centri.

Istituto Freudiano per la Clinica, la Terapia e la Scienza (Milano)

Attivita teoriche: seminari teorici d'introduzione all'insegnamento psicoanalitico
secondo J. Lacan; seminari di testi di letteratura psicoanalitica con presentazione e
commento dei casi.

Ce.Cli Centro Clinico di Psicoterapia e Psicoanalisi Applicata (Milano)

Attivita pratico-cliniche: partecipazione alle riunioni settimanali di équipe del Centro
Clinico di Psicoterapia e Psicoanalisi Applicata con discussione dei casi clinici;
partecipazione alle riunioni settimanali di supervisione sui casi clinici; accoglienza
telefonica della prima domanda d'aiuto per un successivo trattamento di consultazione
e terapia; planing settimanale di ricevimento.

L'Antennina, Artelier- Associazione Clinico-Culturale, Centro diurno Psicosociale per
minori, adolescenti e giovani adulti (Milano)

Attivita svolte: partecipazione a laboratori espressivi con pazienti psichiatrici in eta
evolutiva, adolescenti e giovani adulti presso il Centro diurno; partecipazione
settimanale alle riunioni di équipe; partecipazione in qualita di osservatore alle attivita
terapeutiche-riabilitative; formazione specifica sul lavoro congiunto psicologo-
insegnante inerente alle difficolta relazionali scolastiche dovute a disturbi
dell'apprendimento.

Kline- Centro Disturbi Alimentari Fida (Milano)

Partecipazione alle riunioni di équipe e discussione dei casi clinici.

Partecipazioni seminari sui disturbi alimentari.

Tirocinio professionalizzante post-laurea - secondo semestre, presso
C.E.R.R.L.S. Ulss 20 Verona

Attivita svolte:

Area disabili: Partecipazione alle riunioni di staff per la stesura dei progetti educativi
riabilitativi.

Supervisione con lo Psicologo Dirigente al gruppo operatori d'equipe.

Partecipazione ai colloqui di sostegno psicologico con soggetti con lieve disabilita.
Assistenza psicologica ai caregivers dei disabili non autosufficienti e/o gravemente
compromessi.

Area minori: Partecipazione alle riunioni di staff per la stesura dei progetti educativi
riabilitativi.



Feb 2017

Ott 2018-
Feb 2019

Partecipazione agli incontri con i servizi invianti e stesura delle relazioni per il Tribunale
dei minori.

Colloqui di sostegno psicologico rivolti sia ai minori che ai genitori.

Colloqui multidisciplinari tra psicologo, educatori della comunita ed insegnanti delle
scuole in cui sono inseriti i minori, con particolare attenzione alle problematiche
educative e relazionali riscontrate nel contesto scolastico.

Formazione su terapia con animali e musicoterapia.

Abilitazione alla professione di Psicologo, iscrizione all'albo della Regione Veneto n.
10249

Corso per TUTOR DSA: Esperto nellassistenza allo studio, nellaiuto compiti e nei
processi educativi, rilasciato da Istituto Galton (Roma)in data 28/02/19

ESPERIENZA LAVORATIVA

2008-2009

2012-2013

Gen 2017

Mag 2017

2016-2019

2019-In
corso

Giugno-
Ottobre
2022

Animatrice presso scuola Materna Bacilieri, Scuola Primaria L. Da Vinci, Multisport
Estate di Bussolengo per le stagioni estive 2008-2009, con attivita di animazione,
gestione gruppo di bambini, sorveglianza, creazione giochi

Hostess di terra presso varie agenzie di Verona, con attivita di accoglienza clienti,
volantinaggio, presentazione prodotti

Maestra supplente presso Scuola Primaria Alle Stimmate, Verona
Insegnamento materie primarie (italiano e matematica), gestione gruppo classe,
sorveglianza

Formatrice presso IIS Marie Curie Bussolengo (VR) in occasione dello “Spring Day:
esci dalla comfort zone”

Titolo laboratorio: “Emotion o Emoticon? Laboratorio espressivo sulle emozioni:
definirle, riconoscerle e sviluppare una consapevolezza emotiva nell'era digitale”

Babysitting bambini fascia 3-12 anni.

Attivita di libera professione presso lo Studio di Psicologia sito in Via Ponte 38,
Pescantina (VR). Ambiti: psicologia clinica adulti e adolescenti, psicologia
dell'apprendimento (training e potenziamento degli apprendimento scolastici rivolto a
bambini e ragazzi DSA).

Educatore professionale sanitario presso Istituto Assistenza Anziani “Villa Spada”,
Caprino Veronese

Attivita occupazionali con ospiti della casa di riposo, laboratori artistico-creativi, terapia
grafico-espressiva, colloqui psicologici individuali, stimolazione cognitiva, giochi di
potenziamento delle funzioni cognitive, lavoro sulle emozioni, stesura PAI (Progetto
Assistenziale Individualizzato).



CORSI DI FORMAZIONE

Corso di formazione. Attestato DSA: Strumenti Teorico Pratici per un Intervento Efficace. Rilasciato
da CEPOSS Societa Cooperativa Sociale in data 18/06/18.

Corso di formazione, Attestato TUTOR DSA: Esperto nell'assistenza allo studio, nell'aiuto compiti e
nei processi educativi speciali. Rilasciato da Istituto Galton in data 28/02/19.

Corso di formazione. Attestato ADHD e Mondo Scuola: strumenti operativi per il singolo ed il gruppo.
Rilasciato da CEPOSS Societa Cooperativa Sociale in data 11/04/19.

Seminario. Attestato INTEPRETAZIONE DEL DISEGNO INFANTILE. Rilasciato da Igea Centro
Promozione Salute in data 18/06/19.

Continua partecipazione a svariati corsi ECM. Ambiti: Psicologia clinica, Psicologia dell’apprendimento,
Psicologia dell'emergenza, Neuroscienze, Psicologia dell'invecchiamento.

CONOSCENZE LINGUISTICHE

Inglese: buono parlato e scritto

CONOSCENZE INFORMATICHE

Buona conoscenza del Sistema Operativo Windows, pacchetto Office, email e navigazione sul web.

ALTRE INFORMAZIONI

Attestato di formazione in materia di salute e sicurezza sul lavoro art. 37 81/08
Patente B, automunita.
Disponibilita immediata

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003



