
CURRICULUM VITAE ALESSIA VANZO

DATI PERSONALI

Nome e cognome
Luogo e data di nascita
Indirizzo
Codice Fiscale
Partita IVA
Recapito telefonico
E-mail e PEC
Iscrizione all’albo 

Alessia Vanzo

FORMAZIONE

Scuola superiore
Indirizzo
Voto finale

Tirocinio 

Tirocinio volontario

Liceo G.B.Brocchi di Bassano del Grappa (VI)
Liceo delle scienze sociali
100/100

 36 ore presso la scuola materna di Pove del Grappa (VI).
 36 ore presso la scuola elementare di Pove del Grappa (VI).  
 36 ore nelle associazioni di volontariato della zona di Bassano del Grappa (VI). 

120 ore presso la scuola materna di Pove del Grappa (VI).

Università 

Corso di laurea
Voto finale

Tesi

Tirocinio

Università degli studi di Padova - Facoltà di Medicina e Chirurgia

Terapia della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva
110/110 con lode (16/11/2006)

L’osservazione della motricità spontanea nel neonato pretermine e a termine: progetto 
neuro e psicomotorio precoce.
Relatori: Prof. L.Chiandetti, Dott.sa F.Freato, Dott.sa L.Canella

1°  anno  (aprile-maggio  2004):  150  ore  presso  la  scuola  materna  “Sant’Osvaldo”  di
Padova e 150 ore presso l’asilo nido “Il bruco” di Padova, con compiti di osservazione
dei bambini ed aiuto nelle attività quotidiane. 

2°  anno  (aprile-luglio  2005):  150  ore  in  terapia  neuromotoria  (Centro  di
neuroriabilitazione,  via  Cave,  Padova),  150  ore  in  terapia  psicomotoria  (Polisportiva
Jonathan,  Bassano  del  Grappa),  36  ore  in  logopedia  (Centro  di  Neuro  Psichiatria
Infantile, via Cave, Padova) e 36 ore in un centro per adulti neuromotulesi (Ospedale dei
Colli, Padova).

3° anno (aprile-luglio 2006): 150 ore in terapia neuromotoria (UILDM, Padova), 180 ore
in terapia psicomotoria (Polisportiva Jonathan, Bassano del Grappa).

Per la tesi (gennaio-novembre 2006): 150 ore in Terapia Intensiva Neonatale e Clinica
Ostetrica del Dipartimento di Pediatria dell’Università degli studi di Padova.

Corso annuale di 
formazione post laurea

Frequenza  del  corso  annuale  di  formazione  post  laurea  in  terapia  della  neuro  e
psicomotricità dell’età evolutiva, da gennaio a dicembre 2009. Il corso si è svolto presso
la fattoria sociale Conca d’Oro di Bassano del Grappa (VI) ed ha avuto come conduttori
principali il Dott. F. Comunello e la Dott.ssa P. Savini, ai quali si sono affiancati esperti
esterni  in  base  agli  argomenti  trattati.  Sono  stati  approfonditi  la  prevenzione,  la
valutazione e la terapia psicomotoria in età evolutiva. Inoltre grande spazio è stato dato
alla  sperimentazione  corporea  personale  al  fine  di  migliorare  la  consapevolezza
individuale. 
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Diploma di insegnante di 
massaggio infantile
(AIMI), specializzazione 
nel massaggio al bambino 
pretermine e con bisogni 
speciali

Il corso tenutosi a Trento dal 19 al 22 febbraio 2010 (38 ECM) permette di insegnare alle
mamme di bambini di età compresa tra 0 e 12 mesi. Il massaggio infantile ha benefici a
livello  psico-fisico,  ma  soprattutto  relazionale.  Il  superamento  dell’esame  e  la
conseguente certificazione di  insegnante di  massaggio sono stati  ottenuti  in  data 28
giugno 2010.
L’11  e  12  dicembre 2010 ho poi  partecipato al  corso  di  formazione  specifico  per  il
massaggio al bambino pretermine tenuto a Genova dalla fisioterapista Isa Blanchi.
Il corso “Il massaggio e il bambino con bisogni speciali” è stato seguito il 10 e 11 ottobre
2015 a Romano d’Ezzelino.

Brevetto di assistente 
bagnante emesso dalla FIN
(Federazione Italiana 
Nuoto)

Il corso si è svolto presso la piscina di Rosà (VI) nel 2001 e prevede l’acquisizione delle
nozioni principali nel campo del primo soccorso e del salvamento in piscina. 

Brevetto di istruttore di 
nuoto di primo livello 
emesso dalla FIN

Il corso è stato tenuto presso la piscina di Rosà (VI) nel 2003 e prevedeva delle lezioni
frontali riguardanti l’insegnamento del nuoto in tutte le fasce d’età, tenendo conto di
situazioni particolari (disabilità, anziani, neonati). 

Brevetto di istruttore di 
nuoto di secondo livello 
emesso dalla FIN

Il corso si è svolto presso la piscina di Rosà (VI) nel 2005. Questo brevetto permette di
allenare  gli  agonisti  e  prevede  una  maggiore  preparazione  in  ambiti  specifici  quali:
disabilità, anziani, ginnastica in acqua, donne in gravidanza. 

Brevetto di 
acquamotricista neonatale
emesso dall’Università 
dell’acqua (MI)

Il  corso è stato tenuto a Milano nel  maggio 2006. Esso consisteva in lezioni  frontali
riguardanti lo sviluppo e le necessità psicomotorie dei neonati e la loro relazione con i
genitori. A queste è seguito un tirocinio, svolto presso la piscina di Barzanò (LC). 

Brevetto di istruttore di 
nuoto della prima infanzia 
(3 mesi-6 anni), primo e 
secondo livello emesso 
dalla EAA 

Il corso di 1° livello si è svolto a San Marino il 24 e 25 febbraio 2007 mentre il 2° livello il
21-22  aprile  del  2007.  Gli  argomenti  trattati  sono  stati  lo  sviluppo  psicomotorio  e
affettivo del bambino, le relazione tra istruttore e genitori e tra istruttore e bambino, le
modalità per far approcciare il bambino all’acqua come gioco e strumento di benessere,
le basi delle tecniche natatorie.

Consulente della scuola 
del Portare

Trento e Marina di  Bibbona,  da dicembre 2016 a luglio 2017. Formazione per poter
insegnare  ai  genitori  come  portare  adeguatamente  i  bambini  in  fascia  e  con  altri
supporti.

Referente Babybrains Trento  marzo-giugno  2019.  Programma  per  la  formazione  di  genitori  e  insegnanti,
basato  sulle  neuroscienze,  approvato  dalla  facoltà  di  psicologia  dell’Università  di
Cambridge.

Seminari formativi
universitari

 Esperienze con la Pet Therapy e riabilitazione in acqua del paziente neuroleso.
 Motricità fetale e sviluppo psicomotorio del primo anno di vita.
 Evoluzione affettiva e sessuale del bambino disabile.
 Le condotte aggressive in età evolutiva: l’intervento psicomotorio.
 I genitori ed il figlio disabile.
 La Comunicazione Aumentativa Alternativa nelle gravi patologie di linguaggio.
 Diagnostica e trattamento dell’autismo infantile.

Seminari  “Le condotte aggressive in età evolutiva: l’intervento psicomotorio” (17/09/2005).
  “Il disturbo di attenzione con iperattività e le comorbidità”  (Chioggia, 25/03/2006).
 “Motricità, pensiero e linguaggio dal concreto al simbolico: neuropsicomotricità e 

neuropsichiatria infantile” (Milano, 8-10/02/2007, 17 ECM).
 “Gli incerti confini della vita”. (Verona, 16/05/09, 4 ECM)
  “Acqua: sfida alla disabilità e motore di inclusione. Incontro tra ricerche e prassi 

medica e sociale.” (Mestre, 29/10/2010, 3 ECM)
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 “Incontro sui temi della prematurità.” (Vicenza, 06/11/2010)
  “Il futuro del neonato pretermine.” (Bolzano Vicentino, 15/12/2010)
 “Cure neonatali a sostegno dello sviluppo. Corso introduttivo alla developmental 

care”. (Vicenza, 21/04/2011. 10 ECM)
 “Ho perso la bussola… scelte scolastiche e formative per studenti con DSA e difficoltà 

specifiche di apprendimento”. Associazione Italiana Dislessia-Engim Veneto. (Thiene, 
29/10/2011)

 “Dis…legge, prospettive e applicazioni della legge 170 e decreti attuativi”. 
Associazione Italiana Dislessia-Engim Veneto (Thiene, 25/11/2011)

Corsi e convegni  Scuola per tecnici della psicomotricità: 40 ore di formazione teorico-pratica e 
personale sulla terapia neuro-psicomotoria presso l’associazione Conca d’Oro 
(Bassano del Grappa, marzo-novembre 2007) 

 Corso teorico esperenziale sull’approccio psicomotorio in acqua. (Genova, 31/01-
01/02/2009, 11 ECM)

 “Il bambino nella valutazione psicomotoria” (Bassano del Grappa 21-22/11/2009 e 
12-13/12/2009, 14 ECM)

  “La semeiotica neuroevolutiva nel 1° anno di vita” (Centro Brazelton, Firenze, 15-
17/09/2010, 20 ECM) 

 “Il massaggio e il bambino pretermine.” (AIMI Genova, 11-12/12/2010)
 “La valutazione del comportamento del neonato a termine e la promozione del suo 

sviluppo neurocomportamentale” (Centro Brazelton, Firenze, 24-25/02/11, 17 ECM) 
 “Valutazione psicomotoria. Protocollo di osservazione, di valutazione e di 

applicazione pratica di test specifici.” (CSPPNI Milano, 16-17/04/2011, 17 ECM)
 “L’assistenza allo sviluppo neuro comportamentale del neonato in T.I.N.” (Centro 

Brazelton, Firenze, 16-17/06/2011, 15 ECM)
 Corso “Bayley III”. (Associazione Pulcino, 21-22/10/2011)
 “L’attività in acqua per la persona con disabilità: quali interventi possibili? Quali i 

limiti? Quali le risorse?”. Aggiornamento FIN (Mestre, 12-13/11/2011)
 VII congresso nazionale ANUPI “I saperi del corpo. Azione e interazione nello sviluppo

e nella cura.” (Riva del Garda, 16-18/03/2012, 7 ECM)
 VI convegno internazionale AISMI “Fare diagnosi per prevenire, predire e curare”, 

approfondimento all’istituto tematico “Indicatori precoci di esordio del disturbo 
autistico: ricerche sul motherese e sul pianto dei neonati”.    (Pisa, 14-15/09/2012, 
6,5 ECM)

 Covegno “I gesti che curano. Giornate italo-francesi di psicomotricità e riabilitazione 
neuro psicomotoria”. (Milano, 4/6 aprile 2014, 8 ECM)

 Convegno “Con-tatto, tra musica e parole”. (Pordenone, 9 maggio 2015, 3 ECM)
 “Il quadro dell’aiuto Psicomotorio Terapeutico” di B.Aucouturier. (Bassano del 

Grappa, 10/11 settembre 2016, 13.1 ECM)
 “Il bambino Iperattivo e disattento. Valutazione e presa in carico in psicomotricità e 

rilassamento”. (Verona, 28/30 ottobre 2016)
 Percorso di formazione con la Scuola del Portare per diventare Consulente della 

stessa. Due moduli (1-4 dicembre 2016, 3-5 febbraio 2017. Trento) e certificazione 
(luglio  2017).

 “Il sistema attentivo esecutivo: teoria e pratica nella motricità cognitiva”. (Brescia, 1-
2 dicembre 2017)

 Assemblea Nazionale A.I.M.I., “Per-corsi per crescere”. (Trento, 14-15 aprile 2018)
 Corso “HUG your baby” (Trento 13-14/07/2019)
 “Depressione post-partum e comunicazione attraverso il contatto” (Limena, 2-3/11/2019,

16,2 ECM)
 “Disturbo dello spettro, dalla ricerca alla pratica. Gli interventi parent mediated: 

modello PACT” (22/02/2020, Bassano del Grappa)
 “Il trattamento neuropsicomotorio nei quadri di disprassia e disordine visuo-spaziale 

in età evolutiva” (Online, 13-14/03/2021, 18 ECM)
 “La gestione della paziente con sindrome di Turner. Aspetti neurocognitivi e 

psicologici”. (FAD sincrona, 6/7 maggio 2022)

Docenze e pubblicazioni  Partecipazione  della  dott.ssa  F.Freato  (correlatrice  di  tesi)  al  XIV  Congresso  della
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società italiana di neonatologia (13-16 maggio 2008) in cui presenta parte del lavoro
effettuato  per  la  tesi.  Il  titolo  dell’intervento  è”L’osservazione  della  motricità
spontanea  in  fase  dei  movimenti  writhing  (WMS)  nel  neonato  pretermine  e  a
termine.

 Collaborazione con l’equipe organizzativa e docenza nel  seminario “Cure neonatali a
sostegno  dello  sviluppo.  Corso  introduttivo  alla  developmental  care”  tenutosi  a
Vicenza il 14 e 28/04/2011 per gli operatori sanitari della patologia neonatale.

 Serate per genitori “A che gioco giochiamo?” tenute presso il centro Acqua e Vita di
Thiene. (23 e 30/10/2010, 23/05/2001).

 Partecipazione come relatrice alle giornate presso la Fondazione Zoè di Vicenza: “Il
respiro delle mamme. Il massaggio infantile, come, quando e perché? “(09/10/2012).
“La  salute  delle  relazioni  con  il  bambino.  Fantasia  e  gioco  per  diventare  grandi”
(17/10/2013) 

ESPERIENZE LAVORATIVE

23/06/ 2002 – 12/07/2002 Animatrice presso la Colonia Marzotto di Jesolo
Il mio compito consisteva nel seguire un gruppo di ragazzi di 8 e 9 anni durante tutte le
attività della giornata.

2002-2007 Esperienze lavorative saltuarie come cameriera in ristorante, baby-sitter, commessa.

Dicembre 2006- 
maggio 2007

Responsabile del settore “diversamente abili” e istruttrice di nuoto presso il 
“Centro Acqua Movimento e Salute” di Romano d’Ezzelino (VI)
Mi  occupavo della  terapia  psicomotoria  in  acqua di  bambini  e ragazzi  con differenti
patologie, di età compresa tra 8 mesi e 18 anni.
Inoltre ho seguito gruppi di bambini dai 3 mesi ai 12 anni nell’approccio all’acqua come
gioco e benessere; successivamente si iniziavano ad inserire le basi del nuoto. 

1 Ottobre 2007- 
30 settembre 2008

Servizio civile nazionale all’estero 
(progetto Caschi Bianchi, Comunità Papa Giovanni XXIII)
Dopo aver preso parte alla formazione di due mesi in Italia (sui temi della non-violenza,
dinamiche di gruppo, cooperazione allo sviluppo, ecc.), ho prestato servizio nella città di
Yacuiba in Bolivia, dove ho vissuto in una casa famiglia di 11 persone. Oltre ad aiutare la
famiglia,  svolgevo  anche  delle  attività  esterne,  quali:  fisioterapista  presso  il  CEESFA
(Centro  di  educazione  per  bambini  speciali  San  Francesco  d’Assisi);  insegnante  di
informatica nel centro “Renacer a la vida” (per ragazzi tra i 10 e i 25 anni con problemi di
droga);  aiuto  alla  “Defensoria  de  la  niňez”  dove  si  raccoglievano  informazioni  sulle
famiglie accusate di maltrattamenti ai minori; “Reparto” ossia attività con i ragazzi che
vivono in strada e  infine  stesura di  un progetto  per aiutare  le ragazze  vittime della
prostituzione.

15 Marzo – 31 Luglio 2009 Educatrice presso l’asilo nido comunale di Via Chini a Bassano del Grappa (VI).

Febbraio - aprile 2010 Progetto di  psicomotricità educativa presso il nido e la scuola dell’infanzia S.Andrea di
Trissino (60 ore).

Febbraio - aprile 2010 Progetto di psicomotricità educativa presso il nido Babylandia di Trissino (10 ore).

Aprile – maggio 2010 Progetto  di  psicomotricità  educativa presso  l’Istituto  comprensivo  “A.Crosara”  di
Cornedo Vicentino, classi prime e seconde della scuola primaria (40 ore).

Ottobre – dicembre 2010 Progetto  di  psicomotricità  educativa presso  l’Istituto  comprensivo  “A.Crosara”  di
Cornedo Vicentino, classi seconde e terze della scuola primaria (80 ore).

Gennaio - aprile 2011 Progetti di  psicomotricità educativa presso il nido e la scuola dell’infanzia S.Andrea di
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Trissino (60 ore);  Scuola dell’infanzia di Muzzolon (30 ore);  classi 2A/2B della Scuola
primaria Rigotti di Malo (20 ore).

Ottobre – Novembre 2011 Progetto  di  psicomotricità  educativa presso  l’Istituto  comprensivo  “A.Crosara”  di
Cornedo Vicentino. Progetto specifico con una classe quarta di Spagnago (10 ore).

Febbraio 2010 – 
dicembre 2011

Terapista della neuro e psicomotricità presso il Centro Salute e Movimento di Cornedo
Vicentino (VI),  in qualità di libero professionista. Svolgevo terapie neuropsicomotorie
individuali e psicomotricità educativa a gruppi di bambini dai 2 ai 9 anni. 
Presso tale centro tenevo anche corsi di massaggio al bambino (A.I.M.I.).

Gennaio-maggio 2012 Progetti di psicomotricità educativa: nido e scuola dell’infanzia S.Andrea di Trissino (60
ore); 4 classi prime della scuola primaria G.G. trissino di Cornedo Vicentino (40 ore);
Istituto Comprensivo Vicenza 11 di Vicenza (21 ore). 

Settembre 2009 - 
settembre 2012

Terapista presso la piscina comunale di Marostica (VI), dove svolgevo attività neuro e
psicomotoria in acqua ed inoltre allenavo la squadra di ragazzi disabili agonisti.

Febbraio 2009 – 
luglio 2012

Collaborazione con la TIN e l’ambulatorio di follow up per i neonati prematuri presso
l’Ospedale  San  Bortolo  (VI).  Tale  collaborazione  viene  effettuata  come  pratica
professionale volontaria. Affiancata alla fisiatra e alla fisioterapista, seguivo le attività di
prevenzione (igiene posturale, valutazione dei neonati), i colloqui con i genitori per dare
loro  indicazioni  sull’handling,  holding  e  gestione  quotidiana  del  figlio.  Inoltre
partecipavo  alle  visite  di  controllo,  presso  l’ambulatorio  integrato,  che  vengono
effettuate  dalla  fisiatra  e  dalla  neuropsichiatra  infantile  ai  bambini  dimessi  dalla
patologia neonatale.
È  inoltre  stato  avviato  uno  studio  sui  bambini  che  nascono  prematuri  tramite
videoregistrazioni e osservazione dei GMs (General Movements) secondo il metodo di
Prechtl.

Gennaio 2009 – 
dicembre 2012

Educatrice  del  progetto  “Banda  di  Quinnipak”.  Progetto  musicale  delle  associazioni
Anffas – Bassano d.G., Conca d’Oro e  ABC Bassano, finanziato dal Co. Ge.  (Comitato di
Gestione del fondo speciale per il volontariato), per valorizzare processi di integrazione
e di inclusione sociale tra persone. Il progetto ha coinvolto ragazzi ed adulti disabili e
normodotati. La banda si è strutturata in un gruppo di bambini che svolgono animazione
musicale e primi approcci agli strumenti; un gruppo di ragazzi ed adulti musicisti ed un
altro di danzatori. 

Gennaio 2010 – ottobre 
2012

Collaborazione con un’equipe multidisciplinare (3 TNPEE, 5 psicologi, 1 logopedista, 2
educatori) denominata Tree-bù (Terapia riabilitativa età evolutiva) che si occupa di età
evolutiva, genitorialità, formazione di insegnanti ed educatori, screening e valutazione
precoce. 
All’interno di tale equipe io mi occupavo, in qualità di libero professionista, di  terapia
neuro  psicomotoria,  psicomotricità  educativa  e  preventiva (in  piccoli  gruppi  e  nelle
scuole), massaggio al bambino, spazio-incontro 0-3, consulenze e formazione (genitori,
insegnanti  ed  altre  figure  sanitarie),  valutazioni.  La  sede  dell’equipe  era  presso  la
Cooperativa Studio Progetto, Spagnago di Cornedo Vicentino (VI).

Febbraio – maggio 2016 Progetto di psicomotricità educativa presso l’Istituto Comprensivo Fusinato di Schio (VI).
20 ore con le due prime della scuola primaria Don Gnocchi, 20 ore con le tre prime della
scuola primaria Rosmini, 30 ore con i piccoli e i medi della scuola dell’infanzia Rossi.

Da febbraio 2013 a 
dicembre 2016

Collaborazione con il centro Etimoè di Zanè (VI), dove mi occupavo, in qualità di libero
professionista, di  terapia neuropsicomotoria, psicomotricità educativa e preventiva (in
piccoli  gruppi),  massaggio  al  bambino  (A.I.M.I.),  spazio-incontro  0-3  anni  (incontri
mamma-bambino),  consulenze  e  formazione  (genitori,  insegnanti  ed  altre  figure
sanitarie),  valutazioni,  screening  delle  abilità  motorie  (in  collaborazione  con  una
psicologa dell’età evolutiva).

Novembre 2016 –marzo Progetto di psicomotricità educativa presso l’Istituto Comprensivo Fusinato di Schio (VI).
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2017 30 ore con i bambini grandi della scuola dell’infanzia Rossi.

Da settembre 2012 a 
dicembre 2017

Collaborazione  con  la  Fondazione  Zoè  di  Vicenza,  come insegnante  di  massaggio  al
bambino (A.I.M.I.) e formatrice. 

2019-2020 Progetti di psicomotricità educativa scuole dell’infanzia e primarie del territorio (Scuola
dell’Infanzia di Fara, Villaraspa, Primaria Dorotee Thiene) . 

Da marzo 2010 a ottobre 
2020

Terapista  della  neuro  e  psicomotricità presso il  Centro  Acqua  e  Vita  di  Thiene (VI).
Presso tale struttura ho svolto, in qualità di libero professionista e in equipe con altre
due  terapiste,  attività  di  terapia  neuropsicomotoria  individuale,  psicomotricità
educativa-preventiva a gruppi di bambini dai 1 ai 9 anni e incontri di formazione per
genitori ed insegnanti. Inoltre corsi di massaggio al bambino (A.I.M.I.). 
Progetti di psicomotricità educativa presso asili nido, scuole dell’infanzia e primarie del
territorio. 

Da settembre 2019 a 
giugno 2022

Terapista  della  neuro  e  psicomotricità presso  l’associazione  “Il  Sole  all’Aurora”  a
Zugliano  (VI).  Presso  tale  struttura  svolgevo,  in  qualità  di  libero  professionista  e  in
collaborazione con un’equipe  multidisciplinare,  attività  di  terapia  neuropsicomotoria
individuale, psicomotricità educativa-preventiva a gruppi di bambini dai 1 ai 9 anni e
incontri di formazione per genitori ed insegnanti. Inoltre corsi di massaggio al bambino
(A.I.M.I.).

SITUAZIONE LAVORATIVA ATTUALE

Da maggio 2021 Terapista della neuro e psicomotricità presso “Villa Savardo” (Breganze, VI), in qualità di
libero  professionista.  In  collaborazione  con  una  collega,  svolgo  attività  di  terapia
neuropsicomotoria individuale e in piccoli gruppi, psicomotricità educativa-preventiva a
gruppi di bambini dai 1 ai 9 anni e incontri di formazione per genitori ed insegnanti.
Inoltre corsi di massaggio al bambino (A.I.M.I.).

Progetti di psicomotricità presso scuole dell'infanzia e asili nido del territorio.

ESPERIENZE DI VOLONTARIATO

Educatrice A.C.R. Dal 2000 al 2009 ho seguito i gruppi di ragazzi della parrocchia di Pove del Grappa, la
formazione dei nuovi educatori e l’organizzazione dei campi estivi parrocchiali.

Sostegno doposcuola Dal  2000 al 2003 ho collaborato al servizio di  “Doposcuola” del  comune di Pove del
Grappa (VI) offerto ai ragazzi con difficoltà nello studio 

Esperienza nel centro 
“Ol’Kalou Disabled 
Children’s Home”, Kenya

Nei mesi di giugno e luglio 2007 ho prestato servizio volontario in tale centro svolgendo
attività di  fisioterapia e psicomotricità con bambini  di  età compresa tra 1 e 12 anni
affetti da differenti patologie.

CONOSCENZA LINGUE STRANIERE

Inglese Capacità di espressione orale: buona
Capacità di scrittura e lettura: buona
Esperienze all’estero: due vacanze-studio della durata di 20 giorni in Gran Bretagna 
(2000, 2001).

Spagnolo Capacità di espressione orale: più che buona
Capacità di scrittura e lettura: buona
Esperienze all’estero: un anno in Sud America.

Tedesco Capacità di espressione orale: buona
Capacità di scrittura: sufficiente
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Capacità di lettura: buona
Esperienze all’estero: un mese di soggiorno in Germania (settembre 2002) grazie al 
conseguimento di una borsa di studio regionale.

COMPETENZE TECNICHE

Computer Buona  capacità  di  utilizzo  di  Microsoft  Word,  Excel,  Power  Point  e  navigazione  in
Internet.

CAPACITA’ E COMPETENZE RELAZIONALI
Capacità di lavorare in equipe eterogenee per età dei partecipanti, per professionalità e per Paese di provenienza. 
Questo implica l’ascoltare le diverse posizioni andando oltre le proprie convinzioni culturali e personali per cercare di 
arrivare ad un obiettivo comune. Questa competenza, fatta di mille sfaccettature, l’ho acquisita durante gli studi e la 
formazione, negli ambienti lavorativi e di volontariato.
Capacità di ascoltare ed accogliere le difficoltà e a volte il dolore dei genitori di bambini prematuri o disabili, cercando 
di aiutarli ad esprimere tutte le loro risorse per far fronte alla situazione inaspettata che stanno vivendo.

CAPACITA’ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE
Elaborazione di progetti  tenendo conto dei soggetti  a cui ci  si  rivolge, degli  obiettivi  da raggiungere, delle risorse 
umane e finanziare esistenti. Tale capacità l’ho maturata durante il volontariato con i gruppi parrocchiali di giovani, 
nell’anno di servizio civile all’estero e nei periodi lavorativi in Italia.

ALTRE CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI
 Danza classica praticata per 10 anni.
 Nuoto a livello agonistico praticato per 3 anni.
 Conoscenza base del flauto dolce e del pianoforte.

CONTATTI PER REFERENZE

La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali secondo quanto previsto dal D.lgs 196/03.
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