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Femminile

Sanita (Riabilitazione)

FISIOTERAPISTA iscritto all'Ordine Provinciale della Professione Sanitaria di Fisioterapista di
Pavia Iscrizione n°, 421

Data iscrizione: 18-09-2019

Dal 10 Luglio 2023 - IN CORSO

Fisioterapista (Dipendente a Tempo Indeterminato)

[CS Maugeri presso IRCCS Montescano — via per Montescano, 35 — 27040 Montescano (PV)
Riabilitazione Neuromotoria e Ortopedica

Da Gennaio 2023 - IN CORSO
Fisioterapista Libera Professionista
Life&Sport S.R.L. — Sede Operativa via Fermi, 2 - 27010 S. Genesio Ed Uniti (PV)

Prestazioni fisioterapiche Armbulatoriali

Da Ottobre 2022 a Gennaio 2023
Fisioterapista Libera Professionista

Bianalisi Med S.R.L - via Rivo Strada del Brignolo, 18 - 27050 Codevilla (PV)
Prestazioni fisioterapiche Ambulatoriali
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Dal 28 Ottobre 2019 al 2 Luglio 2023

Fisioterapista (Dipendente a Tempo indeterminato)

Casa di Cura Villa Esperia - via dei Salici, 35 - 27052 Gediasco Salice Terme (PV)
Riabilitazione Neuromotoria e Ortopedica presso Reparto e Ambulatorio (in regime MAC/DH)

Dal 2 Gennaio 2019 al 25 Ottobre 2019
Fisioterapista Libera Professionista

A.S.P.L.D.R. Santa Margherita - via Emilia, 12 - 27100 Pavia (PV)
Prestazioni fisioterapiche di Repartc e Ambulatoriali

Dal 28 Dicembre 2018 al 31 Dicembre 2019
Fisioterapista Libera Professionista
“Con Voi" Cooperativa Sociale ONLUS - via Roma, 108 — 27028 San Martino Sice. (PV)

Prestazioni fisioterapiche domiciliari

Da Settembre 2017 a Ottobre 2018
Tirocinio Volontario
Fisiolimpia di Bianchi Ugo - Via Villa Eleonora, 10 - 27100 Pavia

Centro Fisioterapico

Da Qttobre 2015 a 16 Novembre 2018

Laurea Triennale in Fisioterapia presso Universita Degli Studi di Pavia
Conseguita in data 16 Novembre 2018 - votazione 110/110 con Lode

Titolo di Tesi: “Comezione della meccanica respiratoria con Terapia Manuale: effetti sull'Endurance in

Pazienti con esiti di Ictus Cerebri”
Relatore: Chiar.mo Prof. Antonio Nardone
Tutor: Dott. in Fisioterapia Claudio Pezzi
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Da Febbraio 2018 a Settembre 2018

ICS Maugeri, Pavia

U, O. di Neuroriabilitazione

Tutor del Tirocinio di Tesi: Dott. in Fisioterapia Claudio Pezzi

Da Ottobre 2017 a Dicembre 2017
ICS Maugeri, Pavia
U. O. di Neuroriabilitazione e U. O. di Cardiologia Riabilitativa

Da Luglio 2017 a Settembre 2017
Fondazione IRCCS Paliclinico San Matteo, Pavia
Reparto di Medicina Generale

Da Marzo 2017 a Aprile 2017
Fondazione Don Gnocchi — Centro Santa Maria alle Fonti, Salice Terme (PV)
U. O. di Riabilitazione Intensiva Neurologica/Ortopedica

Da Dicembre 2016 a Febbraio 2017
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia
Ambulatorio di Fisiatria e Palestra

Da Maggio 2016 a Settembre 2016
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia
Reparti di Pediatria, Oncoematologia Pediatrica, Neurochirurgia, Chirurgia Vascolare

Universita degli Studi di Pavia
Facolta di Medicina e Chirurgia— Corso di Laurea in Fisioterapia

L/SNT2 - Classe delle lauree in Professioni sanitarie della riabilitazione

Da Settembre 2010 a Giugno 2015

Diploma di Maturita Scientifica
Conseguito in data 29 Giugno 2015 - votazione 84/100

Istituto di Istruzione Secondaria Superiore Liceo Scientifico “N. Copemico”, Pavia

Diploma di Scuola Secondaria di Secondo Grado

Dal 29 Novembre 2014 a Dicembre 2019
Volontaria presso Croce Rossa ltaliana, Comitato Locale di Pavia
Addetta al Trasporto Sanitario € Operatore DAE Laico

25 Ottobre 2014
Attestato di Esecutore di BLSD (Formazione presso “Pavia Nel Cuore”)
Riconosciuto da ltalian Resuscitation Council

Da Giugno 2014 a Settembre 2014
Esperienza di Volontariato per ‘Il mio Amico Pediatra"
IRCCS Policlinico San Matteo — Pediatria (Sala giochi)

ltaliana

Inglese, Spagnolo

Comprensione Parlato Scritto
Ascoito Lettura Interazione orale Produzione orale
B2 B2 Bt B1 B1
A2 A2 Al A1 Al

{*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue




Capacita e competenze sociali | Buona relazione con il pubblice, acquisita anche grazie alle esperienze di Tirocinio e Volontariato.
Buona predisposizione a rispettare gli incarichi ricevuti e a portare a termine le mansioni.

Capacita e competenze | Buone capacita organizzative e di gestione di attivita, anche in equipe, acquisite tramite esperienze di
organizzative | Tirocinio e Volontariato.

Capacita e competenze tecniche | Capacita di utilizzo di apparecchiature elettromedicali per terapie (Ultrasuono, T.ENN.S., lonoforesi,
Tecar terapia, Laser, Magnetoterapia).

Capacita e competenze | Capacita di utilizzo di computer.

informatiche | Conoscenza di Microsoft Word.
Conoscenza di Microsoft Excel (approfondita tramite esame universitario).
Conoscenza di PowerPoint.

Capacita e competenze artistiche | Buone capacita di scrittura e di disegno.

Altre capacita e competenze | Capacita di utilizzo di presidi di primo soccorso acquisite durante la formazione e le esperienze di
Volontariato presso Croce Rossa Italiana.

Patente | Patente di guida B.

Allegati | ALLEGATO 1~ Partecipazione a Corsi di formazione, Conferenze e Seminari,

ALLEGATO 2 - Documento di Identita in corso di validita.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati
personali”,

Tutto quanto dichiarato nel presente Curriculum & conforme a verita, ai sensi degli Artt. 46 e 47 del DPR 445/2000.

Pavia, 23-10-2023

Firmato
Monica Marchese
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ALLEGATO 1 - Partecipazione a Corsi di formazione, Conferenze e Seminari.

Da Novembre 2022 a Maggio 2023; Master in Terapia Manuale Ortopedica.
Fisio Kinesis — Formazione in Riabilitazione presso istituto Superiore di Osteopatia, Milano.

8-9-10 Ottobre 2021: Corso “Clinical Pilates —~ Concetti riabilitativi del Metodo Pilates”.
Docente: Dott.ssa Michela Alvanini.
Fisio Kinesis — Formazione in Riabilitazione presso Istituto Superiore di Osteopatia, Milano.

24-25 Otfobre 2020: Seminario “Il piede: dalla verticalita alla deambulazione”.

Docente: Dott. Vernetti Mansin Honoré, Fisioterapista (Basic Intemational Bobath Instructor).
Co-Docente: Dott.ssa Capra Cristina, Fisioterapista (Basic International Bobath Instructor).
Doceo ECM presso Cascina Scova Resort, Pavia.

2019: Corso Base Bobath - LB.LT.A. (1-5 Giugno 2019 1* Settimana; 5-9 Otfobre 2019 2" Settimana; 9-13 Novembre 3" Settimana).
Docente; Dott. Vemnetti Mansin Honore, Fisioterapista (Basic Intemational Bobath Instructor).

Co-Docente: Dott.ssa Capra Cristina, Fisioterapista (Basic International Bobath Instructor).

Doceo ECM presso Cascina Scova Resort, Pavia.

23 Luglio 2018: Seminario “Transforming the body in virtual reality”.
I.R.C.C.S. Fondazione Istituto Neurologico Nazionale C. Mondino, Pavia.

12 Maggio 2018: Conferenza “Diritti e doveri del professionista sanitario. | primi passi in... Ordine”.
I.R.C.C.S. Fondazione Istituto Neurologico Nazionale C. Mondino, Pavia.

21 Ottobre 2017: Corso “Bendaggio Funzionale - Modulo Caviglia e Piede”.
IMC presso Accademia di Osteopatia ASOMI, Torino. (8 ore).

7 Ottobre 2017: Corso “CARDIOFIT: Il training fisico nella prevenzione cardiovascolare del soggetto sano, nella riabilitazione del
cardiopatico e nel lungo periodo dopo evento cardiaco”.
Humanitas University, Pieve Emanuele (M1).

27 Maggio 2017. Seminario “Anatomia Palpatoria: Arto Inferiore e Bacino”.
Doceo ECM presso ASP Santa Margherita, Pavia, (8 ore).

20-21 Maggio 2017: Corso “Kinesio® Taping Fundamentals and Advanced (KT1-KT2)".
Kinesio Italia, Milano. (16 ore).

6 Maggio 2017: “Seminario di Anatomia Palpatoria: Arto Superiore e Rachide”.
Doceo ECM presso ASP Santa Margherita, Pavia. (8 ore).

5 Maggio 2017: Seminario “Mondino Highlights II: disordini del movimento - Parkinson”.
.R.C.C.S. Fondazione Istituto Neurologico Nazionale C. Mondino, Pavia.

2 Dicembre 2016: Corso “Cardiopatia Ischemica Cronica: dal sintomo alla terapia”.
Universita degli Studi di Pavia, Pavia. (4 ore).

5-6 Novembre 2016: Corso di “Anatomia Palpatoria”.
InForma Corsi presso Cascina Scova BeautySPA Resort, Pavia. (16 ore).
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