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EUROPEAN
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo
Telefono
E-mail
P.IVA
C.F.

Nazionalita
Data di nascita
Stato civile

 Membro dell’Ordine degli Psicologi dell'Emilia Romagna ~ Iscrizione all’Albo degli Psicologi e degli

Psicoterapeuti n°® 5062

FORMAT

FINETTI, SILVIA
rTms = eem Peaapnan ITALY

» Abilitata all'esercizio della professione di Psicologa dal 2007 e di Psicoterapeuta dal 2011

» Terapeuta EMDR

» Convenzionata con I'Ordine degli Avvocati di Piacenza

ESPERIENZE DI LAVORO

+Data

* Nome e indirizzo del datore lavoro
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Page 1 - Currculum vitae of
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2008-ad oggi

Silvia Finetti, Via F.Ii Cervi 3, 29010, Castelvetro p.no, Piacenza
Psicologa-Psicoterapeuta libera professionista

Psicoterapia e sostegno psicologico a singoli soggetti, coppie, famiglie e gruppi
Consulenze tecniche e peritali

2009-ad oggi

Scuola Materna Paritaria Cattolica *S. Giovanni®

Via Soldati 52, Castslvetro p.no, 29010, Piacenza, ltaly

Psicologa

Osservazione clinica dei bambini, prevenzione e consulenza genitoriale
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+Data

+* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o setiore
* Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

+Data

+* Nome & indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o setfore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabliita

«Data

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo dl implego

* Principali mansioni e responsahilith

DOCENZE PROFESSIONALI
* Data
+» Nome e indirizzo del datore lavoro

» Tipo di impiego
* Principall mansioni e responsabilita

* Data
» Nome ¢ indirizzo del datore lavoro

* Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabiita

« Data
* Nome ¢ indirizzo del datore lavoro

» Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

+ Data
« Nome e indirizzo del datore lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabitita

* Data
* Nome ¢ indirizzo de! datore lavoro
» Tipo di impiego
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2006-2016

FONDAZIONE LINO MAESTRONI -ONLUS

Via Palestro 1, 26100, Cremona

Istituto di Ricerca in Medicina Palliativa

Ricercatrice, responsabile della formazione

Organizzazione di corsi di formazione per il personale medicofinfermieristico/ausiliario per la
diffusione della cultura e della pratica delle cure palliative in geriatria (RSA).

Progettazione e realizzazione di studi clinici, nazionali ed internazionali, sulla terminalita e fe
cure di fine vita, in particolare in pazienti con demenza avanzata e loro famigiie. Stesura articoli
per riviste nazionali ed intemazionali.

2008-2010

Assoclazione Cremonese per la Gura del Dolore

Via Palestro 1, 26100, Cremona

Associazione di volorfariato operante nel settore delle cure palfiative. Offre servizi a vantaggio di
malali terminali e delle foro famiglie.

Formatriceltutor

Selezione dei candidati, organizzazione e realizzazione di corsi di formazione per aspiranti
volontari. Docente della disciplina di psicologia e tecniche della comunicazione

2007- 2010

istituto Europeo di Oncologia

Via Ripamonti 435, Milano, Italy

Psicologa (tirocinio propedeutico alla professione di psicoterapeuta)

Sostegno psicologico a pazienti e loro famiglie.

Conduttrice di gruppi di sostegno psicologico af personale sanitario (medici, chirurghi e
infermieri) volto alla gestione dello stress e prevenzione del burnout

25 Giugno 2019

Centro Provinciale di Istruzione per Adulti {C.P.LA.) di Cremona, Via Palestro 33, 26100,
Cremona

Formazione dei docent

Strutturazione, realizzazione e docenza del corso di formazione “Minori stranieti non
accompagnati’®

24 Giugno 2018

Centro Provinciale di Istruzione per Adulti (C.P.LA.) di Cremona, Via Palestro 33, 26100,
Cremona

Formazlone del docent

Strutturazione, realizzazione e docenza del corso di formazione “La comunicazione efficace

nella Didattica per adulti”

4-7-8 Maggio 2018

Centro Provinciale di Istruzione per Adulti (C.P.LA.) di Cremona, Via Palestro 33, 26100,
Cremona

Formazione del docenti

Strutturazione, realizzazione ¢ docenza del corso di formazione “Adolescenze complicate”

27-30-31 Maggio 2016

Centro Provinciale di Istruzione per Adulti (C.P.1.A.} di Cremona, Via Palestro 33, 26100,
Cremona

Formazione del docenti

Strutturazione, realizzazione e docenza del corso di formazione “Al di 1a del muro. Contro la

violenza sulle donne”

2008-ad oggi
Scuola Materna Paritaria “S.Giovanni”, Via Soldati 52, Castelvetro p.no, 29010, Piacenza

Psicologa-Psicoterapeuta
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+ Principali mansioni e responsabifita

* Data

+ Nome e indirizzo del datore lavoro
+ Tipo di implego

+ Principali mansioni e responsabilita

*Data

+ Nome e indirizzo del datore lavoro
+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabliita

Formazione degli Insegnanti

2007- 2010

Istituto Europeo di Oncologia, Via Ripamonti 435, Milano

Psicologa/formatrice (tirocinio propedsutico alla professione di psicoterapeuta)

Docente nel corso di formazione per infermieri e fisioterapisti dl Tecniche di gestlone dello stress
e prevenzione del burnout

2007

IAL Lombardia, sede di Porto Mantovano, Via Monteveredi 50, 46047, Mantova
Corso di formazione per 0SS

Docente del corso di Psicologia

Relatrice e oratrice presso convegni, tavole rotonde, incontri a carattere scientifico e divulgativo

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

*Data
+ Nome e tipo di istituto di formazione

» Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

*Data
+ Nome e tipo di istituto di formazione

* Principall materie/abilita
professionall oggetto dello studio

+ Titolo della test

+Data

* Nome e tipo di istituto di istruzione
* Principali materie/abilita
professionali oggetto delio studio

+ Qualifica conseguita

» Titolo della tesi

*Data
* Nome e tipo di istituto di formazione
* Corso di formazione

* Principali materie/abliita
professionali oggetto dello studio

*Data
+ Nome e tipo di istituto
+ Qualifica conseguita

« Dafa

+ Nome ¢ tipo di istituto di istruzione
» Corso di formazione

» Principali materie/abilita
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Ottobre 2016

Associazione per 'EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) in ltalla
If corso di primo fivello di psicoterapia per il frattamento di psicopatologie e problemi legati al
fraumna e agli eventi stressantiemotivamente

2013-2015
Scuola di Alta Formazione in psicologia forense e criminologia, Istituto di Analisi
immaginativa, Cremona {punteggio 50/50)

Il corso biennale offre una formazione professionale specifica al fine di operare in una
prospettiva psico-giuridica e criminologica nel settore della giustizia minorile, ¢ in progetti di
intervento sul territorio, nell'area della mediazione e in quelle delle vittime di reato.

La violenza psicologica nella relazione di coppla

2006-2010
Scuola di Psicoterapia, Istituto di Analisi Immaginativa, Cremona
Fondamenti teorici e pratici di psicoterapia psicoanalifica e psicodinamica

Psicoterapeuta {punteggio 50/50 lode)
Applicazione del training autogeno e deli'imagerie guidata nella gestione de! burnout in
oncologia. Espetienza,

13/19 Aprile 2008 ~ 19/25 Ottobre 2008
S.L.M.P.A, - Scuola Italiana di medicina e cure palliative -
Corso residenziale per Formatori “"Hospice, Cure Palliative e Cure di Fine Vita”

Principali tematiche: formazione dell'adulto, progettazione di un corso base, analisi dei bisogni e
tavola dei tempi, didattica formale e sistemi complementari, gestione dei docenti, tabella dei
costi, sistemi di valutazione dell'apprendimento.

Lo psicologo nelle eure palliative: gestione dell'equipe, del paziente e della famiglia nella
malattia terminale. La preparazione al lutto. ll paziente nella fase terminale: la famiglia, 'attesa e
la perdita.

25/03/2007
National Committee for EuroPsy
European Certificate in Psychology - Europsy

2005-2006

Universita degli Studi di Parma

Master In Psicologia Ospedaliera

I ruolo dello psicologo negli ambiti sanitari istituzionalizzati; ospedali, cliniche, rsa. Gestione dei




C@mmdﬂf&mbbm&ﬁimmﬁh@ﬂntnn.omumeﬂenﬂ%m@m Q.. 7 .. 115

professionali oggetto dello studio

*Data
* Nome e tipo diistituto di istruzione

* Principali materiefabilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Titolo della tesi

*Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

CAPACITA’ E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

+ Capacita di leftura
+ Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA’ ECOMPETENZE
TECNICHE

PATENTE DI GUIDA

PUBBLICAZIONI
SCIENTIFICHE

Page 4 - Curricuium vitas of
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diversi tipi di pazienti (per eté, patologie e contesti) e del personale sanitario.

1998-2005
Universita degli Studi di Parma
Psicologia clinica, sociale, dello sviluppo e sperimentale.

Laurea V.0. {punteggio 104/110) in Psicologica con indirizzo dello sviluppo ad
orientamento sperimentale e clinico-sociale

Qualita della vita e sofferenza psichica in oncologia. Studio osservazionale di un approccio
infegrato

1997
Liceo Scientifico “G. Aselli” di Cremona
Diploma di scuola media superiore

ITALIANA

INGLESE
Buono
Buono
Buono

Buon livello di utilizzo dei principali applicativi nelle piattaforme Windows e Macintosh e dei
sistemi Office.

8, per automobile

Toscani F, Finetti S, Giunco F, Basso |, Rosa D, Pettenati F, Bussotti A, Villani D, Gentile S,
Boncinelii L, Monti M, Spinsanti S, Piazza M, Charrier L, Di Giulio P. "The last week of life of
nursing home residents with advanced dementia: A refrospeciive study”. BMC Palliat Care.
2019 Dic 27; 18(1): 117.

Di Giulio P, Finetti 8, Giunco F, Basso |, Rosa D, Pettenati F, Bussotti A, Villani D, Gentile S,
Bonginelli L, Monti M, Spinsanti S, Piazza M, Charrier L, Toscani F. “The impact of nursing
homes staff education on end-of-iife care in resident with dementia: a quality improvement
study”. J Pain Symptom Manage. 2019 Jan. 57(1): 93-99

Ven der Steen JT, Di Giulio P, Giunco F, Monti M, Gentile S, Villani D, Finetti S, Pettenati F,
Charrier L, Toscanl F; End of Life Observatory-Prospective Study on DEmentia Patients Care
(EoLO-PSODEC) Research Group “Pneumonia in nursing home patients with advanced
dementia: decision, intervenous rehydration therapy and discomfort”.

Am J Hosp Palliat Care. 2018 Mar;35(3):423-430.

Toscanl F, van der Steen JT, Finetti S, Giunco F, Petienati F, Villani D, Monti M, Gentils S,
Charrier L, Di Giulio P; End of Life Observatary-Prospective Study on DEmentia Patients Care
(EoLO-PSODEC) Research Group; End of Life Observatory-Prospective Study on DEmentia
Patients Care EoLO-PSODEC Research Group “Critical dacision for older people with
advanced dementia: a prospective study in long-term institutions and district home
care”. J Am Med Dir Assoc. 2015 Jun 1;16(6):535.e13-20.

Daveson BA, Alonso JP, Calanzani N, Ramsenthaler C, Gysels M, Antunes B, Moens K,
Groeneveld El, Albers G, Finetti S, Pettenati F, Bausewein C, Higginson IJ, Harding R, Dellens
L, Toscani F, Ferreira PL, Ceulemans L, Gomes B; on behalf of PRISMA “Learning from the



cmdﬁrmm@mm@mtnn,ommnm@bnu%mpm Czett.. 27 L. 115

PUBBLICAZIONI
DIVULGATIVE

PREMI E RICONOSCIMENTI

Castelvetro p.no, 12.02.2021

publle: citizen desctlbe the need to improve end-of-life care access, provision and
recognition across Europe”. Eur J Public Health 2013 Jul 1 [Epub ahead of prin]

Toscani F, Di Giulio p, Villani D, Giunco F, Brunelli C, Gentile S, Finetti S, Charrier L, monti M,
van der Steen JT, on behalf of the End of Life Observatory — Prospective Study on Dementia
Patients Care (FoLO ~ PSODEC) Research Group “Treatment and prescriptions in
advanced dementia patiants residing in long-term care institutions and at home”. J
Palliat Med 2013 Jan;16(1):31-7.

Gysels M, Evans N, Meftaca A, , Andrew EV, Toscani F, Finetti S, Pasman HRW, Higginson
lJ, Harding R, Pool R on behalf of Project PRISMA “Culture and End of Life Care: A Scoping
Exercise in Seven European Countries”. Plos One 2012 April;7(4),

Gomes B, Higginson 14, Galanzani N, Cohen J, Deliens L, Daveson BA, Bechinger-English D,
Bausewein C, Ferreira PL, Toscan! F, Menaca A, Gysels M, Ceulemans L, Simon ST, Pasman
HRW, Albers G, Hall S, Murtagh F, Haugen, DF, Koffman J, Pettenati F, Finetti S, Antunes B,
Harding R on behalf of PRISMA “Preferences for place of death if faced with advanced
cancer: a population survey in England, Flanders, Germany, Haly, the Netherlands,
Portugal and Spain.” Annals of Oncol 2012 Feb 16

Menaca A, Evans N, Andrew EV, Toscan! F, Finetti 8, Gomez-Batiste X, Higginson 1, Harding
R, Pool R, Gysels M. "End-of-life care across Southern Europe: A critical review of
cultural similarities and differences between Kaly, Spaln and Portugal.” Ciit Rev Oncol
Hematol. 2011 Jul 7.

Van der Steen JT, Toscani F, de Graas T, Finetti S, Nakanishi M, Nakashima T, Brazil K,
Hertogh CM, Arcand M. “Physiclians’ and nurses' perceived usefulness and acceptability
of a family information booklet ahout comfort care in advanced dementia.” J Palliat Med.
2011 May; 14(5).614-22.

Van der Steen JT, Arcand M, Toscani F, de Graas T, Finetti S, Beaulieu M, Brazil K, Nakanishi
M, Nakashima T, Knol DL, Hertogh CM. "A Family Booklet about Comfort Care In Advanced
Dementia: Threa-Country Evaluation." J Am Med Dir Assoc. 2011Mar 18.

“Cure Palliative alla fine della vita”. Una guida per chi si prende cura di persone con
malattia di Alzheimer o altre patologie cerebrali degenerative. A cura di Istituto di Ricerca
in Medicina Palliativa “L. Maestroni”, Associazione Italiana Malattia di Alzheimer, Associazione
Cremonese Cura del Dolore

Vincitrice del Premio “Vittorio Ventafridda™ XV1 Congresso Nazionale SICP - Societa italiana di
Cure Palfiative — Lecce 2008, con un lavoro dal fitolo “Prescrizioni off-label e associazione
di piii farmaci in pompa siringa: regole e procedure negli Hosplce ltallani’ di Finett! S,
Pettenati F, Di Giulio P, Toscani F

SO, Lsths

Autorizzo al frattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003

Castelvetro p.no, 12.02.2021
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