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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 
 
 
La sottoscritta Viviana De Pellegrini nata a Falcade il 17/03/1958, residente a Borgo Valbelluna Mel (BL) in via Tempietto 60/A, 
C.F. DPLVVN58C57D470I    Partita IVA n 00944050251    tel 328 7113116  vidpell7@gmail.com 
ai sensi degli artt.38,46 e 47 del D.P.R. 445/2000, sotto la propria responsabilità e consapevole delle sanzioni penali previste 
dall’art.76 dello stesso D.P.R. per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, 

dichiara 
 

 

Settore professionale 

    

 Psicologa Psicoterapeuta iscritta all’Albo degli Psicologi del Veneto n.3260 

Esperienza professionale  

Date Da maggio 2006 a maggio 2011 e da aprile 2015→ 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa, con incarico libero-professionale  

Principali attività e responsabilità Interventi di tipo psicologico terapeutico riabilitativo a favore degli anziani non autosufficienti 
della struttura  

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Centro Servizi Socio Assistenziali di Ponte nelle Alpi (BL) Comune di Ponte nelle Alpi ora 
/Fondazione Casa del Sole Ponte nelle Alpi 

Tipo di attività o settore Sanità e assistenza sociale 

Date   Da settembre 2009→ 

Lavoro o posizione ricoperti   Psicologa, con incarico libero-professionale  

Principali attività e responsabilità   Interventi di tipo psicologico terapeutico riabilitativo a favore degli anziani  della struttura  

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  Associazione Casa di Soggiorno di Taibon Agordino (BL) 

Tipo di attività o settore   Sanità e assistenza sociale 

Date 06/11/2021 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa  

Principali attività e responsabilità Docenza al Corso per Psicologi dell’Emergenza “il Debriefing Psicologico” Psicologi per i 
Popoli Trento 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Servizi Antincendi e Protezione Civile Provincia Autonoma di Trento 

Tipo di attività o settore Formazione 

Date 29/05/2018 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa  

Principali attività e responsabilità Docenza al Corso per Psicologi dell’Emergenza “il Debriefing Psicologico” Psicologi per i 
Popoli Trento 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Servizi Antincendi e Protezione Civile Provincia Autonoma di Trento 

Tipo di attività o settore Formazione 

Date   Da maggio 2009 a dicembre 2017 

Lavoro o posizione ricoperti   Psicologa, con incarico libero-professionale  
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Principali attività e responsabilità   Interventi di tipo psicologico terapeutico riabilitativo a favore degli anziani non autosufficienti 
della struttura per complessive 640 ore annue 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  Centro Servizi Socio Assistenziali di Alpago (BL), Unione Montana dell’Alpago 

Tipo di attività o settore   Sanità e assistenza sociale 
 

Date Settembre 2017 Settembre 2018 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 

Principali attività e responsabilità Docenza nel progetto “Progetto formativo per Operatore Socio Sanitario” Regione Veneto 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Circolo Cultura e Stampa bellunese 

Tipo di attività o settore Formazione 

Date 30/04/2016 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa  

Principali attività e responsabilità Docenza al Corso per Psicologi dell’Emergenza “il Debriefing Psicologico” Psicologi per i 
Popoli Trento 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Servizi Antincendi e Protezione Civile Provincia Autonoma di Trento 

Tipo di attività o settore Formazione 

Date 22-26-29/06/2012 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 

Principali attività e responsabilità Docenza al Corso “Terapia della Bambola” Centro Servizi Puos d’Alpago 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Itaca Cooperativa Sciale Onlus Pordenone 

Tipo di attività o settore Formazione 

Date   Febbraio-Aprile 2010 

Lavoro o posizione ricoperti   Psicologa  

Principali attività e responsabilità Docenza in percorsi di formazione inerenti la comunicazione e la relazione  con i familiari 
rivolti al personale della RSA  di Agordo (BL) 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ULSS n1 di Belluno 

Tipo di attività o settore Formazione 

Date Settembre-Dicembre 2010 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 

Principali attività e responsabilità Docenza in percorsi di formazione sull’Approccio alla persona morente rivolti  al personale 
OSS dell’ULSS1 Belluno 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ULSS n1 di Belluno 

Tipo di attività o settore Formazione 

Date Marzo-Maggio 2009 
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Lavoro o posizione ricoperti  Psicologa  

Principali attività e responsabilità .Docenza in percorsi di formazione sulla comunicazione e il Saper essere rivolti ad Operatori 
Socio Sanitari 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ULSS n 1 di Belluno 

Tipo di attività o settore Formazione 

Date 23/05/2009 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 

Principali attività e responsabilità Docenza in percorsi di Formazione Psicologica rivolti a psicologi che operano nelle 
emergenze 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Alta Formazione Università di Bologna 

Tipo di attività o settore Formazione 

Date Aprile-Giugno 2008 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa  

Principali attività e responsabilità Docenza a corsi di Formazione psicologica rivolti ad Operatori Socio Sanitari 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ULSS n1 di Belluno 

Tipo di attività o settore Formazione 

 

Date 

 

Aprile-Maggio 2007 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 

Principali attività e responsabilità Docenza ai corsi di gestione dello stress rivolto al personale dell’ULSS 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ULSS n1 di Belluno 

Tipo di attività o settore Formazione 

Date Aprile-Giugno 2007 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 

Principali attività e responsabilità Docenza ai corsi sulla comunicazione e relazione rivolti al personale che opera in Pronto 
Soccorso 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ULSS n6 di Vicenza 

Tipo di attività o settore Formazione 

Date Dal 13 al 15/12/2007 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa  

Principali attività e responsabilità Docenza al corso modelli di gestione del trauma rivolto a Psicologi 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ASL di Aosta 

Tipo di attività o settore Formazione 

Date   Dal 2006 al 2009 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa  
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Principali attività e responsabilità   All’interno del Progetto triennale “Cantieri aperti nella Comunità” interventi di 
sensibilizzazione e conduzione di gruppi  nel territorio dell’ULSS2 di Feltre (BL) 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ARCAT Veneto 

Tipo di attività o settore   Sanità e assistenza sociale 

  

  

  

  

  

Date 14-16/12/2006 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 

Principali attività e responsabilità Docenza ai corsi di psicologia della salute rivolto agli psicologi dell’ASL 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ASL di Aosta 

Tipo di attività o settore Formazione 

Date 2005 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 

Principali attività e responsabilità Gruppo di lavoro per la ricerca di metodologie di prevenzione allo stress (Decreto D.C.F. n10 
del 31/03/2005) 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Ministero dell’Interno, Dipartimento dei Vigili del Fuoco, Roma 

Tipo di attività o settore Formazione e Ricerca 

Date  Dal 28/09 al 1/10/2005 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo  

Principali attività e responsabilità Docenza ai corsi di psicologia della salute, ambiti di intervento nelle emergenze,  rivolto a 
psicologi 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ASL di Aosta 

Tipo di attività o settore Formazione  

Data  2005 

Lavoro o posizione ricoperti   Psicologo  

Principali attività e responsabilità   Docenza al Master di Psicologia dell’emergenza e Management degli   eventi stressanti e 
catastrofici   

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Facoltà di Psicologia, Università degli  Studi di Padova 

Tipo di attività o settore Formazione 

Data  15/05/2004 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo  

Principali attività e responsabilità Docenza su temi della Psicologia dell’Emergenza rivolti agli allievi della Scuola di 
Specializzazione in Psicodramma Analitico 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Istituto Mosaico Psicologia di Bologna 

Tipo di attività o settore Formazione  
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Data  Dal 30/09 al 3/10/2004 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa  

Principali attività e responsabilità Docenza ai corsi di psicologia della salute e dell’emergenza rivolto agli psicologi 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ASL di Aosta  

Tipo di attività o settore Formazione 

Data  01/03  e  24/05/2003 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa  

Principali attività e responsabilità Docenza al corso di perfezionamento Anno Accademico 2002-2003 in Psicologia 
dell’Emergenza rivolto a psicologi 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Università degli Studi di Padova, Facoltà di Psicologia 

Tipo di attività o settore Formazione  

Data  07/06/2003 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa  

Principali attività e responsabilità Docenza al Corso “Psicologia dell’emergenza le modalità operative” rivolto a psicologi 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Vertici Network Firenze  

Tipo di attività o settore Formazione  

Data  Anni scolastici 1989/1990;  1991/1992;  1992/1993;  1994/1995 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa  

Principali attività e responsabilità Docente presso la Scuola Infermieri Professionali in materie inerenti la Psicologia 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ULSS n1 Ospedale Civile di Agordo (BL) 

Tipo di attività o settore Formazione  

Data  1993-1995 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa  

Principali attività e responsabilità Docente al Corso per Operatori Socio Sanitari 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Ospedale Civile di Agordo (BL) 

Tipo di attività o settore Formazione 

Data  1989 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa  

Principali attività e responsabilità Docente ai corsi per Operatori Socio Sanitari 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Agenzia Formazione Lavoro - Mestre 

Tipo di attività o settore Formazione  

Data  Dal 1992 al 1995 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa  

Principali attività e responsabilità Incarico presso il Centro Educativo Professionale per disabili Agordo (BL) 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Cooperativa Società Nuova di Belluno 

Tipo di attività o settore Sanità Assistenza sociale 

Data  Dal 1982 al 1989 

Lavoro o posizione ricoperti Operatore, Psicologa, Educatore 
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Principali attività e responsabilità Incarico presso il Servizio Tossicodipendenze da Alcool e presso la Comunità residenziale 
per Psicotici cronici (Forno di Zoldo- Belluno) 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ULSS di Belluno, 
   Cooperativa Società Nuova Belluno 

Tipo di attività o settore Sanità  

  

Istruzione e Formazione 
 

 

Date 06/11/2023 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Prevenzione ed intervento psicologico nelle malattie croniche 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Ordine Psicologi Veneto Formaonweb 

Date 01/11/2023 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

L’invecchiamento dal punto di vista biologico, psichico, relazionale affettivo: possibili forme di 
intervento 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Consiglio nazionale degli Psicologi Roma 

Date 21/10/2023 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Vajont 60 ricordare ed elaborare aspetti psicologici in emergenza. Longarone 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Gutenberg Arezzo 

Date 04/09/2023 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Introduzione e valorizzazione dell’approccio psico-sociale alla persona con demenza 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Centro Studi Erikson Trento/Roma 

Date 14/04/2022 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Neuropsicologia delle demenze 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

IGEA CPS 

Date 02/04/2022 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

La valutazione neuropsicologica dell’adulto e dell’anziano 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Giunti Psychometrics 

Date 02/01/2022 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Psicologia dell’invecchiamento tra processi,cambiamenti e interventi 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

SP srl 

Date 20/11/2021 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione “Cognitive Rimediaton per pazienti affetti da patologie psichiatriche”” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Format Sas 

Date 16/11/2021 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione “La clinica post Lockdown” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

FORMAONWEB 

Date 16/09/2021 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di formazione “ Il trattamento dell’afasia: strumenti pratici” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Training Cognitivo 

Date 24/10/2021 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di formazione ”Long Covid: le conseguenze dell’infezione a lungo termine” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Zadig srl Milano 

Date 29/08/2020 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso d Formazione “Il deterioramento delle funzioni cognitive nella demenza, come cambia 
la comunicazione con il paziente 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Format Sas 

Date 22/08/2020 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione “l ’Alzheimer:una relazione con i malati e i familiari. Una malattia di 
tutta la famiglia” 

Nome e tipo d'organizzazione erog 
atrice dell'istruzione e formazione 

Format Sas 

Date 04/08/2020 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione “COVID-19 e l’emergenza sanitaria: aggiornamento e approccio 
psicologico” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Format SAS 

Date 02/04/2020 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione ”Prevenzione e controllo dell’infezione da SASR-CoV-2 in strutture 
sociosanitarie 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Regione  Veneto Azienda  Zero Fondazione SSP 

Date 19/07/2020 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione “Prendersi cura dei pazienti prendendosi cura di se stessi” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Format SAS 

Date 18/07/2020 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione “Il  ruolo dello psicologo nelle strutture per anziani” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Format SAS 

Date 12/07/2020 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione”Progetto A.B.C.D.E.” tematiche speciali del S.S.N. a carattere urgente 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Format SAS 

Date 17/03/2020 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione “Coinvolgere e motivare il paziente anziano: dalla riabilitazione 
intensiva alla cronicità” 
Percorsi clinico assistenziali diagnostici e riabilitativi 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

IKOS Formazione Torino 

Date 13/03/2020 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione “ Comunicare con l’anziano: la relazione linguistica verbale e non “ 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

IKOS Formazione 

Date 15/03/2020 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione “ il counseling al familiare e al personale quando si accoglie un 
paziente in RSA” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

IKOS Formazione 

Date 20/12/2019 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione “ La valutazione dei problemi comportamentali in persone con 
demenza” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Ulss1 Dolomiti 

Date 30/11/2019 
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Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione “Psicopatologia del trauma”” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Ecmcampus Roma 

Date 15/11/2019 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione “Curare chi non può guarire. Hospice: cure palliative e approccio 
interdisciplinare” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Format sas Ferrara 

Date 03/07/2018 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione ”Stressiamoci… Per rilassarci. Come prevenire e gestire lo stress e il 
burnout” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Format sas Ferrara 

Date 01/07/2018 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione “Benessere organizzativo e intelligenza emotiva nei contesti sanitari” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Format sas Ferrara 

Date 13/05/2018 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione “Alzheimer come favorire la comunicazione nella vita quotidiana” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Format sas Ferrara 

Date 29/03/2018 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione “Stress e Burnout nelle professioni sanitarie” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

www.ebookecm.it Cagliari 

Date 01/02/2018 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione “L’Alzheimer tra perdite e conquiste: la gestione multidimensionale del 
paziente affetto da demenza” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

IKOS srl Formazione  Torino 

Date 27/01/2018 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione “Le Tattiche del cambiamento, manuale di Psicoterapia Strategica” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

www.ebookecm.it Cagliari 
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Date 20/12/2017 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione “La valutazione e la gestione dello stress-lavoro correlato in ambito 
sanitario 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Format sas Ferrara 

Date 03/12/2017 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione “Il lutto: l’esperienza delle emozioni e della relazione nella perdita 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Format Ferrara 

Date 26/11/2017 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione “Narrazione e cura” Aspetti relazionali ed umanizzazione delle cure 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

www.ebookecm.it Cagliari 

Date 19/10/2017 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione “Stimolazione Cognitiva, come favorire le capacità residue nella 
demenza” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Format Ferrara 

Date 26/02/2017 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione “La valutazione neuropsicologica del decadimento cognitivo” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

CEPOSS Padova 

Date 17/09/2016 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione “Emergenza Zika:vademecum essenziale per gli operatori sanitari” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Adveniam s.r.l. Milano 

Date 08/10/2016 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di formazione “Con-vivere con l’ansia;Aspetti relazionali ed umanizzazione delle cure” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Format Ferrara 

Date 16/06/2016 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Docente al corso di Formazione “PSHCHOLOGICAL DEBRIEFING per Soccorritori” 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Ordine degli Psicologi della provincia di TRENTO 

Date 05/03/2016 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di formazione FAD” Il trattamento del dolore acuto e cronico.Palliazione” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

B.B.C. Roma 

Date 28/02/2016 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione FAD “Il dolore cronico” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

B.B.C. Roma 

Date 21/02/2016 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di formazione FAD “Le terapie del dolore non convenzionali” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

B.B.C. Roma 

Date 17/06/2015 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione “La Persona con disturbi cognitivo comportamentali” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Format sas Rovereto (TN) 

Date 12/07/2015 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione FAD “Strumenti e metodi della comunicazione scientifica biomedica” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Briefing Studio s.r.l. Pisa 

Date 31/05/2015 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso diFormazione FAD “La delega e la gestione del tempo” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Format sas 

Date 01/06/2015 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione FAD “Nutrizione salute benessere, nozioni tecnico professionali” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Adveniam s.r.l. Milano 

Date 18/04/2015 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di formazione “Modelli di cura della demenza di Alzheimer” 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

CePoSS- Società Cooperativa Sociale Eraclea 

Date 14/03/2015 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione “La forma maligna della relazione di cura, aspetti relazionali e 
umanizzazione delle cure” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Format sas 

Date 29/12/2014 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione FAD “Ebola precauzioni, misure di protezione e indicazioni per tutte le 
professioni sanitarie” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Advenian srl, Milano 

Date 24/09/2014 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione FAD “Stimolazione cognitiva e demenza: mantenere le capacità 
residue” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

FORMAT sas Ferrara 

Date 11/09/2014 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione FAD “La comunicazione nella relazione terapeutica, la comunicazione 
efficace” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

La Crisalide srl 

Date 2014 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione FAD “Stress da lavoro correlato in sanità” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Performance srl 

Date 15/05/2014 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione: “Farmaci ed anziano: un equilibrio difficile” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Zadig srl 

Date 10/04/2014 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione FAD  “Bad news: la relazione nei momenti difficili e nella 
comunicazione delle brutte notizie” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

FORMAt sas 

Date 2014 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di Formazione FAD “Lutto e perdita: la gestione delle emozioni e delle relazioni” 



13 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

FORMAT sas 

Date 05/01/2013 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di formazione FAD “La comunicazione strategica nelle professioni sanitarie” 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

HRS Human Resources Solutions, Milano  
 

Date 08/01/2013 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di formazione FAD “La comunicazione efficace e il consenso informato” 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

EUREKA s.r.l. Lucca 

Date 3/02/2013 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di formazione FAD “Violenza sessuale e violenza domestica protocolli e relazione 
d’aiuto” 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Adveniam s.r.l., Milano 

Date 04/03/2013 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso “Capaci di lavorare in gruppo: dalle difficoltà alle risorse, dai conflitti alla creatività” 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Riabilitazione Oggi Corsi e convegni S.r.l. Milano 
 

Date 25/10/2013 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Evento formativo “Approccio clinico alle situazioni post Traumatiche” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Azienda ULSS 12 Venezia 

Date 18/04/2012 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Convegno “La sofferenza di chi cura, prendersi cura dei curanti” 
   

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Azienda ULSS 9, Treviso 

Date 25-26/05/2012 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

5°Convegno nazionale di Psicologia dell’Invecchiamento, longevità tra invecchiamento di 
successo e spettro della demenza 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

FREIA Associazione Italiana di Psicologia Gerontologica, Treviso 
 

Date 08/06/2012 
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Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Evento formativo “Interventi residenziali ospedalieri per persone con problemi alcolcorrelati e 
complessi” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ULSS n1 di Belluno 
 

Date 16/06/2012 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di formazione “La cura della persona malata di demenza” 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Veneto FORMSS 
 

Date 25/09/2012 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di formazione “Il potenziamento della memoria nell’anziano, strategie e metodi” 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Format Veneto sas 
 

Date 18/10/2012 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Seminario “La stimolazione cognitiva formale ed informale per persone affette da demenza” 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

FREIA Associazione Italiana di Psicologia Gerontologica, Treviso 
 

Date 16/11/2012 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Convegno nazionale “Comprensione e gestione dei disturbi del comportamento nelle 
persone con disabilità e nelle persone anziane” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Azienda ULSS n9 di Treviso 

Date 01/12/2012 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di formazione FAD” BPSD nel paziente demente residenziale, proposte di intervento” 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Riabilitazione Oggi, Corsi e Convegni,  Milano  
 

Date 04/12/2012 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Evento formativo “L’approccio multisensoriale su modello Snoezelen:l’anziano e lo spazio 
che si prende cura” 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Format Veneto sas 
 

Date 05/12/2012 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di formazione FAD “Come parlare e collaborare con i malati di Alzheimer” 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Riabilitazione Oggi, Corsi e Convegni,  Milano 



15 
 

Date 16/12/2012 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di formazione FAD “Alzheimer e altre demenze” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Elform, elearning, Latina  
 

Date 11-12/03/2011 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di formazione “ BA.C. Benessere e abilità cognitive, strumenti di valutazione” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Dipartimento di Psicologia Generale, L.I.RI.P.A.C. Università degli Studi di Padova 
 

Date 29-30/04/2011 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di formazione “ Potenziamento della memoria nell’invecchiamento” 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Dipartimento di Psicologia Generale, L.I.RI.P.A.C. Università degli Studi di Padova 
 

Date 17-18/06/2011 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di formazione “Ben-Essere e invecchiamento, risorse e potenzialità” 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Dipartimento di Psicologia Generale, L.I.RI.P.A.C. Università degli Studi di Padova 
 

Date 17/11/2011 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Seminario “L’ultima parte della malattia: l’assistenza nelle fasi terminali della demenza” 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

FREIA Associazione Italiana di Psicologia Gerontologica, Treviso 
 
 

Date 18/01/2010 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Seminario “Il metodo Validation” 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Centro Anziani Domenico Sartor, Castelfranco Veneto (TV) 
 

Date 12/04/2010 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di formazione “La persona affetta da demenza in struttura: come dare senso alle 
giornate” 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Cooperativa Sociale Linte, Vicenza 
 

Date 26/05/2010 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di aggiornamento “La riabilitazione geriatrica, focus sul trattamento dell’anziano 
istituzionalizzato” 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

I.P.A.B.Opere Pie di Onigo, Pederobba (TV) 
 

Date 24-25/09/2010 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di aggiornamento “La sessualità nella persona anziana: strumenti e strategie di 
prevenzione e promozione” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

I.P.A.B.Opere Pie di Onigo, Pederobba (TV) 
 

Date 29-30-31/01/2009,  26-27-28/02/2009  ,02-03-04/04/2009 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso annuale “La metodologia di rete, gestione di progetti nel sociale” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Centro Studi Erikson, Trento 

Date 12/05/2009 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Incontro “Educare alle emozioni attraverso il lavoro autobiografico” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

La Nostra Famiglia formazione, Conegliano (TV) 

Date 13/06/2009 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso “Lo psicologo e la relazione con la persona anziana, modelli di intervento nel pubblico 
e nel privato” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Ordine degli Psicologi del Veneto, Venezia 

Date 26/09/2009 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di formazione “Approccio terapeutico non farmacologico alla persona con malattia di 
Alzheimer” 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Servizio Sanitario regionale Emilia Romagna, Azienda ULS di Imola 

 

Date 16/10/2009 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di formazione “Le cure di fine vita nel paziente anziano, aspetti bioetica, livelli 
assistenziali e rete dei servizi” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Azienda provinciale dei Servizi Sociali di Trento 

Date 21/11/2009 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di formazione “La terapia della Bambola, la gestione dei disturbi del comportamento 
nella demenza” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Dott. Ivo Cilesi Fondazione Casa di Riposo Maria Ausiliatrice Bergamo 

 

Date 02/02/2008 
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Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di aggiornamento “Delitto atroce e percezione sociale” 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Comunità Il CEDRO e IL RAMO DEL CEDRO Onlus,  Padova 
 

Date 19/04/2008 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Seminario “Lutto e separazione” 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Istituto Ricerche Europee in Psicoterapia Psicoanalitica,  Padova 

Date 2008 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso  “Il lavoro psicologico con gli anziani con demenza 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Progetto Alzheimer ULSS 1 di Belluno 

Date 13-14/11/2008 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di formazione “Cronicità e caregiver” 
” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ALIR Delegazione Alta Padovana di Cittadella (PD) 

Date 25-26/01/2007 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Convegno “Laboratorio di idee per la qualità della vita nei servizi per anziani, progetti per 
ospiti, operatori, familiari…” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Cooperativa Sociale Universis Udine e Centro Studi Internazionali Perusini Alzheimer Udine 

Date 19/10/2007 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Convegno “Le demenze nelle residenze per anziani, cosa fare e come misurare quello che 
viene fatto” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

I.S.R.A.A. Treviso 

Date 1999 

 Iscrizione all’Albo degli Psicologi e  Psicoterapeuti del Veneto (Trasferita dalla Lombardia) 

Date 1989-1992 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso Quadriennale di Psicoterapia Autogena e Psicoterapie Brevi 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

C.I.S.S.P.A.T. di Padova 

Date 21-25/09/1983 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Seminario didattico di Psicoterapia Familiare condotto dal prof.Watzlawick, Scuola di Paolo 
Alto, California 



18 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

C.I.S.S.P.A.T. Padova 

Date 12/03/1981 

Titolo della qualifica rilasciata Psicologa  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Facoltà di Psicologia, Università degli Studi di Padova 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Laurea, 104/110 

  

Informazioni complementari  

Convegno Intervento al 13° Convegno Nazionale sui Centri Diurni  Alzheimer 

 Montecatini Terme 6/7 ottobre 2023 

Convegno Intervento al convegno” L’impegno del soccorritore nelle situazioni emergenziali” 

 Aosta 5 ottobre 2019 

Convegno Intervento al convegno” Fattori individuali, sociali e cultural nella salute del bambino e della 
famiglia” 

 Università degli studi di Padova 23-24 maggio 2008 

Pubblicazione  De Pellegrini V. Bortot F. “Memoria individuale, memoria collettiva” Rivista Prospettive 
Sociali e Sanitarie, 16 settembre 2008 

Pubblicazione  De Pellegrini V. Venturella E. Madeo M: Cafforio P. “Lo zaino, un contenitore per contenere, 
piccolo manuale per giochi ed attività da utilizzare con i bambini e gli adolescenti in 
emergenza” Regione Autonoma Valle d’Aosta 2008 

Pubblicazione  “Un progetto operativo di sostegno psicologico ai vigili del fuoco” in Atti del Convegno 
“Psicologia e Emergenza”, Cesena 9 maggio 2003 

Pubblicazione De Pellegrini V. Schlett M. “…E’ il mio cuore il paese più straziato, l’esperienza del Centro 
d’ascolto di San Giuliano di Puglia” Rivista Nuove tendenze della Psicologia ed Erikson 
volume 1 aprile 2003 

Pubblicazione “Diamo voce al silenzio di chi resta: il Debriefing delle vittime di un trauma” rivista Psicologia 
e psicologi ed Erikson Trento volume 2 settembre 2002 

  

 Correlatrice alla Tesi di Laurea in Psicologia “La preparazione psicologica per i soccorritori: 
un protocollo di formazione” Università degli studi di Padova, facoltà di Psicologia, anno 
accademico 2002-2003 

 

Capacità e competenze personali 

 

Madrelingua Italiano 
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Capacità e competenze sociali 

 

  Abilità nella gestione dei rapporti con anziani, adulti, minori, anche in situazioni di 
emergenza,  acquisita grazie alla formazione, all'esperienza lavorativa e all’attività di 
volontariato in cui sono particolarmente attiva. 
  Ho partecipato a numerosi corsi e seminai inerenti la psicologia dell’emergenza e sono 
intervenuta come psicologa volontaria iscritta all’Associazione Psicologi per i Popoli del Veneto 
alle ultime emergenze sismiche nazionali (Sisma del Molise, Sisma dell’Abruzzo, Sisma dell’ 
Emilia)e nel Servizio di reperibilità: comunicazione bad news, accompagnamento familiari 
vittime di incidenti, sostegno ai soccorritori in Convenzione con 118 ULSS 1 Belluno/Dolomiti 
Emergency nel 2013 e nel 2014. Ho partecipato come relatore a numerosi convegni inerenti le 
tematiche psicologiche legate ai contesti di emergenza. 

Organizzo corsi individuali e di gruppo per il potenziamento della memoria 

2023/2024 Progetto “Il filo di casa in casa” Fondazione Cariverona  Valbelluna Servizi  Memoria 
istruzioni per l’uso Corsi per persone ultra 65 anni 

 

Capacità e competenze 
organizzative 

Abilità nell'organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo 
responsabilità, acquisite tramite le diverse esperienze professionali sopra elencate, nelle 
quali veniva richiesto di coordinare le diverse attività all'interno del contesto lavorativo. 

Capacità e competenze 
informatiche 

Buone capacità nell'utilizzare i diversi sistemi applicativi del pacchetto Office, in particolare 
Power Point e Word.  

Patente B  

  

 
 

DICHIARAZIONE 

 
 
 
Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.  
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del D. Lgs. 196/2003, per le finalità 
istituzionali dell’ente. 
 
 Borgo Valbelluna, Mel, 27/01/2024     


