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. 0437 645314 sede agordina

= |ucy.sperandio@libero.it
D

Occupazione per la quale si concorre: COORDINAMENTO RSA (sede
Taibon)

Posizione ricoperta :Coordinatore Adi Agordo Belluno fino al 31 1223
Occupazione desiderata: Coordinamento

Titoli di studio:

Infermiere Coordinatore Master di 1° livello in Management Sanitario per
le funzioni di Coordinamento (anno accademico 2015-2016 [ULM)
Infermiere Case management (master di 1°livello)anno accademico 2014-
2015 IULM

Infermiere Care Manager nel progetto ACG

Laurea in infermieristica

Formatore KALOI (formazione, consulenza, coaching)
Counselor iscritto al registro Italiano dei Counselor con n°A1685
Facilitatore di gruppo di auto mutuo aiuto

Docente universitario (vedi esperienze lavorative)

Relatrice di corsi ( in relazione d'aiuto ed infermieristici)

Tutor in corsi di relazione d'aiuto

Abilitazione come volontario presso strutture Ce.i.s.

Abilitazione come servitore insegnante (metodo Hudolin)
Formatrice per addetti alla manipolazione delle sostanze alimentari
Ragioniera

Maestra di snow-board

INFERMIERE:

dal 1987 al 2018 Infermiera presso:

ULSS 2 Marca Trevigiana (sede di Treviso):
= UO Neurochirurgia

= Pronto soccorso

ULSS 2 Marca Trevigiana (sede di Montebelluna)
Pronto Soccorso

ULSS 1 DOLOMITI (sede di Agordo)
Gruppo Operatorio

Servizio Assistenza Domiciliare
SerD

COORDINATORE:
Dal 13 novembre 2017 al dicembre 2019 Referente per le Funzioni di Coordinamento per il Distretto Ulss 1

Dolomiti per le sedi Agordo e Belluno
da gennaio 2020 contratto triennale per Coordinamento adi agordo belluno fino al 31.12.2023

COUNSELOR

a FEBBRAIO 2013 al 2021 i (con cadenza ogni 21gg) come Conselour
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A Braccetto con la fibromialgia:"GRUPPO DI INCONTRO:" come accettare il vivere con la fibromialga”

Marzo, aprile,dicembre 2015 totale 20 ore “ a chiamata rispondo,dali'ascolto di se alla relazione efficace’n®
3 incontri per un totale di 10 ore organizzato dall’'Ulss 1 Bl per il personale della COT.e n°10 ore dedicate
allo sportello d'ascolto

Ottobre 2014-marzo 2015 “PROGETTO OBIETTIVO Ulss 1”cambiare si pud”

Il counseling come momento di riflessione sulle difficolta relazionalilemozicnali del Personale
infermieristico nei confronti della Persona/Utente affetto da pluripatologie

22 marzo 2014 formatore progetto formativo “Il counseling fenomenologico in ambito educativo” presso
ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE “U.FOLLADOR” sede Falcade (modulo di4 ore)

8-11-22-30 NOVEMBRE 2013 PROGETTO REGIONALE”"NO

CULTURA"

Interventi di Counseling a favore della formazione degli operatori sanitari sulla prevenzione dei problemi
alcol-correlati

NOVEMERE-DICEMBRE- 2013, GENNAIO 2014 docenza Corso Laurea Infermieristica (moduli 6 di 4 ore
ciascuno)1)LABORATORIO PROFESSIONALIZZANTE (DM 270) 1° anno:

“la comunicazione efficace nella presa in carico dell'assistito”

2)LABORATORIO PROFESSIONALIZZANTE (DM 270) 2°anno

“approccio relazionale e 'utilizzo delle evidenze scientifiche nella presa in carico dellassistito”

3) LABORATORIO PROFESSIONALIZZANTE (DM 270) 3° anno

“ approccio relazionale e 'utilizzo delle evidenze scientifiche nella presa in carico dell'assistito

FEBBARIO MARZO GIUGNO 2013 docenza Corso laurea Infermieristica _ (moduli 8 di 4 ore
ciascuno)”:)LABORATORIO PROFESSIONALIZZANTE (DM 270) 1° anno:

“la comunicazione efficace nella presa in carico dell'assistito”

2)LABORATORIO PROFESSIONALIZZANTE (DM 270) 2°anno

“approccio relazionale e Futilizzo delle evidenze scientifiche nella presa in carico dell'assistito”

APRILE MAGGIO 2013 relatore (5 moduli)
“Rivisitazione di Progetto Persona” con il gruppo di AMa.R.V. sede di Bl

GENNAIO 2013 :TAVOLA ROTONDA SULLA FIBROMIALGIA
Intervento di proposta per AMA

LUGLIO AGOSTO 2012 co-relatore (5 moduli)
“Progetto Persanarivolto alle Persone affette da fibromialgia

LUGLIO 2012 docente relatore. (4 moduli)™:

“LABORATORIO SULLA PERCEZIONE DEI VISSUTI"
Rivolto agli studenti del 1° anno del corso di Laurea in Infermieristica sede didattica di Feltre

MAGGIO 2012: Intervento-intervista come counseluor “LE ASPETTATIVE e CONFLITTI nel contesto
familiare”” in un programma radiofonico localeAPRILE 2012-relatore all'assemblea annuale malati di

Fibromialgia

APRILE MAGGIO 2012-: co-relatore (4 moduli incontri)
“Progetto Persona” in cooperazione con [stituto Comprensivo di Mel

FEBBARIO MARZO 2012 co-relatore (4 moduli_incontri)
“Progetto Persona” in cooperazione con la Biblioteca di Santa Giustina

FEBBRAIO 2012 relatore:” L'accompagnamento al morente e a chi gli sta accanto” per il Gruppo Volontari
di S.Giustina

INVERNO 2011/12 docente presso ILIstituto L.da Vinci (BL) per corso 08S:1° modulo “ASSISTENZA ALLA
PERSONA NELLE CURE IGIENICHE”

2° modulo “ASSISTENZA ALLA PERSONA NELLA MOBILIZZAZIONE"

SETTEMBRE 2011 facilitatore-conduttore del Seminario di FOTOEMPATIA

APRILE 2011 (15 ore 5 moduli) Formatore-facilitatore corso di Counselin
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“SO-STARE NEI CONFLITTI”

GENNAIO 2011 relatore “Assemblea annuale malati di Fibromialgia “ ““: Il coune la fibromialgia.come dare
voce al dolore”

NOVEMBRE 2010 relatore Evento :” vita morte un legame indissolubile; I'accompagnamento al morente e
a chi gli sta acconto”

SETTEMBRE 2010 (10 ore — 4 moduli) Formatore —facilitatore corso di counseling “ASCOLTARE ED
ASCOLTARSI” per catechisti

MAGGIO 2010 (10 ore - 4 moduli) : Formatore-facilitatore corso di counseling “ASCOLTARE ED
ASCOLTARSI”

MARZO 2010 : Counselor-docente seminario C18 Corso di laurea in Infermieristica facolta Medicina e
Chirurgia- Universita di Padova sede Felire

2009 (quatiro moduli) : Counselor-docente c/o ditta ldealstandard per 'evento formativo “Sicurezza e qualita nella
comunicazione”

2008: Counselor-docente presso Asl n®1 BL per l'evento formativo accreditato “Persone Efficaci in ambito
Ospedaliero”

2006: formatore presso Asin®1 BL, sede Agordo, per addetti alla manipolazione di sostanze alimentari
2009 (quatiro moduli) : Counselor-docente clo ditta Idealstandard per 'evento formativo "Sicurezza e qualita nella
comunicazione”

2008: Counselor-docente presso Asl n°1 BL per l'evento formativo accreditato “Persone Efficaci in ambito
Ospedaliero”

2006: formatore presso Asln®1 BL, sede Agordo, per addetti alla manipolazione di sostanze alimentari

2005: Docente Corso Operatori addetti all' Assistenza "Assistenza alla persona nelle cure igieniche”

2005 OTTOBRE (8 ore) "le qualiti umane e tecniche di cura nel dolore e nella perdita” Follow up tenuto da
DrVincenzo Graziani, assistente —formatore, Agordo

2004 MARZO — Giugno (21 ore) "qualitd umane e tecniche di cura nel dolore e nella perdita” tenuto da Dr.
Vincenzo Graziani, assistente in aula Agordo

dal 1987 a novembre 2017 : Infermiera con esperienza in Area Critica, Intemistica, e attualmente Servizio
Domiciliare e Ser.D

1985-1987 Ausiliari Socio sanitariai9285-1987 Ausiliari Socio sanitaria Asl TrevisooccupaZIONE PER LA
QUALE PER LA QUALE S| CONCORRE

1982-1985 esperienze varie come novantista Presso Pubbliche Amministrazioni

[
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  nfermiere Coordinatore Master di 1° livello in Management Sanitario per le funzioni di Coordinamento (anno
accademico 2015-2016 IULM)
Infermiere Case management (master di 1°livello)anno accademico 2014-2015 [ULM
Infermiere Care Manager nel progetto ACG
Dottoressa in infermieristica

Fommatore KALOI (formazione, consulenza, coaching)
Counselor iscritto al registro Italiano dei Counselor con n°A1685
Fadilitatore di gruppo di auto mutuo aiuto

Docente (vedi esperienze lavorative)

Relatrice di corsi (in relazione d'aiuto ed infermieristici)

Tutor in corsi di relazione d'aiuto

Abilitazione come volontario presso strutture Ce.i.s.

Abilitazione come servitore insegnante (metodo Hudolin)

Formatrice per addetti alla manipolazione delle sostanze alimentari

Ragioniera

Maestra di snow-board

Obiettivo professione: riorganizzazione assistenza domiciliare in ambito montano
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Altre competenze  Maestra di snowboard
ULTERIORI INFORMAZIONI B

ALLEGATI |

Valutazione dell'ultima performance professionale
valutazione di proroga di incarico da coordinatore

da
Jg:[ WA

firma

dott.ssa Lucia Sperandio
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